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HOʫNG PHĆP  ð  GIĆO DβC  ð  VŀN HΙC PHʧT GIĆO  ð  TIN TζC PHʧT Sξ 

CHĆNH  PHĆP 
NguyΜt san 

B§o Ch§nh Ph§p sΞ 126, th§ng 05 nŁm 2022, do TΣng HΧi Cʇ Sƙ PGVN 
(California) v¨ Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro εng hΧ 
ʠn ph². T¸a soʜn xin th¨nh t©m cʞm tʜ. K²nh nguy˂n quĨ hΧi v¨ chʇ phʨt-tλ 
Ľʇαc hʇng long, an lʜc Ľʾ hoʬng truyʼn v¨ hΧ tr³ Phʨt Ph§p. 

Chi phiʺu εng hΧ xin ghi: 

CHANH PHAP 

11502 Daniel Ave. 

Garden Grove, CA 92840 

Chε nhi˂m:  HT. Th²ch Nguy°n Tr² 

Thε quχ:    Ni sʇ Th²ch Di˂u T§nh  
 

Chε b¼t:     Vƙnh Hʞo 

VΩi sο cΚng t§c cεa chʇ t¹n Ľηc TŁng Ni v¨ 
vŁn thi hνu t§n ĽΠng chε trʇʅng cεa Ch§nh 
Ph§p.  

 

Tr³nh b¨y:    T©m Quang 

H³nh b³a:   Manseok_Kim (Pixabay.com) 

 
LIąN LʛC: 

¶ B¨i vέ:   baivochanhphap@gmail.com 

¶ Quʞng c§o / Ph§t h¨nh: 

         (714) 266-4171 
  

 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa 
Phʨt vʦn Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn 
bέi h¨ng Ľ˂ tλ xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem 
lʜi giʞi tho§t v¨ gi§c ngΧ cho nhνng ai hΚc 
hΜi v¨ thοc h¨nh Ľ¼ng Ľʪn. Ch§nh Ph§p 
ʠy l¨ thuΞc hay, nhʇng b˂nh m¨ kh¹ng 
uΞng th³ chʮng phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. 
Trong kinh Di Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn 
huʠn thˆ lʢn ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm 
ĽΧng nhʇ sau: ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ 
Lai Ľ« n·i Ch§nh Ph§p ²ch lαi mΧt c§ch 
cηu c§nh. C§c thʢy ch˄ c¸n nΥ lοc m¨ 
thοc h¨nhé H«y tο cΞ gʪng mΧt c§ch 
thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu tʨp, Ľιng Ľʾ 
ĽΫi m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ ²ch, v¨ sau 
n¨y sʸ phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn 
giΩi thi˂u Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc 
mong ph§p mʢu cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu 
chuyʾn qua nhνng trang b§o nhΜ n¨y, mΥi 
ngʇΫi sʸ t½y theo cŁn t§nh v¨ nh©n duy°n 
m¨ tiʺp nhʨn hʇʅng vˆ.  

 
Nguy˂t san Ch§nh Ph§p l¨ b§o biʺu, kh¹ng 
trʞ nhuʨn b¼t cho b¨i vέ gλi ĽŁng. QuĨ vŁn 
thi hνu n¨o muΞn c· nhuʨn b¼t xin ghi r» 
ñc· nhuʨn b¼tò v¨ Ľˆa ch˄ li°n lʜc Ľʾ t¸a 
soʜn quyʺt Ľˆnh. B¨i gλi ĽŁng xin Ľ§nh m§y 
sʰn v¨ gλi bʬng electronic file qua email: 

 

baivochanhphap@gmail.com 
 

Tr©n trΚng cʞm ʅn. 

SΝ  126 

THĆNG 5.2022 

N֤I DUNG S֜ NêY: 

¶ THʆ TďA SOʛN, trang 2 

¶ TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 
(Di˂u Ąm lʇαc dˆch), trang 3 

¶ THʄ ņIʹU CHʆ GIĆC LINH (ņNT T²n 
Nghƙa), trang 6 

¶ NGHIąN CζU THζC THζ TĆM, t.t. 
(HT. Th²ch Thʪng Hoan dˆch), trang 7 

¶ ʆU ņêM HOA Nά SĆNG HĎM NAY 
(thʅ ņΠng Thi˂n), trang 8 

¶ THĎNG BʛCH PHʧT ņʝN PL 2566 ï 
2022 (HņGP), trang 9 

¶ CHIʹN TRANH Vê BʟT BʛO ņΦNG, 
t.t. (HT. Th²ch Quʞng ņΧ dˆch), trang 
10 

¶ ʆU ņêM HOA (thʅ Thanh Nguyˀn), 
trang 12 

¶ CʝM NHʧN Sξ RA ņΪI CδA ņζC 
PHʧT THĉCH CA (SM Th²ch Thʪng 
Hoan), trang 13 

¶ ʝO HčA, TRąN ņʆΪNG, NH˅ 
NGUYąN (thʅ Ph½ Du), trang 16 

¶ TAM HΰP (thʅ Tiʾu Lγc Thʢn Phong), 
trang 18 

¶ ņIʻU KIˁN Vê QUANG MINH TH˅ 
HIˁN ņʝN SANH CδA ņζC THʹ 
TĎN (TN GiΩi Hʇʅng), trang 19 

¶ THĎNG BĆO SΝ 2 Vʻ AN Cʆ KIʹT 
Hʛ Vê ņʛI HΦI THʆΪNG NIąN PL 
2566 (HņņH), trang 21 

¶ CHʆ PHʧT ņʝN SINHé LIąN Hˁ 
GIμA KINH A-HêM Vê THIʻN 
TĎNG (Ch©n Hiʼn T©m), trang 22 

¶ THʆʄNG NGʆΪI THʆʄNG VʧT (thʅ 
Di˂u Vi°n), trang 24 

¶ BĆT CHĆNH ņʛO ï CON ņʆΪNG 
ņʆA ņʹN CHʟM DζT ņAU KHΡ, t.t. 
(Bhikkhu Bodhi - Th²ch T©m Hʜnh & Cs. 
T©m Cʞnh dˆch), trang 25 

¶ TIʽU Sκ HďA THʆΰNG THĉCH 
ņΤNG TUYąN (M¹n ĽΠ Ph§p quyʺn 
phγng soʜn), trang 27 

¶ THʆ CʝM Tʛ TANG Lʿ HT THĉCH 
ņΤNG TUYąN (TK Th²ch Th¹ng LĨ), 
trang 29 

¶ NGʆΪI HIʻN THIˁN ï Phʨt Ph§p 
Thη NŁm (Nh·m Ćo Lam), tr. 30 

¶ CĄU CHUYˁN Vʻ CUΦC ņΪI ņζC 
PHʧT (Bhikhu Bodhi - Huǐnh Kim 
Quang dˆch), trang 31 

¶ NGʆΪI ņI, TʧN THʹ, ņʛI D˅CH 
(thʅ Thʇʅng Tλ T©m), trang 34 

¶ THʹ TĎN RA ņΪI ņEM AN ΡN ņʹN 
CHO CHĐNG SANH (Quʞng T§nh), 
trang 35 

¶ NHμNG KHOʝNG-TRΝNG, Mê 
KHĎNG-TRΝNG (Hu˂ Tr©n), tr. 39 

¶ HʛT THIʻN VθA ʆʄM (thʅ Kiʼu 
MΧng H¨), trang 40 

¶ CĆC RδI RO CδA DA (Bs. Nguyˀn ħ 
ņηc), trang 41 

¶ THIʻN T˅NH ņʛO TRêNG TRANG 
NGHIąM TΡ CHζC Lʿ Tʛ ĄN Sʆ 
(Thanh Huy), trang 42 

¶ MʆA Hʛ, Hʛ VʟN VʆʄNG (thʅ Lʇu 
L«ng Kh§ch), trang 44 

¶ ņʛO PHʧT Vê NHĄN QUYʻN 
TRONG L˅CH Sκ VN (Tʜ VŁn T¨i), 
trang 45 

¶ CANH MʆΨP ņʩNG CHAY (An 
Nhi°n), trang 48 

¶ TRUYˁN CξC NGʩN (Steven N), 
trang 55 

¶ GʡN PHʧT Vê XA PHʧT (thʅ TM Ng¹ 
Tʬng Giao), trang 51 

¶ ʆU ņêM NGĆT HʆʄNG (Thanh 
Nguyˀn), trang 52 

¶ TRξC CH˃ CHĄN TĄM (thʅ Ho¨ng 
Thγc Uy°n), trang 53 

¶ TRANG NGHIąM Lʿ TANG HďA 
THʆΰNG THĉCH ņΤNG TUYąN (Tin 
ʞnh V» VŁn TʇΫng), trang 54 

¶ MθNG TRŀNG TRďN THĆNG Tʆ 
(Tiʾu Lγc Thʢn Phong), trang 57 

¶ NGì THOĆT ï chʇʅng 13 (truy˂n 
d¨i Vƙnh Hʞo), trang 61 

¶ NGêN TAY NGêN MʩTé (thʅ Tˆnh 
B³nh), trang 64 
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Thö  Toøa  Soaïn 

QUĆN NIˁM MĒA PHʧT ņʝN 

Qu§n ni˂m vʼ sο mong manh v¹ thʇΫng cεa thʺ gian, nh³n ra th©n v¨ t©m, lʦn ngoʜi 
giΩi, kh¹ng c· chε thʺ nhʠt Ľˆnh, kh¹ng c· sο thοc hνu cεa mΧt c§i ng« c½ng nhνng thuΧc 
t²nh cεa n·. Nhʇng ch²nh v³ v¹ minh, nhʨn lʢm c· mΧt tο ng« ch©n thʨt m¨ tʜo n°n bao 
khΣ lγy cho m³nh, cho ngʇΫi. (1) 

Qu§n ni˂m vʼ nΥi thΞng khΣ cεa ch¼ng sinh, nhʨn ch©n tʠt cʞ Ľʼu bʪt nguΠn tι tham 
lam, s©n hʨn, si m° (2). Qu§n ni˂m vʼ nhνng h˂ quʞ chiʺn tranh, th½ hʨn, kǐ thˆ (t¹n 
gi§o, sʪc tΧc, giai cʠp), cho Ľʺn khεng hoʞng kinh tʺ, ch²nh trˆ, x« hΧi... Ľʼu tι v¹ minh v¨ 
l¸ng tham v¹ ĽΧ cεa con ngʇΫi. 

Qu§n ni˂m s©u xa vʼ thοc trʜng v¨ nguy°n nh©n cεa cuΧc ĽΫi (3), Ľʾ thʠy rʬng cʢn 
nΥ lοc tho§t ly khΣ n«o, Ľʜt Ľʺn niʼm an lʜc hʜnh ph¼c ch©n thʨt cho m³nh v¨ tha nh©n 
bʬng sο thοc h¨nh c§c phʇʅng ph§p hνu hi˂u v¨ hαp lĨ nhʠt (4). 

MΧt c§ch cγ thʾ, mΥi ngʇΫi cʢn t˄nh thηc trʇΩc nhνng ʞo mΧng cuΧc ĽΫi, giʞm thiʾu 
l¸ng tham muΞn, biʺt bʬng l¸ng vΩi nhνng g³ hi˂n c· th³ cuΧc ĽΫi sʸ bΩt khΣ n«o, ©u lo. 
Giʞm thiʾu l¸ng tham l¨ bʇΩc Ľʢu Ľʾ tiʺn Ľʺn dηt bΜ ho¨n to¨n tham vΚng chiʺm hνu, 
cʇίng ĽoʜtðvΞn l¨ Ľʢu mΞi cεa chiʺn tranh, th½ hʨn v¨ cuΠng si vΚng ʞo. 

Thοc h¨nh Ľʜo lĨ tι bi gi§c ngΧ, ngʇΫi con Phʨt nʺu im lʲng kh¹ng l°n §n tham-s©n-
si th³ cƶng kh¹ng cΣ v» εng hΧ l¸ng tham, hʨn th½ v¨ vΚng tʇέng ĽΧc t¨i, ĽΧc t¹n; kh¹ng 
l°n §n chiʺn tranh, chiʺm Ľoʜt th³ cƶng kh¹ng ca tγng ngαi khen sο kh²ch ĽΧng chiʺn 
tranh, giʺt ngʇΫi, tΣn hʜi sinh m˂nh v¨ t¨i sʞn cεa kʶ kh§c. 

NgʇΫi con Phʨt suy nghƙ, n·i nŁng v¨ h¨nh ĽΧng cho lʸ thʨt, v³ sο thʨt v¨ v³ lαi ²ch 
cho thʺ gian; kh¹ng v³ lαi dʇίng, danh vˆ c§ nh©n m¨ n·i v¨ h¨nh ĽΧng tr§i ngʇαc Ľʜo lĨ 
nhʇ thʨt; kh¹ng v³ niʼm tin v¨ lĨ tʇέng cεa m³nh m¨ l¨m thʇʅng tΣn kʶ kh§c, cƶng kh¹ng 
v³ kʶ kh§c l¨m tΣn thʇʅng m³nh m¨ khέi t©m hʨn th½, ĽΞ kσ, g©y chiʺn. SΞng trong ch§nh 
ph§p l¨ sΞng trong t˄nh thηc, an nhi°n, bʠt bʜo ĽΧng. NgʇΫi con Phʨt Ľi Ľʺn Ľ©u mang lʜi 
ph¼c lʜc h¸a b³nh cho nʅi ʠy, kh¹ng gieo rʪc hʨn th½, kh¹ng khʅi m¨o m©u thuʦn, xung 
ĽΧt. NgʇΫi con Phʨt phʞi nhʇ cam lΧ thanh lʇʅng, tʇΩi m§t nhνng t©m hΠn trʢm thΞng, 
giʞi tho§t nhνng m˂nh ĽΫi khΣ Ľau. 

 
Tʇέng ni˂m bʨc ņʜi gi§c Thʺ T¹n nh©n m½a Kh§nh ņʞn, ngʇΫi con Phʨt khʪp nʅi tr°n 

thʺ giΩi h©n hoan xʇng t§n v¨ tri ©n sο gi§ng trʢn cεa ng¨i, ĽΠng thΫi kh¹ng qu°n hʇΩng 
vʼ tο t©m, suy nghi˂m lΫi Phʨt, ph§t triʾn tr² tu˂, khέi l¸ng Ľʜi bi; sao cho sο hi˂n di˂n cεa 
m³nh trong cuΧc ĽΫi xηng Ľ§ng l¨ nhνng ngʇΫi thιa tο ch§nh ph§p (5). ņʇαc vʨy th³, Ľηc 
Phʨt lu¹n Ľʞn sinh v¨ ngο trˆ trong mΥi ch¼ng ta. 

 
___________ 

 
1) Theo kinh T§m ņiʼu Gi§c NgΧ cεa bʨc ņʜi nh©n (B§t ņʜi Nh©n Gi§c); Ľiʼu gi§c ngΧ thη 
nhʠt. 

2) ņiʼu gi§c ngΧ thη hai, thη ba, thη nŁm v¨ thη s§u (kinh dʦn thʇαng). 
3) KhΣ v¨ tʨp Ľʺ. 
4) Di˂t v¨ Ľʜo Ľʺ. 
5) ñN¨y c§c Tυ-kheo, h«y l¨ ngʇΫi thιa tο Ph§p cεa Ta, Ľιng l¨ nhνng ngʇΫi thιa tο t¨i 
vʨt.ò Cƶng trong kinh n¨y, T¹n giʞ X§-lαi-phʠt thay Phʨt thuyʺt giʞng cho c§c vˆ tǐ-
kheo, n·i vʼ tham, s©n v¨ phʇʅng c§ch dηt trι: ñά Ľ©y, n¨y chʇ Hiʼn, tham l¨ §c 
ph§p, v¨ s©n cƶng l¨ §c ph§p, c· mΧt con ĽʇΫng Trung Ľʜo di˂t trι tham v¨ di˂t trι 
s©n, khiʺn (tˆnh) nh«n sanh, khiʺn (ch©n) tr² sanh, hʇΩng Ľʺn tˆch tˆnh, thʪng tr², gi§c 
ngΧ, Niʺt-b¨n. V¨ n¨y chʇ Hiʼn, con ĽʇΫng Trung Ľʜo ʠy l¨ g³ - (con ĽʇΫng) khiʺn 
(tˆnh) nh«n sanh, khiʺn (ch©n) tr² sanh, hʇΩng Ľʺn tˆch tˆnh, thʪng tr², gi§c ngΧ, Niʺt-
b¨n? ņ· l¨ con ĽʇΫng Th§nh t§m ng¨nh, tηc l¨: Ch§nh tri kiʺn, Ch§nh tʇ duy, Ch§nh 
ngν, Ch§nh nghi˂p, Ch§nh mʜng, Ch§nh tinh tʠn, Ch§nh ni˂m, Ch§nh Ľˆnh...ò (Trung 
BΧ Kinh, Kinh Thιa Tο Ph§p, HT. Th²ch Minh Ch©u dˆch) 
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DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 

400 cΣ vʨt Phʨt gi§o tι mΧt Ľˆa 
Ľiʾm duy nhʠt έ Swabi, t˄nh KP, 
Ľʇαc Cγc Khʞo cΣ hΚc KP ph§t 

hi˂n 
Photos: globalvillagespace.com 

 
BʩC HêN: Di t²ch tι thΫi 

Koryo (918-1932) ņʇαc t³m 
thʠy έ t˄nh Bʪc Phyongan 
B²nh Nhʇίng, Bʪc H¨n - Ng¨y 

14 th§ng 4 (KCNA) c§c nh¨ khʞo 
cΣ cεa HΚc vi˂n Khoa hΚc X« hΧi 
Bʪc H¨n cho biʺt mΩi Ľ©y Ľ« t³m 
thʠy mΧt tʇαng Phʨt Ľʇαc chʜm 
khʪc έ Chongjong-ri, huy˂n 
Unjon cεa t˄nh Bʪc Phyongan.  

ʟN ņΦ: NgʇΫi Ľ¨n ¹ng H¸a 
Lan Ľi h¨ng ng¨n dʲm Ľʾ 
xem tʨn mʪt c§c t§c phʤm 
ngh˂ thuʨt cεa ʟn ņΧ vʼ vŁn 

h·a T©y Tʜng  
Siliguri, T©y Bengal - ʟn 

tʇαng vΩi c§c t§c phʤm ngh˂ 
thuʨt vʼ vŁn h·a T©y Tʜng cεa 
mΧt ngh˂ nh©n ʟn ņΧ, mΧt 
ngʇΫi H¸a Lan Ľ« Ľi xa nh¨ 
h¨ng ng¨n dʲm Ľʾ Ľʇαc tʨn 
mʪt chi°m ngʇίng vʶ Ľʴp cεa 
tʇαng ņηc Phʨt  έ Siliguri cεa 
T©y Bengal. 
ņ· l¨ Lama Tashi Norbu, 

ngʇΫi s§ng lʨp ki°m gi§m ĽΞc 
cεa Bʞo t¨ng Ngh˂ thuʨt ņʇʅng 
Ľʜi T©y Tʜng έ Emmen,  H¸a 
Lan. Norbu Ľang Ľ§nh dʠu sο 
hi˂n di˂n cεa m³nh h¨ng ng¨y 
tʜi studio cεa Utpal Paul, mΧt 
ngh˂ sƙ ʟn ņΧ έ  khu  PalPara 
cεa th¨nh phΞ Siliguri kʾ tι 
ng¨y 10-3 nŁm nay.  
Norbu n·i rʬng anh Ľ« v¹ 

c½ng ʠn tʇαng vΩi t§c phʤm 
ngh˂ thuʨt xuʠt sʪc cεa Paul 
tr°n c§c trang mʜng x« hΧi v¨i 
th§ng trʇΩc. 
Norbu n·i, ñT¹i y°u nhνng 

s§ng tʜo cεa anh ʠy, nhνng t§c 
phʤm Ľi°u khʪc m¨ anh ʠy Ľ« 
thοc hi˂n vʼ vŁn h·a T©y Tʜng. 
T¹i muΞn tʨn mʪt chηng kiʺn 
anh ʠy Ľ« tʜo ra nhνng bηc 
tʇαng Phʨt tuy˂t vΫi nhʇ thʺ 
n¨oò. Norbu cho biʺt anh Ľ« Ľʲt 
h¨ng 3 tʇαng kh§c nhau, gΠm 
tʇαng cεa  VŁn Th½ Sʇ Lαi BΠ 
T§t, Qu§n Thʺ Ąm BΠ T§t v¨ 
ņηc Phʨt Th²ch Ca. ñCh¼ng t¹i 
sʸ trʇng b¨y ch¼ng trong bʞo 
t¨ng. T¹i nghƙ ch²nh phε n°n  
εng hΧ nhνng ngh˂ nh©n nhʇ 
Utpal,ò anh n·i th°m. 

Trong khi Ľ·, Utpal Paul 
cho biʺt, ñT¹i Ľ« t³m hiʾu vʼ t§c 
phʤm Ľi°u khʪc c§c vˆ thʢn v¨ 
nν thʢn cεa ngʇΫi T©y Tʜng tι 
c§c chuy°n gia cεa Bhutan v¨ 
Sikkim. T¹i rʠt vui v³ t§c phʤm 
cεa m³nh Ľang Ľʇαc c¹ng nhʨn 
έ cʠp ĽΧ quΞc tʺò. 
(ANI ï April 10, 2022) 
 

PAKISTAN: Cγc Khʞo cΣ hΚc 
KP ph§t hi˂n 400 cΣ vʨt 
Phʨt gi§o tι mΧt Ľˆa Ľiʾm 

duy nhʠt έ Swabi 
ISLAMABAD: Ban Gi§m ĽΞc 

Khʞo cΣ hΚc v¨ Bʞo t¨ng 
(DOAM) Pakistan trong mΧt 
cuΧc khai quʨt chʇa tιng c· Ľ« 
ph§t hi˂n ra sΞ lʇαng cΣ vʨt lΩn 
nhʠt v¨ kυ lγc gΠm 400 di t²ch 
Phʨt gi§o thuΧc c§c hʜng mγc 
kh§c nhau tι mΧt Ľˆa Ľiʾm duy 
nhʠt tʜi l¨ng Babu Dehri thuΧc 
Quʨn Swabi, t˄nh Khyber 
Pakhtunkhwa (KP). 
MΧt quan chηc cεa cγc 

DOAM t˄nh KP n·i rʬng vi˂c 
khai quʨt tʜi Ľˆa Ľiʾm n¨y Ľʇαc 
bʪt Ľʢu tr°n cʅ sέ khoa hΚc 
khoʞng 6 th§ng trʇΩc Ľ·, v¨ sο 
l¨m vi˂c chŁm ch˄ cεa c§c 
th¨nh vi°n trong nh·m cεa ¹ng 
Ľ« tʜo n°n mΧt th¨nh tοu lΩn l¨ 
ph§t hi˂n h¨ng trŁm cΣ vʨt v¨ 
mΧt bʞo th§p. 
Ďng cho biʺt, cγc DOAM 

t˄nh KP Ľ« nhʨn Ľʇαc b§o c§o 
vʼ sο phong ph¼ vʼ khʞo cΣ 
hΚc cεa khu vοc n¨y khi vi˂c 
Ľ¨o bΩi bʠt hαp ph§p diˀn ra 
li°n tγc. Cγc n¨y hi˂n Ľ« bʪt 
Ľʢu c¹ng vi˂c bʞo tΠn Ľˆa Ľiʾm 
khai quʨt Ľʾ mέ cλa cho kh§ch 
du lˆch quΞc tʺ nhʬm th¼c Ľʤy 
du lˆch t¹n gi§o.  
(APP ï April  8, 2022) 

Norbu (b°n phʞi) Ľang Ľ§nh 
dʠu sο hi˂n di˂n cεa m³nh 
h¨ng ng¨y tʜi studio cεa Utpal 
Paul, mΧt ngh˂ sƙ ʟn ņΧ έ 
Siliguri kʾ tι ng¨y 10-3-2022 
Photo: ANI  
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Tʇαng ņηc Phʨt n¨y cao 4.7 
m®t, phʢn trγ rΧng 4.2 m®t, 
Ľʇαc tʜc tr°n mʲt nam cεa mΧt 
tʞng Ľ§ cao 5 m®t tr°n sʇΫn ĽΠi, 
c§ch Chongjong-ri v¨i km vʼ 
ph²a Ľ¹ng bʪc.  
TrʇΩc khi t³m thʠy tʇαng Phʨt 

khʪc Ľ§ lΩn n·i tr°n, mΧt sΞ 
tʇαng Phʨt nhΜ bʬng kim loʜi Ľ« 
Ľʇαc ph§t hi˂n έ Quʨn Kwaksan 
v¨ c§c th¨nh phΞ Sinuiju v¨ 
Jongju cεa t˄nh. 
Tʇαng Phʨt Ľʇαc chʜm khʪc 

n¨y thʾ hi˂n tr² tu˂ v¨ t¨i nŁng 
cεa tΣ ti°n ngʇΫi Triʼu Ti°n.  
(KCNA.kp ï April 14, 2022) 
 
THĆI LAN: Hi˂p hΧi Siam sʸ 
tΣ chηc chuyʺn tham quan 
c§c ng¹i ch½a Phʨt gi§o nΣi 

tiʺng έ Bangkok 
V¨o ng¨y 23-4-2022, Hi˂p hΧi 

Siam sʸ tΣ chηc mΧt chuyʺn Ľi 
nghi°n cηu Ľʾ thŁm 6 ng¹i ch½a 
Phʨt gi§o nΣi tiʺng έ Bangkok 
vΞn Ľ« Ľʇαc x©y dοng hoʲc 
tr½ng tu dʇΩi thΫi trˆ v³ cεa Vua 
Rama III. 
L¨ vˆ vua thη ba trong triʼu 

Ľʜi Chakri, Rama III Ľʇαc biʺt 
Ľʺn l¨ ngʇΫi rʠt s½ng Ľʜo. Ďng 
Ľ« x©y dοng, mέ rΧng hoʲc sλa 
chνa nhiʼu ng¹i ch½a trong suΞt 
27 nŁm ngο trˆ tr°n ngai v¨ng. 
TΣng cΧng Ľ« c· 19 ng¹i ch½a 
mΩi Ľʇαc x©y dοng v¨ hʅn 60 
ng¹i ch½a Ľʇαc sλa chνa hoʲc 
bΣ sung. ņiʼu n¨y Ľ« mang lʜi 
cho ¹ng c§i t°n "Vua x©y dοng 
Ľʼn ch½a". 
ņʇαc dʦn dʪt bέi Euayporn 

Kerdchouay, cΞ vʠn cʠp cao cεa 
Hi˂p hΧi Siam, chuyʺn Ľi mΧt-
ng¨y n¨y l¨ cʅ hΧi tΞt Ľʾ xem ²t 
nhʠt 6 trong sΞ c§c ng¹i ch½a 
n·i tr°n. 
Ch¼ng bao gΠm ch½a Wat 

Ratchanadda, mΧt ng¹i ch½a 
ho¨ng gia Ľʇαc biʺt Ľʺn nhiʼu 
nhʠt vΩi L©u Ľ¨i Kim loʜi; ch½a 
Wat Mahanparam, nʅi th¨nh lʨp 
trʇΫng c¹ng lʨp Ľʢu ti°n cεa Ľʠt 
nʇΩc; ch½a Wat Kanlayanamit, 
nʅi nΣi tiʺng vΩi tʇαng Phʨt 
khΣng lΠ Phra Buddha Trai 
Rattananayok; ch½a Wat 
Prayurawong, nΣi tiʺng vΩi Bʞo 
th§p Phra Borommathat m¨u 
trʪng; ch½a Wat Khrue Wan 
Woravihan Ľʇαc Ľʜi tr½ng tu 
dʇΩi thΫi trˆ v³ cεa Vua Rama 
III; v¨ ch½a Wat Phra 
Chetuphon, nʅi c· tʇαng Phʨt 
nʬm d¨i 46m, l¨ ng¹i ch½a ch²nh 
cεa Vua Rama I, Ľ« Ľʇαc Rama 
III tu sλa rΧng r«i. 
(NewsNow ï April 8, 2022) 
 
 

Ch½a Wat Ratchanadda έ 
Bangkok, mΧt ng¹i ch½a ho¨ng 
gia Ľʇαc biʺt Ľʺn nhiʼu nhʠt 

vΩi L©u Ľ¨i Kim loʜi 
Photo: PATSINEE KRANLERT 
 
 
NHʧT BʝN: B¨i tγng kinh 
Ľ˂m bʬng Ľ¨n guitar lan 

truyʼn cεa nh¨ sʇ Phʨt gi§o 
thu h¼t mΧt lʇαng ngʇΫi 

theo d»i mΩi 
Th¨nh phΞ Gosen, t˄nh 

Niigata-- Sau khi video quay 
cʞnh Togen Yoshihara - vˆ sʇ 
trʇέng cεa ng¹i Ľʼn Yokokuji έ 
quʨn Muramatsu - tγng B§t 
Nh« T©m Kinh trong khi gʞy 
nhνng hαp ©m mʅ mΧng tr°n 
c©y Ľ¨n guitar acoustic cεa ¹ng 
Ľ« lan truyʼn, nh¨ sʇ n¨y bʪt 
Ľʢu biʾu diˀn theo y°u cʢu. 
Sʇ Yoshihara, 42 tuΣi, cho 

biʺt: ñMΧt c©y Ľ¨n guitar c· thʾ 
tʜo ra nhiʼu ©m thanh nhˆp 
nh¨ng hʅn so vΩi m»,  gi¼p 
ngʇΫi nghe hiʾu Ľʇαc lΫi kinh 
m¨ hΚ Ľang nghe dˀ d¨ng 
hʅnò. 
Nh¨ sʇ bʪt Ľʢu c§c buΣi biʾu 

diˀn trοc tiʺp cεa m³nh tʜi 
ch§nh Ľi˂n ng¹i Ľʼn, t¹n vinh 
mγc Ľ²ch thΫ c¼ng cεa n·.  ņ¹i 
khi ¹ng chʅi έ nhνng nʅi kh§c 
trong khu¹n vi°n cεa ch½a nʺu 
du kh§ch y°u cʢu. Sʇ cƶng chʅi 
cho Ľ§m tang v¨ tʜi c§c lˀ 
tʇέng ni˂m kh§c. 
Nh¨ sʇ cho biʺt hi˂n tʜi ¹ng 

tΣ chηc 10 buΣi mΥi th§ng v¨ 
c· nhiʼu ngʇΫi thΫ c¼ng Ľang 
xuʠt hi˂n tʜi ch½a cεa ¹ng hʅn 
trʇΩc Ľ©y.  
Ďng muΞn lʪng nghe vʠn Ľʼ 

cεa c¨ng nhiʼu ngʇΫi c¨ng tΞt 
v¨ hʇΩng dʦn hΚ. ņʾ Ľʜt Ľʇαc 
Ľiʼu Ľ·, sʇ Yoshihara tin rʬng 
sʸ ñkh¹ng Ľε nʺu ch˄ έ y°n Ľ· 
m¨ chΫò. 
Ďng n·i, ñT¹i muΞn mΚi 

ngʇΫi theo d»i c§c hoʜt ĽΧng 
cεa t¹i, mʲc d½ t¹i phʞi thay 
ĽΣi phong c§ch truyʼn thΞngò.  
(NewsNow - April 8, 2022) 

Togen Yoshihara - sʇ trʇέng cεa 
ch½a Yokokuji έ t˄nh Niigata 
(Nhʨt Bʞn) 

 
TĉCH LAN: H¨nh tr³nh 30 
nŁm cεa mΧt nh¨ sʇ Phʨt 
gi§o Ľʾ bʞo v˂ di sʞn quΞc 

gia  
H¸a thʇαng Trʇέng l«o tŁng 

Vanawasi Rahula Ľ« th¨nh lʨp 
Rιng GΥ lim QuΞc gia (Jathika 
Namal Uyana) tʜi Galkiriyagama 
έ Dambulla v¨ bʞo v˂ n· trong 
3 thʨp ni°n qua. NhΫ c· ¹ng, 
Namal Uyana Ľ« kh¹ng bˆ εi Ľʠt 
v¨ c©y cΞi kh¹ng bˆ ĽΞn hʜ khi 
m¨ Ľʠt nʇΩc T²ch Lan phʞi 
chηng kiʺn nʜn ph§ rιng tr°n 
di˂n rΧng vΩi sο ch¼c ph¼c cεa 
nhνng ngʇΫi nʪm quyʼn trong 
30 nŁm Ľ·. 
Ng¨y 28-3 nŁm nay Ľ§nh dʠu 

kυ ni˂m 31 nŁm th¨nh lʨp 
Namal Uyana. V¨o nŁm 1991, 
H¸a thʇαng Rahula Ľ« x©y dοng 
Ľʜo tr¨ng cεa m³nh tʜi Ľˆa Ľiʾm 
n¨y trong khu rιng rʨm vΞn c· 
gi§ trˆ lˆch sλ, khʞo cΣ, Ľˆa lĨ 
cƶng nhʇ t¹n gi§o. ņ©y l¨ khu 
vοc Ľʇαc xem l¨ rʠt phong ph¼ 
vʼ Ľa dʜng sinh hΚc. Ng¨y nay, 
Namal Uyana Ľʇαc xem l¨ rιng 
gΥ lim lΩn nhʠt cʞ nʇΩc v¨ l¨ nʅi 
c· D«y n¼i Thʜch anh HΠng lΩn 
nhʠt Nam Ć.  
Tr½ng vΩi ng¨y kυ ni˂m n¨y,  

Ven Rahula Thero Ľ« l«nh Ľʜo 
th¨nh lʨp JNUIEO (TΣ chηc Sinh 
th§i QuΞc tʺ Jathika Namal 
Uyana) Ľʾ Ľʞm bʞo t²nh bʼn 
vνng cεa chiʺn dˆch m¨ ¹ng Ľ« 
bʪt Ľʢu tι 3 thʨp ni°n trʇΩc. 
ñKh¹ng chʪc rʬng nhνng ngʇΫi 
nʪm quyʼn hiʾu Ľʇαc gi§ trˆ cεa 
Ľˆa Ľiʾm n¨y ngoʜi trι t²nh bʬng 
ĽΠng rupee v¨ xu. Nhνng ngʇΫi 
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thuΧc thʺ h˂ n¨y sʸ Ľηng vʼ 
ph²a t¹i Ľʾ ngŁn chʲn bʠt kǐ t§c 
hʜi n¨o ĽΞi vΩi n·. ņˆa Ľiʾm n¨y 
hi˂n Ľ« Ľʇαc quΞc tʺ c¹ng nhʨn 
v¨ vi˂c th¨nh lʨp mΧt tΣ chηc 
quΞc tʺ sʸ bʞo Ľʞm sο bʞo v˂ 
v¨ lαi ²ch cεa n· cho c§c thʺ h˂ 
tʇʅng lai, ò H¸a thʇαng Rahula 
ph§t biʾu trong mΧt cuΧc phΜng 
vʠn vΩi tΫ Sunday Island. 
(tipitaka.net ï April 15, 2022) 

H¸a thʇαng Trʇέng l«o tŁng 
Vanawasi Rahula 

Rιng GΥ lim QuΞc gia (Jathika 
Namal Uyana) tʜi Galkiriyagama 

έ Dambulla, T²ch Lan 
Photos: Saman Indrajith 

 
ĐC ņʛI LΰI: Hai nh·m Phʨt 
tλ έ Đc εng hΧ tiʼn cηu trα 
sau khi lƶ lγt t¨n ph§ 
Trong bΞi cʞnh lƶ lγt t¨n ph§ 

έ bang Queensland, Đc, v¨o 
th§ng Hai, 2 nh·m Phʨt gi§o Ľ« 
chε ĽΧng Ľʺn trao tiʼn hΥ trα.  
Cγ thʾ, nh·m ChŁm s·c T³nh 

thʇʅng cεa Hi˂p hΧi Phʨt Quang 
QuΞc tʺ Queensland (BLIAQ) Ľ« 
trao 10,000 Ľ¹ la Đc (7,600 Ľ¹ 
la Mχ) cho tΣ chηc t³nh nguy˂n 
Dˆch vγ T³nh trʜng Khʤn cʠp 
(SES) th¨nh phΞ Logan v¨o 
th§ng trʇΩc. 

Nh·m ChŁm s·c T³nh 
thʇʅng cεa BLIAQ Ľ« vinh danh 
nhνng nΥ lοc cεa SES vΩi mΧt 
ng©n phiʺu do ni trʇέng 
Mangwang trao  tʲng. 
   Ni trʇέng Manwang lʇu Ĩ 

rʬng Trγ sέ BLIA Thʺ giΩi Ľ« hΥ 
trα c§c nΥ lοc g©y quχ cεa hΚ. 
ñCh¼ng t¹i muΞn lan tΜa nhνng 
Ľiʼu tΞt Ľʴp, Phʨt gi§o cεa 
ch¼ng t¹i mέ rΧng v¨ ch¼ng t¹i 
muΞn gλi lΫi tri ©n Ľʺn tʠt cʞ 
nhνng ngʇΫi Ľ« hΥ trα vi˂c 
khʪc phγc hʨu quʞ lƶ lγt,ò ni 
trʇέng n·i. ñMΚi ngʇΫi Ľ« trʞi 
qua nhνng thΫi kǐ kh· khŁn. 
Khoʞn quy°n g·p n¨y cho SES 
sʸ gi¼p hΚ v¨ l¨ mΧt dʠu hi˂u 
cʞm ʅn cεa ch¼ng t¹i.ò  
Trong khi Ľ·, c§c th¨nh vi°n 

cεa cΧng ĽΠng Phʨt tλ Vi˂t 
Nam tʜi Đc Ľ« c½ng nhau 
quy°n g·p 100,000 Ľ¹ la Đc 
(76,000 Ľ¹ la Mχ) Ľʾ hΥ trα c§c 
nʜn nh©n lƶ lγt trong v¨ xung 
quanh Lismore, mΧt th¨nh phΞ 
nhΜ c§ch Brisbane 200 km vʼ 
ph²a nam. Steve Krieg, thˆ 
trʇέng Lismore, gλi lΫi cʞm ʅn 
Ľʺn c§c nh¨ sʇ Vi˂t Nam tr°n 
trang Facebook cεa ¹ng v¨o 
ng¨y 2-4-2022.  
(Buddhistdoor Global ï April 

15, 2022)  

Ni trʇέng Mangwang cεa Nh·m 
ChŁm s·c T³nh thʇʅng thuΧc 
BLIAQ trao tʲng ng©n phiʺu 
cho SES th¨nh phΞ Logan (Đc 

ņʜi Lαi) 
Photo: mynewsfeed.com.au 

 
HêN QUΝC: Bʞo t¨ng QuΞc 
gia trʇng b¨y bηc tranh khΣ 
lΩn thʺ kυ 17 Ľʾ Ľ§nh dʠu 
ng¨y ņηc Phʨt Ľʞn sinh 
Bʞo t¨ng QuΞc gia H¨n QuΞc 

sʸ Ľ§nh dʠu ng¨y lˀ Phʨt ņʞn 
bʬng mΧt cuΧc triʾn l«m Ľʲc 
bi˂t mang t°n ñLˀ hΧi Ćnh 
s§ngò, khai mʜc v¨o thη Tʇ 
ng¨y 6-4-2022. NŁm nay, ng¨y 
ņηc Phʨt Ľʞn sinh rʅi v¨o ng¨y 
8-5, nhʬm ng¨y m½ng 8-4 ©m 
lˆch. 
ņiʾm nΣi bʨt cεa triʾn l«m 

l¨ bηc tranh cuΧn khΣ lΩn tι thʺ 
kυ 17 vʸ ņηc Phʨt Rocana (An 
lʜc) v¨ mΧt b˂ sen bʬng gΥ thΫi 
Goryeo thʺ kυ 14. Cʞ hai Ľʼu l¨ 
quΞc bʞo tι ch½a Sudeoksa έ 
Yesan, t˄nh Nam Chungcheong. 
Bηc tranh ņηc Phʨt Rocana 

n·i tr°n c· chiʼu cao khoʞng 10 
m®t v¨ chiʼu rΧng 7.4 m®t v¨ 
nʲng hʅn 150 kg. Tranh Ľʇαc vʸ 
bέi c§c nh¨ sʇ v¨o nŁm 1673 v¨ 
Ľ« Ľʇαc sλ dγng trong c§c buΣi 
lˀ v¨ nghi lˀ thΫ c¼ng ngo¨i trΫi 
tʜi Sudeoksa έ Yesan.  
C¸n b˂ sen bʬng gΥ - lʢn Ľʢu 

ti°n Ľʇαc Ľʇa ra khΜi ng¹i ch½a 
Sudeoksa cho cuΧc triʾn l«m 
Ľʲc bi˂t n¨y - c· tι thΫi Goryeo, 
khi Phʨt gi§o Ľang έ Ľ˄nh cao. 
C§c hi˂n vʨt Phʨt gi§o kh§c 

Ľʇαc trʇng b¨y tʜi triʾn l«m bao 
gΠm mΧt loʜt bʞn sao cεa c§c 
bηc tranh tʇΫng Ľʇαc t³m thʠy 
tʜi ch§nh Ľi˂n cεa ch½a 
Sudeoksa. Triʾn l«m sʸ k®o d¨i 
Ľʺn hʺt ng¨y 16-10 tʜi ph¸ng 
trʇng b¨y c§c bηc tranh Phʨt 
gi§o tr°n tʢng 2 cεa bʞo t¨ng. 
(Tipitaka Network - April 18, 

2022)  

B˂ sen bʬng gΥ c· tι thΫi 
Goryeo thʺ kυ 14, (ʞnh tr°n) v¨ 
bηc tranh cuΧn khΣ lΩn tι thʺ kυ 
17 vʸ ņηc Phʨt Rocana (ʞnh 

dʇΩi)ð Photos: koreaherald.com 

https://api.whatsapp.com/send?text=National+museum+showcases+massive+painting+to+mark+Buddha%E2%80%99s+birthday%20%0A%0A%20https://moviesdarpan.com/national-museum-showcases-massive-painting-to-mark-buddhas-birthday/
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ņIԓU NGּ Tָ TĉN NGHǪA 
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Jan. 10 th , 2022  

 
K²nh nguy֓n ņӴt Ph§p VҼҺng Gia 

 
ThӸt thԀp b§t ni°n trֱ ta b¨, 
ӷu ni°n h֙c ĽӴo tho§t §i h¨, 
Kim tri°u xӶ tֱc quy t֗nh Ľ֗a, 

Nguy֓n ĽӴt nhӸt nhҼ ph§p vҼҺng gia. 
 
 

K²nh viԒng Gi§c linh T֗nh ņֵc 
 

Bͩy t§m nŁm qua trλ Ta b¨, 
B©y giγ qu«y g·t b̯αc Ľi xa, 
ThiΖn t©m cͩnh tΠnh an m½i Ľͧo, 
Giͩi tho§t l¨ Ľ©y, v̯ιt §i h¨... 

                                                                              
T²n Nghǫa tԊng 

T©n sσu QuĨ Ľ¹ng ï Jan. 10, 2022 
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Ԋ ᷆Ḥ  -   

 Apr. 08 th, 2022  

 
K²nh ņiԒu Gi§c Linh ņ֣ng Tuy°n 

 
ThӸt thԀp b§t ni°n h֙c PhԀt ng¹n, 
NhӸt t©m cung thֳ v֗ Ch² t¹n, 

Kim tri°u nguy֓n m«n quy PhԀt Ľ֗a, 
Di֓u dֱng ņ֣ng Tuy°n tuy֓t ch§nh chҺn. 

 
 

DΠch: 
 

Bͩy t§m nŁm d¨i hΣc Phͻt ng¹n, 
Nhͫt t©m cung thν Ľͫng Ch² T¹n, 
Giγ Ľ©y m«n nguyΜn vΖ Phͻt ĽΠa, 

DiΜu dλng ņέng Tuy°n Ľ« vu¹ng tr¸n. 
 

ņ֟ng sֽ ph§p lֻ T²n Nghǫa 
Mͧnh hͧ Nh©m dͭn  -  Apr. 08. 2022 

HďA THһ֮NG THĉCH T֖NH ņִC 
(1944ð2022) 
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CHʆʄNG III: 
NGHƘA CHδNG Tκ CδA THζC THζ TĆM 

 
PHʡN I: ņ˅NH NGHƘA CHδNG Tκ 

 
      VŁn tr°n Ľ« giʞi th²ch sʅ lʇαc 
Thηc Chεng Tλ, nhʇng vʠn Ľʼ tʠt 
cʞ hʜt giΞng tʇʅng ĽΞi phηc tʜp. 
Cho n°n chʇʅng n¨y chuy°n Ľʼ 
thʞo luʨn vʼ chεng tλ. Th¨nh Duy 
Thηc Luʨn giʞi th²ch rʬng:  
     ñTrong Ľ©y ph§p n¨o gΚi l¨ 
chεng tλ? ħ nghƙa trong bʞn Thηc 
Ľ²ch th©n sanh ra tο quʞ, c¹ng nŁng 
c· sai bi˂t. C¹ng nŁng Ľ©y c½ng 
bʞn Thηc v¨ chΥ sanh ra quʞ, thʞy 
Ľʼu kh¹ng phʞi mΧt v¨ kh¹ng phʞi 
kh§c. Thʾ, Dγng, Nh©n v¨ Quʞ, vʼ 
lĨ Ľʼu tʇʅng ʇng nhau.ò 
      ChΥ gΚi chεng tλ l¨ trong Thηc 
CŁn Bʞn thη t§m, Th©n Nh©n Ľʇαc 
hu©n tʨp tι v¹ th˄, sanh khέi c§c 
thη Ph§p Quʞ hi˂n h¨nh kh¹ng 
giΞng nhau. C¹ng nŁng sai bi˂t 
sanh ra quʞ Ľ©y Ľ²ch thοc mΩi gΚi l¨ chεng tλ. 
Hi˂n tʜi ph©n bi˂t Thʾ v¨ TʇΩng: tʨp hαp danh tι 
cεa chεng tλ gΚi l¨ Bʞn Thηc. Bʞn Thηc cƶng nhʇ 
Ľo¨n xe, chεng tλ cƶng nhʇ c§c binh sƙ, chΥ sanh 
ra quʞ cƶng nhʇ chΥ c§c binh sƙ biʾu hi˂n sηc t§c 
chiʺn. Ly khai Ľo¨n xe th³ kh¹ng c· binh sƙ v¨ ly 
khai binh sƙ th³ kh¹ng c· Ľo¨n xe, Ľo¨n xe l¨ thʾ 
tΣ hαp cεa c§c binh sƙ. Bʞn Thηc cƶng giΞng nhau 
l¨ Thʾ cεa chεng tλ. Nhʇng ĽΞi vΩi chεng loʜi cεa 
bʞy Chuyʾn Thηc v¨ Sʪc Ph§p kh¹ng thʾ gΚi l¨ 
chεng tλ. ñC¹ng NŁngò Ľ²ch th©n sanh ra tο quʞ l¨ 
hiʾn b¨y c§i TʇΩng cεa chεng tλ. C¸n bʞy Chuyʾn 
Thηc mʲc d½ c· thʾ Ľ²ch th©n sanh ra tο quʞ, Ľ· 
ch˄ l¨ ph§p hi˂n h¨nh, kh¹ng thʾ gΚi l¨ c¹ng nŁng. 
Nguy°n v³ Chεng Tλ, Bʞn Thηc v¨ chΥ sanh ra 
Quʞ, ba loʜi n¨y kh¹ng thʾ cho l¨ giΞng nhau v¨ 
cƶng kh¹ng thʾ bʞo l¨ kh¹ng giΞng nhau. Tʜi sao 
thʺ? Nguy°n v³ chεng tλ h¨m chηa trong Bʞn 
Thηc Ľʼu l¨ t§nh v¹ kĨ. Chεng tλ sau khi ph§t 
khέi hi˂n h¨nh (sanh quʞ), liʼn sanh ra ba t§nh, 
thi˂n, §c v¨ v¹ kĨ. Nʺu nhʇ bʞo giΞng nhau th³ 
kh¹ng thʾ n·i c· ph§p nh©n quʞ, c· ph§p thʾ 
dγng. C¸n nʺu nhʇ bʞo kh¹ng giΞng nhau th³ hΧt 
l¼a mʜch cƶng c· thʾ sanh ra Ľʨu, nh©n thi˂n 
cƶng c· thʾ sanh ra quʞ §c, nh©n v¨ quʞ lʜi kh¹ng 
thʾ chuyʾn ĽΣi nhau. Nh©n nhʇ thʺ th³ quʞ cƶng 
nhʇ thʺ. Cho n°n ba Ľiʼu Ľ« tʇΫng thuʨt έ tr°n 
ch²nh l¨ kh¹ng phʞi mΧt v¨ cƶng kh¹ng phʞi kh§c. 
 

      ά tr°n l¨ bi˂n giʞi Thʾ v¨ TʇΩng cεa chεng 
tλ. Ngo¨i ra cŁn cη nʅi sο giʞi th²ch cεa Th¨nh 
Duy Thηc Luʨn, nhʠt Ľˆnh phʞi chuʤn bˆ cho Ľʢy 
Ľε s§u nghƙa sau Ľ©y mΩi thʨt sο c· thʾ gΚi l¨ 

chεng tλ: 
      1.- S§t Na Di˂t: tο thʾ cεa 
chεng tλ nhʠt Ľˆnh phʞi l¨ ph§p hνu 
vi s§t na sanh di˂t. Do v³ c· sanh 
di˂t n°n mΩi c· chuyʾn biʺn; c· 
chuyʾn biʺn th³ mΩi c· c¹ng dγng 
Thε Quʞ v¨ Dν Quʞ. Thε Quʞ l¨ ch˄ 
cho nh©n tΞ c· thʾ sanh ra hi˂n 
h¨nh v¨ Dν Quʞ l¨ ch˄ cho quʞ tΞ 
cεa ph§p hi˂n h¨nh Ľʇαc hu©n tʨp. 
C· c¹ng nŁng cεa Thε Quʞ v¨ Dν 
Quʞ mΩi Ľʇαc t²nh l¨ chεng tλ. C§c 
ph§p nʺu nhʇ thʇΫng tʜi th³ kh¹ng 
sanh kh¹ng di˂t, kh¹ng thʾ chuyʾn 
biʺn, kh¹ng ph§t sanh hi˂u lοc v¨ 
c¹ng dγng th³ kh¹ng thʾ Ľʇαc gΚi 
chεng tλ. 
      2.- Quʞ C©u Hνu: nghƙa l¨ 
chεng tλ cεa c¹ng nŁng sanh khέi 
v¨ cεa ph§p quʞ hi˂n h¨nh nʅi 

sanh, kh¹ng ch˄ έ tr°n thΫi gian v¨ kʾ cʞ hi˂n tʜi 
l¼c n¨o cƶng c· mʲt, nghƙa l¨ έ tr°n kh¹ng gian 
chΥ n¨o cƶng h¸a hαp lʜi l¨m mΧt Ľʾ hi˂n khέi. 
NhΫ lĨ do Ľ· mΩi c· thʾ kʺt th¨nh chεng tλ. Vʠn 
Ľʼ Ľ©y trʇΩc hʺt phʞi tr³nh b¨y r» hai danh nghƙa: 
Dˆ Loʜi Tʇʅng Sanh v¨ Tο Loʜi Tʇʅng Sanh. Di 
Loʜi Tʇʅng Sanh nghƙa l¨ chεng tλ sanh ra hi˂n 
h¨nh l¨ thuΧc vʼ Quʞ Dˆ Thγc. Nh©n Dˆ Thγc th³ c· 
thi˂n c· §c, c¸n Quʞ Dˆ Thγc th³ thuΧc vʼ v¹ kĨ, 
cho n°n Nh©n Dˆ Thγc gΚi l¨ Dˆ Loʜi. Th² dγ nhʇ 
danh nghƙa cha con Ľʇʅng l¼c sanh ra th³ mΩi c· 
danh xʇng (quʞ) phγ th©n, bʬng kh¹ng ch˄ l¨ gΚi 
nam nh©n hoʲc trʇαng phu m¨ th¹i. ChΥ gΚi cha 
con ĽΠng thΫi cƶng tηc l¨ Nh©n Quʞ ņΠng ThΫi. Tο 
Loʜi Tʇʅng Sanh nghƙa l¨ chεng tλ l¹i k®o chεng 
tλ gΚi l¨ ņʮng Lʇu Quʞ: tηc l¨ quʞ ĽΠng vΩi t§nh 
thi˂n, t§nh §c v¨ t§nh v¹ kĨ cεa nh©n. ņ©y thuΧc 
vʼ loʜi Nh©n Quʞ Dˆ ThΫi. Th¨nh Duy Thηc Luʨn 
giʞi th²ch rʬng: ñQuʞ C©u Hνu Ĩ nghƙa c½ng vΩi 
ph§p quʞ hi˂n h¨nh nʅi sanh Ľʼu h¸a hαp hi˂n 
khέi th³ mΩi th¨nh chεng tλ.ò Tiʺp theo Dˆ Loʜi 
Tʇʅng Sanh v¨ Nh©n Quʞ ņΠng ThΫi cʞ hai mΩi 
t²nh l¨ chεng tλ. Bʬng kh¹ng th³ chεng tλ Ľ« 
sanh, chʇa sanh c½ng vΩi hi˂n h¨nh h¸a hαp Ľʼu 
kh¹ng thʾ ph½ hαp vΩi nghƙa Quʞ C©u Hνu. 
      3.- Hʬng T½y Chuyʾn: Ľ©y l¨ nghƙa chεng 
tλ hiʾn b¨y hai nguy°n lĨ sanh di˂t v¨ hʬng 
chuyʾn, tηc l¨ ni˂m trʇΩc di˂t ni˂m sau sanh, li°n 

NGHIąN CζU THζC THζ TĆM 
 

Nguy°n t§c H§n vŁn: Kha Di˂u Kǐ 
 

D֗ch GiӶ: THĉCH THԁNG HOAN  

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 

(tiΔp theo) 
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tγc kh¹ng gi§n Ľoʜn. Hʅn nνa chεng 
tλ danh ng¹n v¹ kĨ sanh ra quʞ 
cƶng v¹ lʇαng v¹ tʨn, c· thʾ gΚi l¨ 
Hʬng T½y Chuyʾn. Chεng tλ thi˂n v¨ 
bʠt thi˂n, v.v... gʲp duy°n liʼn sanh 
ra quʞ cƶng c· thʾ gΚi l¨ Hʬng T½y 
Chuyʾn. Nhʇng bʞy Chuyʾn Thηc c· 
khi sinh hoʜt gi§n Ľoʜn, kh¹ng 
tʇʅng ʇng c½ng vΩi ph§p chεng tλ, 
cho n°n ch˄ ri°ng Thηc thη t§m mΩi 
Ľʢy Ľε nghƙa Hʬng T½y Chuyʾn. 
      4.- T§nh Quyʺt ņˆnh: chε yʺu 
l¨ t½y theo c¹ng nŁng hi˂n h¨nh 
hu©n sanh ra nŁng lοc cεa nh©n, 
quyʺt Ľˆnh nh©n thi˂n sanh ra quʞ 
thi˂n, nh©n §c sanh ra quʞ §c, nh©n 
v¹ kĨ sanh ra quʞ v¹ kĨ, nhΫ Ľ· 
chεng tλ mΩi c· thʾ kʺt th¨nh. ņ©y 
l¨ ph§p nhʬm b¨i trι hΚc thuyʺt cho 
rʬng quʞ kh¹ng t½y theo nh©n. 
      5.- ņ«i Ch¼ng Duy°n: tηc l¨ 
lĨ luʨn vʼ c§c duy°n sanh ra quʞ. 
Bʞn th©n chεng tλ kh¹ng thʾ sanh 
ra quʞ, cʢn phʞi chΫ Ľαi c§c Ľiʼu 
ki˂n kh§c Ľʢy Ľε ho¨n to¨n th³ mΩi 
c· c¹ng nŁng Ľʾ sanh ra quʞ. Nh©n 
tΞ Ľ©y c· Ľʢy Ľε c§c duy°n hΧi hαp 
mΩi gΚi l¨ chεng tλ. HΚc thuyʺt nʢy 
nhʬm b¨i trι hΚc thuyʺt ñTο Nhi°n 
Nh©n.ò Nhʇ lĨ luʨn Thʇαng ņʺ l¨ tο 
nhi°n m¨ c· Ľʼu sai tr§i vΩi duy°n 
khέi. 
      6.- Dʦn Tο Quʞ: ch²nh l¨ c§c 
quʞ b§o kh¹ng giΞng nhau cεa sʪc 
ph§p v¨ t©m ph§p, v.v... mΥi mΥi 
Ľʼu do chεng tλ dʦn Ľʜo sanh khέi. 
Quʞ hi˂n h¨nh cεa sʪc ph§p l¨ do 
chεng tλ cεa sʪc ph§p dʦn Ľʜo sanh 
khέi, quʞ hi˂n h¨nh cεa t©m ph§p l¨ 
do chεng tλ cεa t©m ph§p dʦn Ľʜo 
sanh khέi. HΚc thuyʺt nʢy cƶng 
nhʬm b¨i trι hΚc thuyʺt ñThʇαng ņʺ 
s§ng tʜo vʜn vʨtò; nguy°n do mΧt 
nh©n kh¹ng thʾ sanh ra nhiʼu quʞ, 
bʬng kh¹ng th³ quʞ b§o phʞi n°n 
giΞng nhau. 
 
      Qua nhνng thuyʺt minh έ trʇΩc 
ch˄ c· chεng tλ cεa Thηc CŁn Bʞn 
thη t§m dοa tr°n c¹ng nŁng sai bi˂t 
nʅi quʞ sanh khέi Ľʾ nhʨn thηc th³ 
ho¨n to¨n Ľʢy Ľε Ĩ nghƙa s§u loʜi 
chεng tλ n¨y, cho n°n c· thʾ gΚi l¨ 
chεng tλ. Ngo¨i ra bʞy Chuyʾn Thηc 
Ľʼu kh¹ng c· tʇ c§ch cεa chεng tλ. 
 

(c¸n tiʺp) 

һU ņêM HOA N֪ SĆNG HĎM NAY 
 
Mέi Ľί m½a hoa rί sͽc h̯̭ng 
BΧn lo¨i ba c»i khͽp m̯γi ph̯̭ng 
ņͩn sinh tρ phλ tr¨n hoan hϋ 
TΞnh thοc bρng l°n nh̯ §nh d̯̭ng 
 
D̯αi cίi bΩ ĽΖ tr² huΜ khai 
Ba lͭn chuyΘn ph§p ε v̯γn Nai 
KhΫ tͻp v¨ Ľ©y l¨ diΜt Ľͧo 
Con Ľ̯γng giͩi tho§t mε t̯̭ng lai 
 
Phͻt ĽΔn ṋi n¨y ĽΘ Ľί sinh 
V¹ bi°n tr² huΜ ph§ v¹ minh 
Trγi ng̯γi tο ch¼ng ĽΩng hoan hϋ 
Lλc Ľͧo quͭn sanh vαi hυu t³nh 
 
Rίn tiΔng chim ca ng§t h̯̭ng bay 
̮u Ľ¨m hoa nε s§ng h¹m nay 
Bͩy b̯αc mε ra Ľ̯γng giͩi tho§t 
Tρ bi thΠ hiΜn c»i n¨y Ľ©y 
 
Th§ng T̯ tam hιp hϋ hoan ca 
Bao nhi°u Ľ¯n nΔn vαi h̯̭ng hoa 
Lγi kinh ĽΩng vΣng trong trγi Ľͫt 
T̯εng niΜm th©m ©n cνa Phͻt ņ¨. 
 
 

ņ֞NG THI֒N 
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GIĆO H֤I PHӿT GIĆO VI֒T NAM TH֜NG NHӷT HOA Kȡ 
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION 

HΦI ņΟNG GIĆO PHʣM 
CHĆNH VŀN PHďNG 

704 East ñEò Street., Ontario, CA 91764 ï U.S.A.  | Tel. & Fax: (909) 986-2433 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

THĎNG BӳCH PHӿT ņӵN 
PhԀt l֗ch 2566 - 2022 

 
Nam M¹ Bλn S̿ Th²ch Ca M©u Ni PhΒt 

 
K²nh bӴch chҼ t¹n TrҼ֫ng l«o, chҼ t¹n thiԚn Ľֵc TŁng Ni 
K²nh thҼa qu² CҼ S׃, Thi֓n nam T²n Nֻ, Gia Ľ³nh PhԀt tֹ  
 
GӺn ba nŁm qua Gi§o h֥i Ľ« kh¹ng t֡ chֵc ĽҼ֯c ng¨y PhԀt ĽӶn chung tӴi nhֻng c¹ng vi°n l֧n nhҼ nhֻng 
nŁm trҼ֧c v³ t³nh h³nh b֓nh d֗ch v¨ nhֻng r¨ng bu֥c ph§p lĨ vԚ Corona Virus cֳa th¨nh ph֝. Tuy vԀy, nhֻng 
tֽ vi֓n cȈng Ľ« t֡ chֵc ng¨y l֑ trong khӶ nŁng cho ph®p cֳa m³nh ĽԜ nh֧ ng¨y ra Ľ֩i cֳa Ľֵc ThԒ T¹n. H«y 
nhҼ m֥t ngҼ֩i l§i xe tr°n xa l֥, t½y theo sֽ quanh co cֳa con ĽҼ֩ng m¨ ta uyԜn chuyԜn tay l§i. Thֵc t֕nh, 
mӾn ti֓p v¨ s§ng tӴo  trҼ֧c nhֻng ho¨n cӶnh kh¹ng nhҼ Ĩ sԐ gi¼p ta lu¹n t³m thӸy nhiԚu hֵng kh֫i. PhԀt ĽӶn 
nŁm nay, kh¹ng thԜ h֥i tֱ Ľ¹ng ĽӶo cֳa to¨n thԜ TŁng Ni v¨ Thi֓n nam T²n nֻ th³ ch¼ng ta ch¼ tr֙ng hҺn v¨o 
tַng c§ thԜ cֳa ngҼ֩i con PhԀt.  
 
1. M½a PhԀt ĽӶn, m֣i ngҼ֩i Ľ֓ tֹ ai cȈng n°n nh³n thӸy h³nh PhԀt ĽӶn sanh. Do vԀy, ch¼ng ta c· h³nh PhԀt 
ĽӶn ֫ trong nh¨, trong xe, hay tr°n face book, twitter c§ nh©n... Ch¼ng ta khuyԒn kh²ch con ch§u cֳa m³nh 
trang tr² ng¨y sinh nhԀt cֳa PhԀt trong m§y computer. Xin h«y g֫i nhֻng message PhԀt ĽӶn cho nhau qua 
Ľi֓n thoӴi. ֪ M׃ ch¼ng ta g֙i l¨  m½a PhԀt ĽӶn v³ sֽ r֥ng l֧n v¨ sinh hoӴt ֫ m֣i tiԜu bang c· kh§c, do 
vԀy ch¼ng ta c· nhiԚu cҺ h֥i ĽԜ nh֧, nghǫ hay tham dֽ ng¨y PhԀt ĽӶn. C§c gia Ľ³nh n°n m֩i tӸt cӶ c§c 
th¨nh vi°n vԚ ch½a c½ng tham dֽ l֑ PhԀt ĽӶn. HӺu hԒt c§c ch½a t֡ chֵc l֑ v¨o ng¨y Chֳ nhԀt, Ľ©y l¨ ĽiԚu 
thuԀn l֯i vԚ ch½a  dֽ l֑ cֳa cӶ gia Ľ³nh.  

2. ņԚ ngh֗ c§c tֽ vi֓n g֫i thҼ PhԀt ĽӶn ĽԒn th¨nh ph֝, h֙c khu, trҼ֩ng h֙c, b֓nh vi֓n, ĽӴi h֙cé v֧i n֥i 
dung, th§ng 5, 2022 l¨ th§ng PhԀt ĽӶn cֳa PhԀt gi§o, ch¼ng ta xin hҼ֧ng vԚ h֙ cӺu nguy֓n sֽ an l¨nh v¨ 
cӶm Һn h֙ Ľ« mang lӴi nhֻng ph¼c l֯i tuy֓t v֩i cho th¨nh ph֝ cֳa ch¼ng ta. Ch¼ng ta nguy֓n sԐ Ľ·ng 
g·p nhֻng gi§ tr֗ tinh thӺn ĽԜ l¨m phong ph¼ m֥t nԚn vŁn h·a Ľa dӴng cho th¨nh ph֝ ta Ľang s֝ng. Hi֓n 
nay ngҼ֩i M׃ bԂt ĽӺu c· nhiԚu thi֓n cӶm vԚ ņӴo PhԀt l¨ do nhֻng Ľ·ng g·p cֳa ngҼ֩i Ľ֓ tֹ PhԀt tַ c§c 
d©n t֥c PhԀt gi§o di d©n ĽԒn Ľ©y. Ch¼ng ta nguy֓n tiԒp tֱc l¨m s§ng ng֙n Ľ¯n n¨y.  

3. NŁm nay ng¨y RԄm th§ng TҼ ©m l֗ch nhԄm ng¨y Chֳ nhԀt, 15 th§ng 5, 2022. ņ©y l¨ ng¨y PhԀt ĽӶn xҼa 
nay. C֥ng Ľ֟ng PhԀt tֹ Vi֓t  ch¼ng ta ch֙n ng¨y n¨y nguy֓n s֝ng h¸a b³nh v֧i ngҼ֩i th©n trong gia Ľ³nh 
v¨ ngҼ֩i chung quanh. Nguy֓n kh¹ng tranh c«i, hҺn thua, th֗ phi, hay n·i xӸu bӸt cֵ aié M֥t ng¨y s֝ng 
trong t©m an l¨nh nhҼ vԀy l¨ m֥t ng¨y tr֟ng ĽҼ֯c nhiԚu phҼ֧c b§u v¨ ch¼ng ta Ľem phҼ֧c b§u n¨y h֟i 
hҼ֧ng cho cu֥c chiԒn ĽӾm m§u tang thҼҺng ֫ Ukraine s֧m h¸a b³nh. CȈng trong ng¨y RԄm n¨y, xin c§c 
tֽ vi֓n k°u g֙i PhԀt tֹ Ľ·ng g·p t֗nh t¨i v¨ g֫i ĽԒn H֥i H֟ng ThԀp Tֽ ֫ th¨nh ph֝ cֳa m³nh v֧i Memo: 
Gi¼p ngҼ֩i  d©n Ukraine tֿ nӴn chiԒn tranh.  

4. HҺn hai nŁm trong ĽӴi d֗ch, nhiԚu ch½a vi֓n m֧i th¨nh lԀp hay Ľang x©y cӸt, chԂc chԂn gԊp nhiԚu kh· 
khŁn vԚ t¨i ch§nh. Gi§o h֥i xin qu² PhԀt tֹ ֫ c§c tiԜu bang h«y ph§t t©m ֳng h֥ ĽԜ nhֻng ng¹i ch½a n¨y 
vҼ֯t qua cҺn kh· khŁn. Kh¹ng ²t nhֻng ng¹i ch½a ֫ M׃ l©m v¨o t³nh hu֝ng nhҼ vԀy. VԀt gi§ gi֩ Ľ©y leo 
thang, lӴm ph§t gia tŁng, nhҼng nh֩ nhiԚu tӸm l¸ng ngҼ֩i con PhԀt, cӺu xin nhֻng tr¼ xֵ m֧i cֳaTam 
BӶo ĽҼ֯c  trֱ vֻng.   

 
K²nh thҼa li֓t qu² v֗, m½a PhԀt ĽӶn nŁm nay, Gi§o H֥i xin chԂp tay cӶm Һn tӸt cӶ chҼ t¹n Ľֵc TŁng Ni v¨ QuĨ 
Thi֓n nam T²n nֻ PhԀt tֹ lu¹n nghǫ ĽԒn m֥t bӺu tr֩i PhԀt gi§o nҺi qu° hҼҺng kh¹ng PhԀt gi§o n¨y m¨ hy 
sinh, ch֗u Ľֽng v¨ phֱng hiԒn. Con ĽҼ֩ng Ľi t֧i PhԀt ĽӴo l¨ PhԀt ĽӴo.  
 
C¼i xin Tam BӶo gia h֥, che ch֫ v¨ s§ch tӸn cho ch¼ng con, nhֻng ngҼ֩i Ľ֓ tֹ tr°n qu° hҼҺng m֧i n¨y.  

 
California ng¨y 8/4/2022. PhΒt lαch 2566 

 
TM. HΧi ņΠng Gi§o Phʤm GHPGVNTNHK 

Ch§nh VŁn Ph¸ng 
 

Sa m¹n Th²ch Thʪng Hoan 
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(tiʺp theo kǐ trʇΩc) 
 
II. Xë HΦI CUΟNG LOʛN 
Sο cuΠng loʜn trʢm trΚng trong ĽΫi sΞng x« 

hΧi hi˂n nay l¨ v³ sο mʠt thŁng bʬng giνa c§c chʺ 
ĽΧ x« hΧi v¨ mγc Ľ²ch quΞc tʺ. Thi°n nhi°n Ľ« tʜo 
cho nhiʼu chεng tΧc nhνng ng¹n ngν, t¹n gi§o v¨ 
truyʼn thΞng x« hΧi kh§c bi˂t, v¨ Ľʲt trʇΩc lo¨i 
ngʇΫi nhi˂m vγ kiʺn thiʺt mΧt nʼn trʨt tο trong 
thʺ giΩi nh©n loʜi v¨ t³m ra mΧt lΞi sΞng nhΫ Ľ· 
nhνng chεng tΧc kh§c nhau c· thʾ chung sΞng 
h¸a b³nh m¨ kh¹ng dοa v¨o vƶ lοc Ľʾ giʞi quyʺt 
nhνng bʠt ĽΠng giνa hΚ. Thʺ giΩi kh¹ng phʞi l¨ 
mΧt b«i chiʺn trʇΫng Ľʾ c§c quΞc gia tranh gi¨nh 
x©u x® nhau m¨ l¨ mΧt nʼn cΧng h¸a cεa c§c d©n 
tΧc dˆ bi˂t hαp t§c vΩi nhau trong mΧt nΥ lοc x©y 
dοng Ľʾ ho¨n th¨nh c§i sη mʜng cao cʞ l¨ Ľem lʜi 
cuΧc sΞng h¸a b³nh v¨ thˆnh vʇαng cho tʠt cʞ mΚi 
ngʇΫi. 
Nhνng Ľiʼu ki˂n cʢn thiʺt cho sο Ľo¨n kʺt thʺ 

giΩi Ľ« c· sʰn; ch˄ c¸n thiʺu Ĩ ch² cεa lo¨i ngʇΫi 
m¨ th¹i. Nhνng trέ ngʜi chia c§ch lΩn nhʇ biʾn cʞ, 
n¼i rιng kh¹ng c¸n hi˂u lοc g³ nνa. Bʬng nhνng 
phʇʅng ti˂n giao th¹ng, vʨn tʞi hi˂n c·, thʺ giΩi 
Ľ« trέ n°n nhΜ b®. Kh§c vΩi t¹n gi§o v¨ tʨp tγc c· 
t²nh c§ch Ľˆa phʇʅng, khoa hΚc kh¹ng chʠp nhʨn 
nhνng bi°n giΩi ch²nh trˆ hay x« hΧi, v¨ n·i mΧt 
thη tiʺng m¨ tʠt cʞ c§c d©n tΧc Ľiʼu hiʾu. Sο va 
chʜm cεa con ngʇΫi ñm§yò Ľ« ph§ vί thʺ giΩi tiʼn 
cʅ giΩi gΠm c§c quΞc gia ho¨n to¨n bi˂t lʨp. CuΧc 
c§ch m˂nh kχ ngh˂ Ľ« ʞnh hʇέng Ľʺn c§c cʅ cʠu 
kinh tʺ qu§ ho¨n to¨n Ľʺn nΥi ch¼ng ta Ľ« trέ 
th¨nh mΧt x« hΧi thʺ giΩi vΩi mΧt nʼn kinh tʺ thʺ 
giΩi Ľ¸i hΜi mΧt trʨt tο thʺ giΩi. Khoa hΚc kh§m 
ph§ nhνng yʺu tΞ ĽΠng nhʠt trong vƶ trγ l¨ nʼn 
tʞng cεa ĽΫi sΞng nh©n loʜi. Triʺt hΚc hiʾn b¨y 
mΧt Ĩ thηc phΣ biʺn Ľʬng sau thi°n nhi°n v¨ nh©n 
loʜi. C¸n t¹n gi§o hʇΩng con ngʇΫi Ľʺn nhνng nΥ 
lοc giʞi ph·ng t©m linh. 
Trong nhνng giai Ľoʜn Ľʢu cεa cuΧc tiʺn h·a, 

dƙ nhi°n nh©n loʜi c¸n sΞng trong nhνng ho¨n 
cʞnh bi˂t lʨp, tʇ tʇέng cƶng nhʇ t³nh cʞm c¸n 
trong trʜng th§i l«nh Ľʜm. Nhʇng, khi quΞc gia 
h³nh th¨nh th³ con ngʇΫi cʞm thʠy cʢn phʞi c· 
mΧt trʨt tο x« hΧi v¨ quyʼn lοc trung ʇʅng vνng 
mʜnh Ľʾ giʞi quyʺt nhνng cuΧc tranh chʠp v¨ nΧi 
chiʺn giνa c§c bΧ lʜc. Nhiʼu quΞc gia Ľ« Ľʜt Ľʺn 
sο Ľo¨n kʺt d©n tΧc, v¨ ch˄ cʢn Ľʤy mʜnh tiʺn 
tr³nh ʠy l°n mΧt bʇΩc nνa l¨ c· thʾ ho¨n th¨nh sο 
Ľo¨n kʺt thʺ giΩi. Nhνng cΧi rˀ lo¨i ngʇΫi b§m s©u 
hʅn nhνng sαi d©y chεng tΧc v¨ quΞc gia. Tr§i Ľʠt 
cεa ch¼ng ta kh¹ng c¸n chΥ cho chε nghƙa §i quΞc 
hʴp h¸i. BΞi cʞnh lˆch sλ, nhνng Ľiʼu ki˂n kh² hʨu 
v¨ sο li°n hΠi Ľ« biʺn ĽΣi bΧ mʲt cεa c§c chεng 
tΧc ng¨y nay. Ch¼ng ta Ľʼu c· nhνng tiʺn tr³nh 

tinh thʢn, nhνng phʞn ηng t³nh cʞm v¨ nhνng ʇΩc 
muΞn, nhνng y°u cʢu cŁn bʞn nhʇ nhau. Trong 
cuΞn Descent of Man (sο xuʠt hi˂n cεa lo¨i 
ngʇΫi), Darwin nhʨn x®t: ñKhi lo¨i ngʇΫi tiʺn bΧ 
vʼ vŁn minh v¨ c§c bΧ lʜc nhΜ Ľʇαc kʺt cʠu lʜi 
th¨nh nhνng cΧng ĽΠng lΩn hʅn th³ c§i lĨ lʸ giʞn 
dˆ nhʠt sʸ cho mΥi c§ nh©n biʺt rʬng anh ta phʞi 
mέ rΧng x« hΧi t²nh v¨ t©m ĽΠng t³nh cεa anh ta 
cho tʠt cʞ mΚi ngʇΫi trong c½ng mΧt quΞc gia, 
mʲc d½ anh ta kh¹ng hʼ quen biʺt. MΧt khi Ľ« Ľʜt 
Ľʺn Ľiʾm Ľ· rΠi th³ c§i m¨ ngŁn cʞn kh¹ng cho 
anh ta mέ rΧng t©m ĽΠng t³nh cho ngʇΫi cεa tʠt 
cʞ c§c quΞc gia v¨ nh©n loʜi ch˄ l¨ mΧt chʇΩng 
ngʜi giʞ tʜo m¨ th¹i.ò Darwin sʸ rʠt kinh dˆ khi 
nghe ngʇΫi ta b¨n Ľʺn sο ĽΧc t¹n cεa chεng tΧc 
v¨ Ľʼ cao mΧt giΞng ngʇΫi nhʇ nhνng Ľηa con 
y°u cεa Thʇαng ņʺ. 

Sο th¹i th¼c cεa chε nghƙa quΞc gia v¨ nhνng 
lĨ tʇέng cεa n· vʦn c¸n ngο trˆ trong Ľʢu ·c cεa 
c§c d©n tΧc bʠt luʨn ch²nh kiʺn cεa hΚ l¨ QuΞc X«, 
CΧng Sʞn, Ph§t X²t hay D©n Chε, v¨ nhʇ vʨy, 
nhνng nŁng lοc cεa con ngʇΫi Ľ« bˆ t§ch ra khΜi 
con ĽʇΫng tiʺn h·a cεa ch²nh nh©n loʜi Ľʾ Ľi v¨o 
c§c ng» hʴp. Ch¼ng ta ch˄ Ľo§n nhʨn nhνng ngʇΫi 
m§u mε ruΧt thˆt, hoʲc nhνng ngʇΫi, kh¹ng nhiʼu 
th³ ²t, ch¼ng ta c· quen biʺt m¨ th¹i. MΧt thη gi§o 
dγc sai lʢm ch¼ng ta tiʺp nhʨn ngay tι thuέ nhΜ 
Ľ« biʺn ch¼ng ta th¨nh nʜn nh©n ñnhi˂t t³nhò cεa 
quΞc gia. Ch¼ng ta cho vƶ lοc, t²nh Ľ° h¯n v¨ 
h¨nh vi man rα ho¨n to¨n l¨ b³nh thʇΫng nʺu 
ch¼ng c· li°n h˂ vΩi ch²nh nghƙa quΞc gia. 

Chε nghƙa quΞc gia kh¹ng phʞi l¨ ñthi°nò t²nh. 
N· l¨ mΧt t³nh cʞm nh©n tʜo. T³nh y°u qu° hʇʅng, 
trung th¨nh vΩi truyʼn thΞng Ľˆa phʇʅng kh¹ng c· 
nghƙa l¨ th½ nghˆch vΩi nhνng ngʇΫi l§ng giʼng. 
Nʺu ng¨y nay niʼm tο h¨o quΞc gia trέ n°n m«nh 
li˂t th³ Ľ· ch˄ chηng tΜ bʞn t²nh con ngʇΫi c· khʞ 
nŁng tο lιa dΞi mΧt c§ch phi thʇΫng. Chε nghƙa §i 
quΞc Ľ« giʺt mʠt l¸ng ch©n th¨nh v¨ nhi˂t t³nh 
hαp lĨ. Nhνng kʶ kh¹ng may mʪn trong vi˂c x©m 
chiʺm Ľʠt Ľai phʞn ĽΞi sο ph©n chia tr§i Ľʠt mΧt 
c§ch bʠt c¹ng. NgʇΫi Anh c· mΧt phʢn tʇ Ľʠt Ľai 
tr°n thʺ giΩi. Sau Ľ· l¨ ngʇΫi Ph§p. Ngay cʞ c§c 
nʇΩc nhΜ b® nhʇ H¨ Lan, B˄ v¨ BΠ ņ¨o Nha cƶng 
c· nhνng thuΧc Ľˆa lΩn. NʇΩc ņηc cʢn Ľʠt sΞng, 
Ľʾ b¨nh trʇΩng v¨ thΞng trˆ. Sο cʢn Ľʠt sΞng Ľ« 
trέ th¨nh ĽΧng cʅ Ľiʼu khiʾn c§c ch²nh s§ch cεa 
c§c cʇΫng quΞc Ľʢy d« t©m tham vΚng. Nʺu ta giʞ 
Ľˆnh rʬng mΧt d©n tΧc h½ng mʜnh nhʠt phʞi l¨ b¨ 
chε to¨n cʢu th³ sο t¨n khΞc bʠt nh©n sʸ trέ 
th¨nh mγc ti°u Ľeo ĽuΣi. Khi mΧt hΚc giʞ Oxford 
hΜi Hitler vʼ ch²nh s§ch cεa ¹ng ta, Hitler Ľ« ch˄ 
trʞ lΫi vΜn vʴn trong mΧt tiʺng rʠt nΠng n¨n l¨: 
ñDeutschlandlò v¨ Hitler Ľ« Ľ¼ng mΧt trŁm phʢn. 
Ďng ta n·i: ñCh¼ng ta h«y t¨n §c! Nʺu cηu Ľʇαc 
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nʇΩc ņηc, ch¼ng ta Ľ« thʾ hi˂n mΧt nghƙa cλ cao 
Ľʴp nhʠt cεa thʺ giΩi. Ch¼ng ta h«y l¨m quʠy! 
Nʺu cηu Ľʇαc nʇΩc ņηc, ch¼ng ta Ľ« di˂t trι mΧt 
vi˂c quʠy lΩn nhʠt thʺ giΩi. Ch¼ng ta h«y v¹ lu©n! 
Nʺu cηu Ľʇαc nʇΩc ņηc, ch¼ng ta Ľ« mέ ra con 
ĽʇΫng cho sο phγc hΠi Ľʜo lĨò [1]. Trong cuΞn 
Mein Kampf [2], Hitler n·i: ñCh²nh s§ch ngoʜi giao 
ch˄ l¨ mΧt phʇʅng ti˂n Ľʾ Ľʜt mγc Ľ²ch, v¨ mγc 
Ľ²ch duy nhʠt Ľʇαc Ľeo ĽuΣi l¨ sο thuʨn lαi cεa 
ch²nh d©n tΧc ta. ņ· l¨ mΞi quan t©m ĽΧc nhʠt cεa 
ch¼ng ta. C¸n ngo¨i ra, ch²nh trˆ, t¹n gi§o, nh©n 
Ľʜo v.vé phʞi ho¨n to¨n gʜt ra mΧt b°n Ľʾ 
nhʇΫng chΥ cho sο quan t©m Ľ·.ò To¨n thʾ sο 
sΞng con ngʇΫi phʞi phγc t½ng mΧt mγc Ľ²ch duy 
nhʠt cεa hi˂u lοc quΞc gia [3]. MΧt phi c¹ng trʶ 
tuΣi ngʇΫi ņηc bˆ hΜa lοc ph¸ng kh¹ng bʪn hʜ v¨ 
Ľʇαc Ľʇa Ľʺn mΧt cŁn nh¨ cεa ngʇΫi Ph§p Ľ« biʺn 
th¨nh b˂nh vi˂n. Hʪn bˆ thʇʅng gʢn chʺt. Vi°n y 
sƙ gh® v¨o tai hʪn v¨ n·i: ñCʨu l¨ mΧt chiʺn sƙ v¨ 
cʨu c· thʾ ĽΞi di˂n vΩi c§i chʺt mΧt c§ch can Ľʞm. 
Cʨu ch˄ c¸n sΞng Ľʇαc mΧt tiʺng ĽΠng hΠ nνa 
th¹i. Cʨu c· muΞn trΞi trŁn g³ cho gia Ľ³nh cʨu 
kh¹ng?ò Cʨu b® lʪc Ľʢu. Vi°n y sƙ ch˄ v¨o nhνng 
ngʇΫi Ľ¨n b¨ v¨ trʶ con bˆ thʇʅng nʬm gʢn Ľ· 
Ľang r°n la, rΠi n·i: ñGiΫ Ľ©y cʨu sʪp ĽΞi di˂n vΩi 
thʇαng Ľʺ, chʪc cʨu muΞn b¨y tΜ sο ©n hʨn vʼ 
nhνng vi˂c m¨ cʨu Ľ« l¨m, b©y giΫ cʨu Ľ« thʠy 
kʺt quʞ cεa c¹ng vi˂c cʨu Ľ« l¨m.ò Vi°n phi c¹ng 
hʠp hΞi, trʞ lΫi: ñKh¹ng. T¹i ch˄ ©n hʨn l¨ kh¹ng 
thʾ tiʺp tγc thi h¨nh nhνng m˂nh l˂nh cεa Cha 
t¹i, Hitler mu¹n nŁm!ò v¨ hʪn tʪt thέ.  
Chε nghƙa ņηc QuΞc X« l¨ mΧt phong tr¨o 

quʢn ch¼ng. Khi Nga tham gia cuΧc chiʺn hi˂n tʜi, 
Ľ¹ng Ľʞo quʢn ch¼ng tʜi Mʜc Tʇ Khoa Ľʇαc nhʪc 
Ľʺn vΩi niʼm h«nh di˂n, v³ hΚ Ľang cʢu nguy˂n 
cho sο th¨nh c¹ng cεa qu©n ĽΧi Nga v¨ nguyʼn 
rεa Hitler nhʇ kʶ tλ th½ cεa t¹n gi§o. CuΧc chiʺn 
Ľʢu l¼c n¨y ch²nh thηc Ľʇαc mi°u tʞ nhʇ ñTh§nh 
chiʺn cho tΣ quΞc X¹ Viʺt v¨ cho sο giʞi ph·ng c§c 
d©n tΧc.ò Kh¹ng phʞi ch˄ mΧt d©n tΧc, m¨ cʞ thΫi 
Ľʜi, l¨ quΞc gia. VΩi bΧ m§y trung ʇʅng tʨp quyʼn 
cεa nh¨ nʇΩc, vΩi nhνng phʇʅng ti˂n kχ thuʨt 
tiʺn bΧ hi˂n Ľʜi, vΩi sο truy°n truyʼn rΧng r«i, v¨ 
sο ĽΧng vi°n cεa to¨n thʾ d©n ch¼ng, cʞ th©n thʾ, 
tinh thʢn v¨ linh hΠn cεa hΚ Ľʼu bˆ ʞnh hʇέng. 
Nh¨ nʇΩc tuy˂t ĽΞi v¨ c¹ng ²ch x« hΧi trέ n°n 
ĽΠng h·a. Quyʼn c§ nh©n vʼ ĽΫi sΞng ri°ng tʇ bˆ 
phʞn ĽΞi, nhνng Ľηc t²nh tο nhi°n cεa con ngʇΫi 
nhʇ: t³nh y°u, t³nh thʇʅng biʺn mʠt. Ch¼ng ta tοa 

hΠ bˆ ma lοc nʪm bʪt, hʜ con ngʇΫi xuΞng ngang 
h¨ng th¼ vʨt. Thʢn nh©n biʺn th¨nh vʨt nh©n. 
T²nh tham lam cεa nhνng con th¼ lΩn buΧc ch¼ng 
ta sΞng ĽΫi nΥ lοc nhʇng rΥng tuʺch, t¨n nhʦn, 
tʢm thʇΫng nhΜ nhen v¨ th¹ b˄. Nh©n t²nh bˆ sο 
thΞng trˆ ti°u hεy. ņ« qua nhiʼu thʺ kυ sΫ soʜng 
mΧt c§ch ki°n nhʦn v¨ cΞ gʪng kh¹ng ngιng con 
ngʇΫi mΩi biʺt Ľʇαc rʬng sο sΞng trong bʞn th©n 
v¨ trong nhνng kʶ kh§c l¨ thi°ng li°ng v¨ v¹ gi§. 
MΥi c§ nh©n Ľʼu c· nhνng n®t ngΫi s§ng Ľʲc bi˂t 
m¨ ch˄ c· con ngʇΫi Ľε nhʜy cʞm mΩi nhʨn thʠy. 
ħ muΞn trέ th¨nh tΞt l¨ mΧt bΧ phʨn cŁn bʞn 
trong con ngʇΫi. D½ n· c· bˆ phε k²n, che Ľʨy hay 
biʺn thʾ Ľʺn Ľ©u Ľi nνa th³ n· cƶng kh¹ng bˆ ti°u 
di˂t. N· lu¹n lu¹n hi˂n di˂n v¨ kʶ n¨o nhʨn ra n· 
sʸ c· mΧt phʞn ηng khoan dung quʞng Ľʜi. Tuy 
nhi°n, nʼn trʨt tο x« hΧi trong mΧt x« hΧi tʇ bʞn 
hi˂n tʜi, truyʼn thΞng hiʺu chiʺn v¨ mΧt thʺ giΩi 
chia th¨nh nhiʼu phe k³nh Ľˆch nhau, sʸ giʺt chʺt 
tinh thʢn con ngʇΫi. 

DʇΩi nhνng cʠp ĽΧ kh§c nhau, c§c quΞc gia 
tr°n thʺ giΩi ng¨y nay Ľang bˆ ʞnh hʇέng bέi chε 
nghƙa quΞc gia cuΠng nhi˂t Ľ·, bέi Ĩ ch² m½ qu§ng 
vʼ quyʼn lοc v¨ bέi chε nghƙa cʅ hΧi theo phʇʅng 
ch©m ñsΞng chʺt mʲc b©yò. Trong mΧt thʺ giΩi 
nhʇ vʨy, c§i khuynh hʇΩng tο nhi°n l¨ bʪt kʶ 
kh§c phʞi khuʠt phγc. ņ· l¨ trʇΫng hαp quΞc gia 
m³nh chΞng lʜi tʠt cʞ quΞc gia kh§c trong mΧt 
cuΧc tranh Ľʠu kh¹ng ngιng. 

ThʇΫng thʇΫng th³ cuΧc tranh chʠp Ľ· c· t²nh 
c§ch ngoʜi giao, thʇʅng m«i, nhʇng Ľ¹i khi n· 
biʺn th¨nh vƶ lοc c¹ng khai. NŁng lοc Ľʾ bʞo tΠn 
sο thΞng nhʠt v¨ l¨nh mʜnh cεa thʺ giΩi Ľʇαc 
biʺn th¨nh nŁng lοc suy t¹n mΧt nh·m thiʾu sΞ, 
mΧt giai cʠp, chεng tΧc hay mΧt quΞc gia. Nh¨ 
nʇΩc trέ th¨nh mΧt con qu§i vʨt khΣng lΠ v¨ ĽΫi 
sΞng nΧi t©m cεa ta bˆ kh¹ cηng. ņΫi sΞng nΧi t©m 
cεa ta c¨ng kh¹ cηng bao nhi°u th³ ta c¨ng trέ 
n°n hνu hi˂u cho nhνng tham vΚng quΞc gia bʠy 
nhi°u. 

Ch¼ng ta kh¹ng c¸n chiʺn Ľʠu vΩi nΧi t©m nνa 
v³ cuΧc sΞng cεa ta Ľ« Ľʇαc qui Ľˆnh mΧt c§ch rʠt 
tinh tʺ do mΧt bΧ m§y ĽΧc §c khi h¨nh ĽΧng v¨ 
t¨n nhʦn vΩi tʠt cʞ mΚi sο chΞng ĽΞi. Nh¨ nʇΩc tο 
n· biʺn th¨nh cηu k²nh, c· quyʼn cʅ-giΩi-h·a tinh 
thʢn ta v¨ huʠn luy˂n ta th¨nh nhνng con ngοa 
Ľua [4]. 

Ta kh¹ng n°n lʢm lʦn giνa tʜm bα v¨ vƙnh 
cλu. Ta Ľιng lʢm lʦn nʼn trʨt tο hi˂n tʜi m¨ ta 
mong muΞn vΩi luʨt tʪc bʠt di bʠt dˆch cεa vƶ trγ. 
Niʼm kh§t vΚng t³nh thʇʅng v¨ ch©n lĨ Łn s©u 
trong bʞn t²nh con ngʇΫi Ľ¸i hΜi ta phʞi sΞng nhʇ 
nhνng c§ nh©n tο do trong mΧt thʺ giΩi th©n hνu. 
Vʠn Ľʼ sΞng nhʇ nhνng th©n hνu, kiʾm so§t lʠy 
quyʼn lοc tο di˂t cεa ta, v¨ d½ng v¨o nhνng t¨i 
nguy°n thi°n nhi°n v¨o vi˂c mʇu cʢu hʜnh ph¼c 
chung cho cʞ thʺ giΩi, tʠt cʞ Ľ¸i hΜi έ ch¼ng ta 
mΧt thʺ giΩi h¸a b³nh, Ľ¸i hΜi sο cέi mέ cεa 
nhνng giai cʠp v¨ c§c quΞc gia c· nhiʼu Ľʲc 
quyʼn. Nʺu ch¼ng ta l¨ nhνng ngʇΫi y°u nʇΩc 
ch©n ch²nh th³ mΞi quan t©m cεa ch¼ng ta kh¹ng 
phʞi l¨ Ľˆa phʇʅng, chεng tΧc hay quΞc gia, m¨ l¨ 
nh©n loʜi. Niʼm khʪc khoʞi Ľ· sʸ l¨ t³nh y°u tο do 
cho tʠt cʞ, l¨ ĽΧc lʨp, l¨ h¸a b³nh v¨ hʜnh ph¼c x« 
hΧi. Ch¼ng ta sʸ kh¹ng chiʺn Ľʠu cho xη sέ ch¼ng 
ta m¨ l¨ cho nʼn vŁn minh, v¨ bʬng sο tΣ chηc 
hαp t§c, khai th§c tr°n nhνng t¨i nguy°n tr°n 
ho¨n cʢu Ľʾ mang lʜi lαi ²ch lΩn lao nhʠt trong 
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һU ņêM HOA 
 
̮u Ľ¨m hoa 
̮u Ľ¨m hoa 
Ba ng¨n nŁm nε h·a ra ĽiΖm l¨nh 
ThΔ T¹n thΠ hiΜn Ľͩn sanh 
Mε Ľ̯γng giͩi tho§t m¨ th¨nh Ľͧo s̯ 
TrŁng tr¸n hoan hϋ th§ng t̯ 
Tͧ th©m ©n Phͻt Ľͧi tρ Ľͧi bi 
KΘ tρ v¹ thνy bͫt tri 
Ch¼ng sanh tͧo nghiΜp biΔt g³ thiΜn cŁn 
ņΔn khi Phͻt dͧy hiΘu r΄ng 
ChΞ trong mίt niΜm rͫt h΄ng h¨ sa 
 
̮u Ľ¨m hoa 
̮u Ľ¨m hoa 
H̯̭ng bay ng̯ιc gi· giang h¨ ngoͧi ph̯̭ng 
Ch¼ng sanh ba c»i s§u Ľ̯γng 
B³nh ĽΆng gi§o h·a m¨ th̯̭ng lͫy ng̯γi 
Phͻt t§nh, ph§p t§nh chΆng rγi 
Hυu t³nh gi§c ngί tοc thγi Ľί theo 
Trͭn lao sanh tσ hiΘm ngh¯o 
May nhγ Phͻt ph§p m¨ gieo duy°n l¨nh 
Hy hυu Ľοc Phͻt Ľͩn sanh 
ņ° Ľͭu Ľͩnh lΚ t©m th¨nh t§n d̯̭ng 
Ph§p th©n ε khͽp m̯γi ph̯̭ng 
Sa B¨ mίt c»i dχa n̯̭ng Phͻt Ľ¨ 
 
̮u Ľ¨m hoa 
̮u Ľ¨m hoa 
Nε ra hiΘn h·a bͩy t¸a kim li°n 
Mρng ng¨y Phͻt Ľͩn linh thi°ng 
L¸ng lu¹n t̯εng nhα hiΜn tiΖn ph¼t gi©y. 
 
 

THANH NGUYԝN 
ӷt LŁng th¨nh, 04/22 

tʇʅng lai cho cʞ lo¨i ngʇΫi. ņʾ Ľʜt 
Ľʇαc mγc Ľ²ch ʠy, ta cʢn sο gi§o dγc 
lʜi tinh thʢn, cʞi tiʺn l¸ng tin v¨ tʇ 
tʇέng. LĨ tr² v¨ Ĩ ch² cεa vƶ trγ hoʜt 
ĽΧng qua mΥi c§ nh©n m¨ c· thʾ 
thοc hi˂n Ľʇαc nhνng nŁng lοc cεa 
ho¨n cʞnh, thʠy trʇΩc sο hoʜt ĽΧng 
cεa ch¼ng v¨ c· thʾ quy Ľˆnh ch¼ng. 
Sο tiʺn h·a kh¹ng c¸n l¨ mΧt vʨn 
m˂nh cΞ Ľˆnh. Dγng cγ cεa n· l¨ 
tinh thʢn v¨ Ĩ ch² con ngʇΫi. MΧt thʺ 
h˂ mΩi cʢn phʞi Ľʇαc huʠn luy˂n 
theo nhνng lĨ tʇέng cao cʞ, cεa ĽΫi 
sΞng t©m linh, cεa Ĩ thηc huynh Ľ˂ 
giνa lo¨i ngʇΫi, cεa thʇʅng y°u v¨ 
h¸a b³nh. 

 
(c¸n tiʺp) 

 
Ch¼ th²ch: 
[1] Xem cuΞn The Deeper 

Causes of the War (Nhνng Nguy°n 
Nh©n S©u Xa Hʅn cεa CuΧc Chiʺn) 
cεa Gilbert Murray v¨ nhνng ngʇΫi 
kh§c (1940), p.43. 
[2] P. 686. 
[3] Cp. Fichte: ñKh¹ng c· luʨt 

ph§p hay quyʼn hʜn g³ tΠn tʜi giνa 
c§c quΞc gia trι quyʼn h¨nh cεa kʶ 
mʜnh. MΧt d©n tΧc c· khiʺu vʼ si°u 
h³nh c· quyʼn ho¨n th¨nh vʨn m˂nh 
cεa n· vΩi tʠt cʞ c§c phʇʅng ti˂n 
cεa quyʼn lοc v¨ sο th¹ng minhò ï 
Doctrine of the State. ñNhνng kʺ 
hoʜch mʅ hΠ v¨ v¹ nghƙa vʼ sο b¨nh 
trʇΩng cεa d©n tΧc Nhʨt Nhƙ Man ch˄ 
l¨ sο biʾu hi˂n cεa mΧt t³nh cʞm 
th©m cŁn cΞ Ľʺ cho rʬng, nʇΩc ņηc, 
vΩi sηc mʜnh v¨ sο t¹n quĨ cεa mγc 
Ľ²ch quΞc gia, vΩi nhi˂t t³nh cεa chε 
nghƙa §i quΞc, vΩi tr³nh ĽΧ cao vʼ 
khʞ nŁng v¨ sο trong sʜch lʇʅng hʞo 
cεa nʼn h¨nh ch²nh, vΩi sο th¨nh 
c¹ng cεa tʠt cʞ mΚi ng¨nh hoʜt 
ĽΧng, vΩi t²nh c§ch si°u vi˂t vʼ triʺt 
hΚc, ngh˂ thuʨt v¨ lu©n lĨ v.vé c· 
quyʼn cho lĨ tʇέng quΞc gia cεa 
ngʇΫi ņηc l¨ cao nhʠtò ï Sir Eyre 
Croweôs ñMemorandumò of January 
I, 1907. 
[4] Cp. Mc Taggart: ñMΧt t¹n 

gi§o tο cΧt m³nh v¨o mΧt phʇʅng 
ti˂n Ľ« kh¹ng vʇʅn l°n khΜi sο s½ng 
b§i m° t²n. So vΩi sο s½ng b§i quΞc 
gia, sο s½ng b§i ĽΧng vʨt c¸n hαp lĨ 
v¨ Ľ§ng Ľʇαc t§n thʇέng. MΧt con 
b¸ mΧng hay mΧt con c§ sʠu c· thʾ 
kh¹ng c· gi§ trˆ ch©n thʨt, nhʇng n· 
c¸n c· ch¼t ²t, v³ n· l¨ mΧt sinh vʨt. 
QuΞc gia th³ kh¹ng c· mΧt ch¼t g³ 
cʞò. 
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      ñBʞn nguy˂n cεa Ľηc 
Phʨt Th²ch Ca l¨ g³ khi h·a 
th©n Ľʺn trʢn gian n¨y?ò 
MΧt c©u hΜi mang Ľʢy Ĩ 

nghƙa cʢn phʞi khai triʾn. Sο 
h·a th©n xuΞng trʢn n¨y vΩi 
mγc Ľ²ch mέ mΧt kυ nguy°n 
mΩi, mΧt kυ nguy°n cho Ľʺn 
ng¨y nay chʇa tιng c· cεa 
lo¨i ngʇΫi, Ľ· l¨ mΧt kυ 
nguy°n tr² tu˂ v¨ tι bi.  
TrʇΩc khi Ľi s©u v¨o tr² 

tu˂ v¨ tι bi, trʇΩc hʺt ta qu§n 
chiʺu Ľʢu ti°n sο xuʠt hi˂n 
bʬng c§ch h·a th©n cεa ng¨i 
xuΞng trʢn gian n¨y. 
      A.- Sο ra ĽΫi cεa ng¨i 
tʜi nʇΩc Ca Tǐ La V˂ 
(Kapilavastu) c· hai 
phʇʅng di˂n, phʇʅng di˂n 
lˆch sλ v¨ phʇʅng di˂n biʾu tʇαng. Ng¨i l¨ BΠ 
T§t h·a th©n xuΞng trʢn gian cέi con voi trʪng s§u 
ng¨ l¨ phʇʅng di˂n biʾu tʇαng; Ng¨i l¨ th§i tλ con 
vua Tˆnh Phʜn (Suddhodana) v¨ Ho¨ng Hʨu Ma 
Da (Maha Maya) l¨ phʇʅng di˂n lˆch sλ. TrʇΩc hʺt 
nh³n vʼ phʇʅng di˂n biʾu tʇαng: 
1. Phʇʅng di˂n biʾu tʇαng thη nhʠt l¨ voi 

trʪng s§u ng¨: theo truyʼn thuyʺt bΞn vʨt cao 
quĨ nhʠt: [nhʠt Ľiʾu, nh³ ngʇ, tam x¨, tη tʇαng] 
(ņiʾu l¨ chim, thʇΫng gΚi l¨ chim ņʜi B¨ng; Ngʇ 
c§ ho§ long [theo Tο ņiʾn Vi˂t Nam]; X¨ l¨ rʪn, 
[theo ʟn ņΧ c· loʜi rʪn bʞy Ľʢu thʇΫng che mʇa 
cho Ľηc Phʨt Th²ch Ca, theo sλ li˂u]; Tʇαng, c· 
chΥ gΚi l¨ voi.  
a. Voi trʪng: m¨u trʪng l¨ biʾu tʇαng m¨u 

trong sʜch, l¨ m¨u giʞi tho§t (bʜch nghi˂p l¨ 
nghi˂p trʪng, l¨ hʺt nghi˂p, trong sʜch kh¹ng c¸n 
nghi˂p.) 
b. S§u ng¨ l¨ biʾu tʇαng cho Lγc ņΧ cεa BΠ 

T§t Hʜnh. Lγc ņΧ, theo Tο ņiʾn ņo¨n Trung C¸n 
(Six vertus cardinals -fr.), cƶng k°u l¨ Lγc Ba La 
Mʨt (Six Paramitas), Lγc ņΧ l¨ s§u phʇʅng ph§p 
c· khʞ nŁng Ľʇa Ľʺn bΫ gi§c b°n kia. Lγc ņΧ gΠm 
c·: 
1. BΞ th² trι tham lam, keo lʨn. 
2. Tr³ giΩi trι t¨ §c. 
3. Nhʦn nhγc trι s©n khuʺ. 
4. Tinh tʠn trι giʞi Ľ«i.  
5. Thiʼn Ľˆnh trι t§n loʜn. 
6. Tr² hu˂ trι ngu si. 
2.- Phʇʅng di˂n biʾu tʇαng thη hai l¨ Ľi 

bʞy bʇΩc tr°n bʞy hoa sen. 
a. Hoa sen th¹ng thʇΫng giʞi th²ch l¨ biʾu 

CʝM NHʧN Sξ RA ņΪI 
CδA ņζC PHʧT THĉCH CA 

Sa M¹n Th²ch Thͽng Hoan 

tʇαng trong sʜch, gʢn b½n m¨ 
chʮng h¹i tanh m½i b½n. 
Nhʇng hoa sen c¸n mang 
nhiʼu Ĩ nghƙa kh§c, Ľʜo Phʨt 
ch²nh l¨ Ľʜo hoa sen. Sao gΚi 
l¨ Ľʜo hoa sen? Thʺ giΩi cεa 
BΠ T§t HΧ Minh an trγ ch²nh 
l¨ Thʺ GiΩi Li°n Hoa Tʜng, 
cƶng nhʇ thʺ giΩi cεa Phʨt ņa 
Bʞo l¨ Thʺ GiΩi Bʞo Th§p. Thʺ 
GiΩi Li°n Hoa Tʜng (Monde 
des litus - fr.), theo Phʨt HΚc 
Tο ņiʾn cεa ņo¨n Trung C¸n, 
quyʾn II, trang 200 c· giʞi 
th²ch, mΥi Ľηc Phʨt Ľʼu c· 
cʞnh  Li°n Hoa Tʜng Thʺ GiΩi 
cεa m³nh. Nhʇ Kinh Hoa 
Nghi°m c· ch˄ r»: 
* Li°n Hoa Tʜng Thʺ GiΩi cεa 
Ľηc Phʨt Th²ch Ca 

* Li°n Hoa Tʜng Thʺ GiΩi cεa Ľηc Phʨt A Di 
ņ¨ (Kinh V¹ LʇαngThΚ v¨ Qu§n V¹ Lʇαng ThΚ) 

* Li°n Hoa Tʜng Thʺ GiΩi cεa Ľηc Phʨt ņʜi 
Nhʨt (Kinh ņʜi Nhʨt) 

b. Phʨt Ľi bʞy bʇΩc: sΞ bʞy l¨ mΧt ph§p ti°u 
biʾu, sο cʠu tr¼c cεa vʜn ph§p trong vƶ trγ n¨y, 
theo Vʜn Ph§p Qua C§i Nh³n Cεa Duy Thηc c½ng 
mΧt t§c giʞ, gΠm c· bʞy yʺu tΞ: Ľʠt, nʇΩc, lλa, 
gi·, nghi˂p lοc, nghi˂p tʇΩng, Thηc A Lʜi Da. 
Thiʺu mΧt trong bʞy yʺu tΞ n¨y vʜn ph§p kh¹ng 
thʾ th¨nh h³nh, ngoʜi trι thʺ giΩi v¹ sʪc. 

c. ņηc Phʨt Ľi bʞy bʇΩc tr°n bʞy hoa sen, 
nghƙa l¨ khʪp thʺ giΩi, ng¨i bʇΩc ch©n Ľʺn Ľ©u l¨ 
hoa sen nέ Ľʺn Ľ·, hay n·i mΧt c§ch kh§c gi§o lĨ 
cεa ng¨i Ľi Ľʺn Ľ©u l¨ tinh thʢn hoa sen nέ Ľʺn 
Ľ·. 

 
B.- Phʇʅng di˂n lˆch sλ: ņηc Phʨt Th²ch 

Ca ra ĽΫi x©y dοng x« hΧi tr°n nʼn tʞng tr² 
tu˂ v¨ tι bi. 

1.- Phʢn Tr² Tu˂: Tr² tu˂, tiʺng Phʜn l¨ 
Prajn¨, tr² tu˂ cεa ng¨i l¨ tr² tu˂ si°u vi˂t, tr² tu˂ 
ba la mʨt (Prajn¨paramitas). Tr² tu˂ cεa ng¨i c· 
thʾ n·i mΧt thη tr² tu˂ vƙ Ľʜi Ľ« Ľʇαc chηng minh 
tʞn m§c khʪp cʞ tʜng kinh, Ľ· l¨ tr² tu˂ phi 
thʇΫng cεa mΧt gi§o chε thʾ hi˂n qua tʇ tʇέng. 
L¨ mΧt gi§o chε vƙ Ľʜi kh¹ng phʞi ch˄ v¨i quyʾn 
kinh nho nhΜ kh¹ng bi˂n chηng. Trong b¨i n¨y 
kh¹ng b¨n s©u vʼ tr² tu˂, v³ nhiʼu kinh s§ch cƶng 
nhʇ mʜng internet Ľ« giʞi th²ch rʠt nhiʼu. 

2.- Phʢn Tι Bi: gΚi cho Ľε l¨ t©m tι bi. 
T©m tι bi c· mΧt sΞ ngʇΫi lʢm lʦn giʞi th²ch l¨ 
t©m thʇʅng y°u; nhνng ngʇΫi giʞi th²ch nhʇ thʺ 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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v¹ t³nh hʜ thʠp gi§ trˆ t©m tι bi cεa Phʨt gi§o. 
T©m thʇʅng y°u c· mʲt tr§i cεa n·, v³ thʇʅng 
kh¹ng Ľʇαc th³ th½ gh®t, y°u kh¹ng Ľʇαc l¨ th½ 
hʨn. Tι Bi, nghƙa chν Trung Hoa giʞi th²ch: Tι 
nŁng dν lʜc, bi nŁng bʜt khΣ. Tι nghƙa l¨ t¹n 
trΚng sο sΞng, tηc l¨ kh¹ng Ľʇαc ph§ hoʜi hʜnh 
ph¼c cεa ch¼ng sanh; Bi nghƙa l¨ bʞo v˂ sο sΞng, 
tηc l¨ thʠy ch¼ng sanh Ľau khΣ phʞi ra tay cηu 
gi¼p, kh¹ng Ľʇαc ngoʞnh mʲt l¨m ngʅ. N·i c§ch 
kh§c, T©m tι bi l¨ t©m cεa BΠ T§t. T©m Tι l¨ t©m 
h¨nh ĽΧng bʞo v˂ sο sΞng hʜnh ph¼c cεa ch¼ng 
sanh v¨ T©m Bi l¨ cƶng l¨ t©m h¨nh ĽΧng c· 
nhi˂m vγ cηu tho§t sο thΞng khΣ cεa ch¼ng sanh. 
Ch¼ng ta kh¹ng cʢn giʞi th²ch nghƙa T©m Tι Bi l¨ 
t©m thʇʅng y°u, m¨ ch¼ng ta ch˄ cʢn giʞi th²ch 
thʮng danh xʇng t©m tι bi l¨ h¨m Ľε nhiʼu Ĩ 
nghƙa trong Ľ·. 
Trong b¨i n¨y t¹i ch˄ tr³nh b¨y nhνng Ľʲc 

Ľiʾm tʇ tʇέng cεa Ľηc Phʨt Th²ch Ca. Sau khi 
th¨nh Ľʜo, Ng¨i bʪt Ľʢu mέ cuΧc c§ch mʜng x« 
hΧi, ĽΠng thΫi cƶng c§ch mʜng vŁn h·a tʇ tʇέng. 
MuΞn c§ch mʜng x« hΧi v¨ vŁn h·a tʇ tʇέng 
th¨nh c¹ng trʇΩc hʺt phʞi ho¨n tʠt cuΧc c§ch 
mʜng bʞn th©n.   
ThΫi bʠy giΫ ph§i tu khΣ hʜnh cεa B¨ La M¹n 

chε trʇʅng rʠt phΣ biʺn v¨ thʜnh h¨nh έ ʟn ņΧ. 
ņηc Phʨt muΞn ph§ chε trʇʅng n¨y, ng¨i phʞi tu 
hʜnh cho hʅn c§c vˆ khΣ hʜnh kh§c. Theo sλ li˂u 
mΥi ng¨y ng¨i ch˄ Łn mΧt hʜt m¯ cho n°n th©n Ξm 
gʢy c¸n da bΚc xʇʅng; trong l¼c v¹ rιng tu, ng¨i 
Ľʇαc vua Tˆnh Phʜn ph§i nŁm ¹ng Kiʼu Trʢn Nhʇ 
v¹ rιng tu theo ng¨i cho c· bʜn, ĽΠng theo d»i 
b§o c§o cho vua v¨ hΧi ĽΠng t¹n gi§o B¨ La M¹n 
biʺt; sο tu khΣ hʜnh cεa ng¨i Ľʇαc hΧi ĽΠng t¹n 
gi§o B¨ La M¹n ca ngαi v¨ phΣ biʺn vang rΧng 
khʪp nʅi. Sau khi ng¨i d½ng sνa cεa n¨ng Sujatas 
ph§i tu khΣ hʜnh cεa B¨ La M¹n bˆ sγp ĽΣ ngay. 
Ng¨i chε trʇʅng tu ®p x§c khΣ hʜnh l¨ sai lʢm lΩn 
chʺt trʇΩc khi chηng quʞ, c¸n nʺu bu¹ng chiʼu 
thʾ x§c cƶng sai lʢm c¨ng tŁng th°m dγc vΚng. 
Ng¨i th² dγ ngʇΫi tu nʺu ®p x§c khΣ hʜnh cƶng 
nhʇ c©y ĽΫn l°n d©y qu§ sʸ Ľηt, c¸n bu¹ng thʞ 
d©y qu§ th³ kh¹ng k°u, mγc Ľ²ch muΞn c©y ĽΫn 
k°u ra tiʺng. Tι Ľ· ng¨i bΜ ph®p tu khΣ v¨ Ľi Ľʺn 
gΞc bΠ Ľʼ thiʼn tΚa, nhʅn Ľ©y ng¨i chηng quʞ bΠ 
Ľʼ. Vʼ sο chηng quʞ dʇΩi cΧi bΠ Ľʼ cεa ng¨i, t¹i 
kh¹ng cʢn kʾ chi tiʺt, v³ c§c kinh s§ch cƶng nhʇ 
tr°n mʜng internet cƶng Ľ« n·i r» vʼ sο chηng 
ngΧ cεa ng¨i. Trong Ľoʜn n¨y t¹i muΞn n·i Ľʲc 
Ľiʾm Ľηc Phʨt Ľʞ ph§ chε trʇʅng khΣ hʜnh cεa B¨ 
La M¹n. 

 
C.- ņʢu Ti°n Th¨nh Lʨp Tam Bʞo 
ņηc Phʨt nghƙ rʬng sau khi ng¨i nhʨp di˂t, c§c 

Ľ˂ tλ sau n¨y cƶng nhʇ dʜy c§c Ľ˂ tλ cεa hΚ n°n 
chΚn Tam Bʞo l¨m Ľiʾm tοa lĨ tʇέng. V³ lĨ do Ľ· 
Ľηc Phʨt cʠp tΞc Ľʺn VʇΫn Nai t³m nŁm ¹ng Kiʼu 
Trʢn Nhʇ.   
Sau khi Ľηc Phʨt d½ng sνa cεa n¨ng Sujatas 

d©ng c¼ng, nŁm ¹ng Kiʼu Trʢn Nhʇ cho rʬng Ng¨i 
Ľ« bˆ ¹ nhiˀm trʢn tγc, n°n bΜ ng¨i Ľi Ľʺn VʇΫn 
Nai tu ri°ng. Khi nh³n thʠy Phʨt tι xa Ľi Ľʺn nŁm 
¹ng Kiʼu Trʢn Nhʇ b¨n nhau kh¹ng tiʺp Ľηc Phʨt 
rΠi tiʺp tγc ngΠi thiʼn im lʲng. Khi Ľηc Phʨt Ľʺn 
bΥng nhi°n nŁm ¹ng Kiʼu Trʢn Nhʇ quay lʜi tiʺp 
rʇΩc ng¨i, lʠy nʇΩc rλa ch©n ng¨i v¨ mΫi ng¨i 
ngΠi. ņηc Phʨt liʼn hΜi: 
ñTrʇΩc khi t¹i Ľʺn Ľ©y, c§c ¹ng b¨n nhau 

kh¹ng tiʺp t¹i, sao b©y giΫ c§c ¹ng lʜi tiʺp t¹i?ò 
NŁm ¹ng Kiʼu Trʢn Nhʇ hΜi lʜi Ľηc Phʨt:  
ñBΚn t¹i b¨n ri°ng, sao ng¨i lʜi biʺt?ò 
ņηc Phʨt trʞ lΫi:  
ñT¹i Ľ« chηng quʞ cho n°n t¹i biʺt.ò 
Tι Ľ· nŁm ¹ng Kiʼu Trʢn Nhʇ tin tʇέng Ľηc 

Phʨt Ľ« chηng ngΧ, cho n°n Ľηc Phʨt bʞo Ľiʼu g³ 
hΚ Ľʼu nghe theo. Khi bΚn hΚ tin Ľηc Phʨt, Ľηc 
Phʨt bʪt Ľʢu giʞng Tη ņʺ. Tη ņʺ, l¨ bΞn Ľiʼu ch©n 
thʨt, gΠm c·: khΣ, tʨp, di˂t, Ľʜo. ņηc Phʨt sau 
khi giʞng Tη ņʺ xong, liʼn t·m lʇαc Ľʾ ph§n quyʺt 
trʇΩc khi th¨nh lʨp Tam Bʞo, gΚi l¨ Tam Chuyʾn 
Ph§p Lu©n, nghƙa l¨ ba lʢn chuyʾn b§nh xe ph§p. 
Tam Chuyʾn Ph§p Lu©n gΠm c·: thˆ chuyʾn, 
khuyʺn chuyʾn v¨ chηng chuyʾn. 

1- Thˆ chuyʾn, l¨ chuyʾn ph§p lu©n ch˄ 
b¨y gΠm c·: 

Ŀ ņ©y Ľ²ch thοc l¨ khΣ, 
Ŀ ņ©y Ľ²ch thοc l¨ tʨp, 
Ŀ ņ©y Ľ²ch thοc l¨ di˂t, 
Ŀ ņ©y Ľ²ch thοc l¨ Ľʜo. 
2- Khuyʺn chuyʾn, l¨ chuyʾn ph§p lu©n 

khuy°n bʞo gΠm c·: 
Ŀ ņ©y Ľ²ch thοc l¨ khΣ c§c ¹ng phʞi biʺt, 
Ŀ ņ©y Ľ²ch thοc l¨ tʨp c§c ¹ng phʞi di˂t, 
Ŀ ņ©y l¨ di˂t (Niʺt B¨n) c§c ¹ng phʞi chηng, 
Ŀ ņ©y l¨ Ľʜo c§c ¹ng phʞi tu. 
3- Chηng chuyʾn, l¨ chuyʾn ph§p lu©n 

chηng minh, έ Ľ©y lʠy bʞn th©n Ľηc Phʨt chηng 
minh.   

Ŀ ņ©y l¨ khΣ ta Ľ« biʺt, 
Ŀ ņ©y tʨp ta Ľ« di˂t, 
Ŀ ņ©y di˂t (Niʺt B¨n) ta Ľ« chηng, 
Ŀ ņ©y l¨ Ľʜo ta Ľ« tu. 
Sau khi Ľηc Phʨt chuyʾn ph§p lu©n, nŁm ¹ng 

Kiʼu Trʢn Nhʇ liʼn Ľʪc ph§p, tiʺp theo Ľηc Phʨt 
th¨nh lʨp Tam Bʞo: 

Ŀ Phʨt bʞo l¨ ch˄ cho Ľηc Phʨt biʾu tʇαng, 
Ŀ Ph§p bʞo l¨ ch˄ cho Tη ņʺ biʾu tʇαng. 
Ŀ TŁng bʞo l¨ ch˄ cho nŁm ¹ng Khiʼu Trʢn Nhʇ 

biʾu tʇαng. 
Sau khi th¨nh lʨp Tam Bʞo xong, Ľηc Phʨt bʪt 

Ľʢu mέ con ĽʇΫng hoʬng ph§p. Con ĽʇΫng hoʬng 
ph§p cεa Ľηc Phʨt, c· nhiʼu kinh s§ch cƶng nhʇ 
tr°n mʜng internet Ľ« tr³nh b¨y rʠt phong ph¼, 
n°n έ Ľ©y ch˄ tr³nh b¨y nhνng Ľʲc Ľiʾm vʼ kχ 
thuʨt m¨ Ľηc Phʨt §p dγng tr°n h¨nh tr³nh hoʬng 
ph§p.  

Tr°n con ĽʇΫng hoʬng ph§p, dƙ nhi°n Ľηc 
Phʨt gʲp rʠt nhiʼu thuʨn duy°n cƶng c· v¨ cƶng 
gʲp rʠt nhiʼu nghˆch duy°n. Cho n°n Ľηc Phʨt 
lu¹n lu¹n §p dγng bΞn kχ thuʨt Ľʾ h·a giʞi: bΞn 
kχ thuʨt l¨: giʞi Ľ§p, mʲc Ľ§p, phʞn Ľ§p v¨ vʠn 
Ľ§p. 
a. Giʞi Ľ§p, nghƙa giʞi th²ch Ľʾ trʞ lΫi; th² dγ 

nhʇ theo truyʼn thuyʺt mΧt b¨ gi¨ c· Ľηa con y°u 
quĨ Ľ« chʺt, b¨ liʼn Ľʺn gʲp Ľηc Phʨt liʼn Ľʞnh lˀ 
cʢu xin Ľηc Phʨt cηu sΞng con b¨; Ľηc Phʨt liʼn 
trʞ lΫi, b¨ h«y Ľi Ľʺn nh¨ n¨o c· nŁm ĽΫi kh¹ng 
ngʇΫi chʺt xin tro cεa hΚ Ľem vʼ cho Phʨt, Phʨt 
sʸ cηu con b¨. B¨ Ľi hΜi khʪp nʅi liʼn thʠt vΚng 
trέ vʼ bʜch Phʨt; b¨ n·i nh¨ n¨o nŁm ĽΫi cƶng c· 
ngʇΫi chʺt, nh©n Ľ· Ľηc Phʨt liʼn giʞng lĨ v¹ 
thʇΫng, thʺ l¨ b¨ liʼn gi§c ngΧ. ņ©y l¨ phʇʅng 
ph§p giʞi Ľ§p v¨ phʇʅng ph§p n¨y Ľʇαc thʠy rʠt 
nhiʼu trong Kinh Tʜng. 

b. Mʲc ņ§p, nghƙa l¨ trʞ lΫi bʬng c§ch l¨m 
thinh kh¹ng n·i, hoʲc trʞ lΫi bʬng h¨nh ĽΧng 
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kh¹ng n·i. C· nhiʼu ngʇΫi Ľʺn hΜi Ľηc Phʨt c· 
t§nh c§ch chʠt vʠn hʅn th¨nh t©m Ľηc Phʨt kh¹ng 
trʞ lΫi v¨ trʞ lΫi qua h¨nh ĽΧng Ľʾ chηng minh. 
Th² dγ nhʇ vua th˄nh Ľηc Phʨt v¨ tŁng Ľo¨n v¨o 
cung Ľʾ c¼ng dʇΫng, Ľηc Phʨt l¨m thinh kh¹ng 
trʞ lΫi, thʺ l¨ vua biʺt liʼn trέ vʼ cung tΣ chηc, lʨp 
tηc Ľηc Phʨt v¨ tŁng Ľo¨n c½ng nhau Ľi v¨o cung 
vua Ľʾ thΚ trai. ņ©y l¨ phʇʅng ph§p mʲc Ľ§p, 
Ľʇαc thʠy rʠt nhiʼu trong Kinh Tʜng. 
c. Phʞn ņ§p, trʞ lΫi bʬng c§ch phʞn b§c. Th² 

dγ nhʇ B¨ La M¹n chε trʇʅng vʜn hνu vƶ trγ do 
Brahman sanh, Ľηc Phʨt b§c liʼn chε trʇʅng vʜn 
hνu vƶ trγ Ľʼu do nh©n duy°n sanh m¨ kh¹ng 
phʞi do Brahman sanh. Th°m nνa, khi Th§i Tλ Ľi 
dʜo bΞn cλa th¨nh, Ľʺn cλa th¨nh thη tʇ, gʲp 
mΧt vˆ sa m¹n, liʼn xuΞng xe Ľʺn hΜi mγc Ľ²ch; vˆ 
sa m¹n trʞ lΫi, bʢn Ľʜo xuʠt gia Ľʾ t³m phʇʅng 
ph§p cηu khΣ ch¼ng sanh. Th§i Tλ nghe xong liʼn 
trέ vʼ cung xin vua cha xuʠt gia. Vua Tˆnh Phʜn 
nghe xong liʼn can ngŁn Ľε Ľiʼu. Vua n·i sο 
nghi˂p n¨y phγ vʇʅng Ľʾ lʜi cho con, nʺu con Ľi 
xuʠt gia th³ sο nghi˂p n¨y Ľʾ lʜi cho ai! Ng¨i n·i, 
muΞn con kh¹ng Ľi xuʠt gia, phγ vʇʅng phʞi chʠp 
nhʨn bΞn Ľiʼu ki˂n sau Ľ©y: 
Ŀ Cho con trʶ m«i kh¹ng gi¨, 
Ŀ Cho con mʜnh khoʶ m«i kh¹ng Ľau. 
Ŀ Cho con sΞng m«i kh¹ng chʺt, 
Ŀ Cho con Ľi cηu khΣ tʠt cʞ ch¼ng sanh. 
ņ©y cƶng l¨ phʇʅng ph§p phʞn Ľ§p, vua Tˆnh 

Phʜn trʞ lΫi kh¹ng Ľʇαc, liʼn ra l˂nh giΩi nghi°m 
trŁm phʢn trŁm cʠm kh¹ng cho Th§i Tλ Ľi xuʠt 
gia. 
d. Vʠn ņ§p: nghƙa l¨ hΜi tηc l¨ trʞ lΫi. ņ©y l¨ 

phʢn vʠn Ľ§p rʠt quan trΚng trong c¹ng thηc 
truyʼn gi§o cεa Ľηc Phʨt. MΧt ngʇΫi Ľʺn hΜi Ľηc 
Phʨt, Ľηc Phʨt kh¹ng trʞ lΫi m¨ c¸n hΜi lʜi mγc 
Ľ²ch cεa ngʇΫi hΜi gΚi l¨ Vʠn; Ľηc Phʨt liʼn Ľem 
gi§o ph§p cεa ng¨i, giʞi th²ch sο thʪc mʪc cεa hΚ, 
gΚi l¨ ņ§p, gΚi cho Ľε l¨ Vʠn ņ§p. Cγ thʾ nhʇ, 
Trʇέng Giʞ (ņʜi Gia) Cʠp C¹ ņΧc, Ľʺn gʲp Ľηc 
Phʨt tʜi Tˆnh X§ Tr¼c L©m, liʼn tr³nh b¨y sο thʪc 
mʪc cεa Trʇέng Giʞ, Ľηc Phʨt giʞi tΜa sο thʪc 
mʪc cεa Trʇέng Giʞ, Trʇέng Giʞ qu§ vui mιng 
liʼn chʜy vʼ nʇΩc Kiʼu T§t La xin mua vʇΫn 
Thʇαng Uyʾn cεa Th§i Tλ Kǐ ņ¨. Hai b°n thʇʅng 
lʇαng mua b§n xong, nhʇng Th§i Tλ Ľʲt Ľiʼu ki˂n 
kh¹ng Ľʇαc ĽΞn c©y Ľʜi thΚ, Trʇέng Giʞ ĽΠng Ĩ, 
liʼn ra tay x©y dοng Tˆnh X§, lʠy t°n l¨ Tˆnh X§ Kǐ 
ThΚ Cʠp C¹ ņΧc Vi°n hiʺn d©ng c¼ng dʇΫng cho 
Ľηc Phʨt.  
* Tiʺp theo trʇΫng hαp thη hai, khi Ľηc Phʨt 

ĽΧ ngʇΫi g§nh ph©n thuΧc d¸ng hʜ ti˂n, tiʺng 
vang Ľʺn vua Ba Tʇ Nʲc. Vua Ba Tʇ Nʲc c½ng 
quʢn thʢn k®o Ľʺn gʲp Ľηc Phʨt, Ľηc Phʨt biʺt c· 
chuy˂n, liʼn sai vˆ A La H§n c· thʢn th¹ng ra trʇΩc 
ngΚ m¹n biʾu diˀn v¨i thʢn th¹ng cho vua thʠy rΠi 
biʺn mʠt. Vua Ba Tʇ Nʲc v¨ quʢn Ľʼu c¼i Ľʢu 
Ľʞnh lˀ, khi nh³n l°n vua v¨ tʠt cʞ Ľʼu kh¹ng thʠy 
vˆ A La H§n Ľ· έ Ľ©u. L¼c Ľ· vua Ľi kiʺm bΥng 
nhi°n gʲp Ľηc Phʨt, Ľηc Phʨt mΫi vua v¨o tˆnh 
thʠt, sau khi tʠt cʞ an tΚa xong, Ľηc Phʨt mΩi hΜi 
b˂ hʜ Ľʺn Ľ©y c· chuy˂n g³? 
Vua trʞ lΫi, ñNghe n·i Thʺ T¹n ĽΧ ngʇΫi g§nh 

ph©n thuΧc d¸ng hʜ ti˂n phʞi kh¹ng?ò 
ņηc Phʨt trʞ lΫi c·. Vua y°u cʢu Thʺ T¹n trγc 

xuʠt kʶ ʠy Ľi Ľʾ kh¹ng l¨m ¹ nhiˀm TŁng ņo¨n. 
ņηc Phʨt kh¹ng n·i g³ liʼn hΜi lʜi vua: 

- B˂ hʜ v¨o Ľ©y c· gʲp vˆ Sa M¹n n¨o kh¹ng? 

Vua trʞ lΫi:  
ñC·, trʦm thʠy vˆ Sa M¹n Ľ· l¨ th§nh nh©n 

n°n trʦm Ľʞnh lˀ, nhʇng khi Ľηng l°n kh¹ng thʠy 
vˆ Sa M¹n Ľ· έ Ľ©u.ò 

ņηc Phʨt trʞ lΫi:  
ñVˆ Sa M¹n Ľ· l¨ ngʇΫi g§nh ph©n.ò 
Vua Ba Tʇ Nʲc nghe qua v¹ c½ng ngί ng¨ng. 

Nh©n Ľ· Ľηc Phʨt giʞng, MΧt x« hΧi tiʺn bΧ, B˂ Hʜ 
c· tr§ch nhi˂m bʞo v˂ trʨt tο an ninh, nʺu kh¹ng 
th³ x« hΧi sʸ loʜn, Ľ· l¨ bΣn phʨn cεa B˂ Hʜ, 
ngo¨i B˂ Hʜ kh¹ng c· ai thay thʺ Ľʇαc; mΧt x« 
hΧi gi¨u c· ʠm no, sƙ n¹ng c¹ng thʇʅng phʞi c· 
tr§ch nhi˂m x©y dοng ph§t huy, Ľ· l¨ bΣn phʨn 
cεa hΚ, nʺu kh¹ng c· hΚ Ľ·ng g·p th³ x« hΧi 
ngh¯o Ľ·i, kh¹ng ai thay thʺ Ľʇαc, kʾ cʞ B˂ Hʜ; 
mΧt x« hΧi sʜch sʸ v˂ sinh, ngʇΫi g§nh ph©n phʞi 
c· tr§ch nhi˂m, Ľ· l¨ bΣn phʨn cεa ngʇΫi g§nh 
ph©n, nʺu kh¹ng c· hΚ x« hΧi sʸ h¹i th¼i. T·m lʜi 
x« hΧi kh¹ng c· vʠn Ľʼ giai cʠp ch˄ c· bΣn phʨn 
v¨ tr§ch nhi˂m.  

Vua Ba Tʇ Nʲc nghe Ľηc Phʨt tr³nh b¨y qua, 
l¨m thinh trong t©m tʇ ĽΠng Ĩ v¨ kh¹ng c· Ľʼ cʨp 
Ľʺn ngʇΫi g§nh ph©n. 

*- Tiʺp theo trʇΫng hαp thη ba, c©u truy˂n 
n¨ng Ma ņŁng Gi¨ y°u ¹ng A Nan. MΧt h¹m nΚ, 
¹ng A Nan Ľi khʠt thοc mΧt m³nh, khi Ľi ngang 
qua nh¨ cεa n¨ng Ma ņŁng Gi¨. N¨ng Ma ņŁng 
Gi¨ thʠy ¹ng A Nan qu§ Ľʴp trai liʼn khέi t©m y°u 
Ľam m° ¹ng A Nan, v¨ t³m c§ch bʪt c·c ¹ng A 
Nan bʬng phʇʅng ph§p d½ng thʢn ch¼ Ta Tǐ La 
Phʜm Thi°n m° hoʲc ¹ng A Nan. L¼c Ľ· ¹ng A 
Nan bʠt t˄nh, theo n¨ng Ma ņŁng Gi¨ v¨o ph¸ng 
sʪp bˆ phʜm giΩi, bΥng nhi°n Ľηc Phʨt biʺt, cʠp 
tΞc ph§i ng¨i VŁn Th½ thiʺt lʨp nŁm Ľ¨n tr¨ng 
(NŁm ņ¨n Tr¨ng gΠm c· ņ¹ng, T©y, Nam, Bʪc v¨ 
Trung ʆʅng, mΥi ņ¨n Tr¨ng, ng¨i VŁn Th½ ra l˂nh 
mΧt sΞ Thʢn Kim Cang Phʨt T²ch trʠn thε, sau Ľ· 
ng¨i VŁn Th½ Ľi cηu ¹ng A Nan. MuΞn r» ņ¨n 
Tr¨ng n¨y xin ĽΚc b¨i Tοa Kinh LŁng Nghi°m), 
Ľem thʢn ch¼ LŁng Nghi°m h·a giʞi ch¼ Ta Tǐ La 
Phʜm Thi°n cηu ¹ng A Nan Ľem vʼ tˆnh x§ tr³nh 
di˂n trʇΩc Ľηc Phʨt. Thʠy Ľηc Phʨt, ¹ng A Nan 
liʼn quǐ xuΞng vιa Ľʞnh lˀ vιa kh·c; Ľηc Phʨt 
biʺt kh¹ng c· g³ liʼn an εi. Tiʺp theo n¨ng Ma 
ņŁng Gi¨ trοc tiʺp Ľʺn tˆnh x§ gʲp thʮng Ľηc Phʨt 
cʢu xin Ľηc Phʨt gʞ ¹ng A Nan cho con, con rʠt 
y°u ¹ng A Nan. ņηc Phʨt liʼn hΜi: 

- C¹ y°u ¹ng A Nan thʨt phʞi kh¹ng? 
C¹ trʞ lΫi: 
- Con y°u ¹ng A Nan thʨt. 
- C¹ y°u ¹ng A Nan thʨt, Phʨt bʞo g³ c¹ c· 

l¨m theo kh¹ng? 
- Phʨt biʾu g³ con liʼn l¨m theo. 
- Nhʠt Ľˆnh phʞi kh¹ng? 
- Con nhʠt Ľˆnh. 
Tiʺp theo, Ľηc Phʨt bʞo, ¹ng A Nan Ľʢu cʜo, 

c¹ vʼ xin mʴ cʜo Ľʢu giΞng nhʇ ¹ng A Nan Ľʺn 
Ľ©y Phʨt sʸ gʞ ¹ng A Nan cho c¹. C¹ liʼn chʜy 
thʮng vʼ nh¨ thʇa mʴ rʬng Phʨt bʞo con phʞi cʜo 
Ľʢu giΞng nhʇ ¹ng A Nan th³ Phʨt mΩi gʞ ¹ng A 
Nan cho con. B¨ mʴ thʇʅng con liʼn ĽΠng Ĩ bʞo 
con l¨m sao cη l¨m. V³ qu§ y°u ¹ng A Nan c¹ can 
Ľʞm cʜo bΜ Ľʢu t·c quĨ ph§i cεa c¹, cʜo t·c 
xong, c¹ chʜy thʮng Ľʺn tˆnh x§ tr³nh di˂n Ľηc 
Phʨt, Ľηc Phʨt liʼn mέ cuΧc vʠn Ľ§p ĽΧc Ľ§o 
nhʠt, Phʨt liʼn hΜi: 

- C¹ y°u ¹ng A Nan έ chΥ n¨o? 
- Con y°u ¹ng A Nan c· Ľ¹i mʪt qu§ Ľʴp. 
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- Cʲp mʪt cεa ¹ng A Nan Ľ©u c· g³ 
Ľʴp, v³ Ľʢy cʞ gh¯n, mΥi ng¨y phʞi rλa 
mʲt lau cho sʜch.     

- Ďng A Nan c· sΞng mƶi Ľʴp. 
- SΞng mƶi c· g³ Ľʴp, trong Ľ· chηa 

Ľʢy chʠt dʅ. 
- Ďng A Nan c· mi˂ng Ľʴp. 
- Mi˂ng c· g³ Ľʴp thέ ra Ľʢy m½i 

h¹i... 
ņηc Phʨt giʞng trong cλu khiʺu cεa 

¹ng A Nan kh¹ng c· g³ Ľʴp, v³ l¨ nhνng 
chΥ chηa Ľʢy bʠt tˆnh, c¹ Ma ņŁng Gi¨ 
nghe Ľηc Phʨt giʞi th²ch qua liʼn tΜ ngΧ 
kh¹ng c¸n y°u nνa, liʼn xin Phʨt xuʠt 
gia. ņηc Phʨt lʨp tηc thΚ kĨ v¨ gέi c¹ 
qua b¨ d³ l¨ Ma Ha Ba X¨ Ba ņʼ Ľʾ c¹ tu 
c½ng c§c c¹ trong Ni ņo¨n cho c· bʜn, 
nghe Ľ©u c¹ chηng quʞ A La H§n sΩm 
hʅn ¹ng A Nan. 
Trong bΞn kχ thuʨt truyʼn gi§o: giʞi 

Ľ§p, mʲc Ľ§p, phʞn Ľ§p v¨ vʠn Ľ§p, 
mγc vʠn Ľ§p, Ľηc Phʨt th¨nh c¹ng lΩn 
nhʠt, chinh phγc Ľοαc c§c trʇέng giʞ 
(c§c Ľʜi gia), c§c vua ch¼a, tι Ľ· uy t²n 
cεa Ľηc Phʨt vang dΧi khʪp nʅi cʞ ʟn 
ņΧ do c§c vˆ trʇέng giʞ vua ch¼a phΣ 
biʺn, cho n°n Ľηc Phʨt v¨ TŁng ņo¨n 
Ľʺn Ľ©u Ľʼu Ľʇαc c§c trʇέng giʞ, c§c 
vua ch¼a v¨ d©n ch¼ng ra Ľ·n rʇΩc 
trΚng thʾ. 

 
D.- Phʢn Kʺt Luʨn:  
Bʞn nguy˂n cεa ng¨i l¨ g³ khi h·a 

th©n Ľʺn trʢn gian n¨y? ņηc Phʨt Th²ch 
Ca xuΞng trʢn gian n¨y Ľʾ mέ mΧt kυ 
nguy°n mΩi, kυ nguy°n tr² tu˂ v¨ tι bi. 
Kυ nguy°n n¨y Ľʇαc khέi Ľiʾm tι ʟn 
ņΧ. Tʜi ʟn ņΧ Ľηc Phʨt th¨nh c¹ng ba 
cuΧc c§ch mʜng, sau khi th¨nh c¹ng 
c§ch mʜng bʞn th©n Ľʇαc chηng quʞ 
th¨nh Phʨt, tiʺp theo Ľηc Phʨt th¨nh 
c¹ng Ľʞ ph§ giai cʠp v¨ n¹ l˂ Ľʾ x©y 
dοng chε nghƙa b³nh Ľʮng Ľʲt tr°n nʼn 
tʞng tinh thʢn tr² tu˂ v¨ tι bi. Tr°n 
ĽʇΫng x©y dοng, Ľηc Phʨt §p dγng 
phʇʅng thηc kχ thuʨt: giʞi Ľ§p, mʲc 
Ľ§p, phʞn Ľ§p v¨ vʠn Ľ§p, tʠt cʞ Ľʼu 
th¨nh c¹ng vʶ vang. C· thʾ n·i nhνng 
Ľʲc Ľiʾm vιa tr³nh b¨y tr°n cƶng Ľε n·i 
l°n gi§ trˆ si°u ph¨m cεa Ľηc Phʨt Th²ch 
Ca. Trong b¨i ñņηc Phʨt, Nh¨ ņʜi C§ch 
Mʜng,ò έ Ľoʜn kʺt luʨn c· Ľoʜn: ñNg¨i 
xηng Ľ§ng l¨ bʨc vƙ nh©n tr°n hʺt trong 
tʠt cʞ vƙ nh©n tr°n thʺ giΩi. Ng¨i kh¹ng 
c¸n l¨ con ngʇΫi cεa d©n tΧc ʟn ņΧ t¹n 
thΫ, m¨ cεa chung tʠt cʞ nh©n loʜi noi 
gʇʅng.ò  

 
Th²ch Thʪng Hoan   
Ch½a Phʨt Quang 

Trung T©m TrʇΩc T§c v¨ Phi°n Dˆch. 
 
 

ӵO HčA 
 

dͻp dΖnh phΧ thΠ tr¹i qua 
Ľ¯n v¨ng bͩng t²m la Ľ¨ hiΜn sinh 
men cay phλc r̯ιu hυu t³nh 
nh©n duy°n dΧc trͩ v¹ minh mͫy lͭn 
nι Ľγi dan d²u cŁn phͭn 
mai kia thͩ gi· bλi v¸ng ch©n s̯̭ng 
hai tay vέ nhΠp v¹ chρng 
sͽc kh¹ng c¹ ĽΊc b°n Ľ̯γng tσ sinh. 
 
 

TRąN ņһ֨NG 
 

c¨nh kh¹ gͭy guίc 
l§ s·t mίt v¨i 
tr°n con Ľ̯γng nhΥ 
σng hΩng ban mai 
ng̯γi phu qu®t l§ 
c¼i nhΊt hoa t¨n 
tͫc l¸ng quͧnh nhα 
hΩn qu° m°nh mang. 
 
 

NH֖ NGUYąN 
 

Ľi loanh quanh m«i 
bέng chͻt chέ vΖ 
tay ch©n bͩi hoͩi 
bΧn ph²a l¨ m° 
ngh³n tr½ng lυ thο 
ch©n mΥi Ľ̯γng d¨i 
mΩ h¹i bΧc kh·i 
chiΔc b·ng h¨ng hai 
ph©n Ľ¹i phΧ thΠ 
mε ng» t³nh qu° 
sͭu thi°n cΫ lλy 
bνa k²n lΧi vΖ 
vui buΩn tr½ng ĽiΜp 
dΜt sιi cŁn phͭn 
hΩn ai l͵m liΜt 
dΣi b·ng m½a trŁng. 

 
 

PHĒ DU 
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ņ« bͩo r΄ng kh¹ng sao c· ta 
ͪy l¨ giͩ tͧm Ľ· th¹i m¨ 
NgȈ uͯn lu©n l̯u tan hιp m«i 
ņΣa ï thŁng, hΣa ï ph̯αc Ľ« bao Ľγi 
 
Cao thi°n hͧ th¼ lͽm ch̭i v̭i 
Trung vΠ em ̭i ͫy kiΔp ng̯γi 
ņ©y l¨ c̭ hίi tu huΜ ph̯αc 
D͵u vͻy nh©n gian Ľ̯ιc bͫy nhi°u 
 
Phͻt Ľ« d¨y c¹ng nhυng sαm chiΖu 
ThΔ T¹n ho΄ng h·a diΜu kȢ thay 
ThΠ hiΜn s̭ sanh Ľi bͩy b̯αc 
Nh©n, thi°n hoan hϋ r̯αc Nh̯ Lai 
 
Ng¨i ĽΔn ṋi n¨y mίt sαm mai 
Lͭn Ľͭu thuyΔt ph§p ε v̯γn nai 
Tο ĽΔ l¨ Ľ©y b¨y lΒ thͻt 
Con Ľ̯γng giͩi tho§t Phͻt tuy°n x̯ng 
 
Ba c»i vui mρng Ľͫt chuyΘn rung 
Tρ bi v¹ hͧn dͧ bao dung 
Th̯̭ng Ľ¨n con dͧi chung nh¨ lσa 
Ph̯̭ng tiΜn b¨y ra cσa ngȈ thρa 
 
Nhͫt b§t tam y thΣ thχc tr̯a 
Mίt Ľγi tinh tͫn chΆng d©y d̯a 
Rγi bΥ tΜ Ľoan hai th§i cχc 
Duy Ľ̯γng trung Ľͧo thχc h¨nh th¹i 
 
Trγi Ľ°m gͭn s§ng sao ĽΫi ng¹i 
Tr² huΜ bρng l°n gi§c ngί rΩi 
Mͧn th½ hoa trͽng tr¨n ba c»i 
Tρ quang rͧng rη soi thΔ gian 
 
Phͻt Ľ« vΖ Ľ©y §nh Ľͧo v¨ng 
Con Ľ̯γng giͩi tho§t rίng th°nh thang 
Th§nh Ľͧo chia ra l¨m t§m nh§nh 
Y gi§o noi theo hͧnh sΒ th¨nh 

TAM H֮P 

Lλc Ľί n©ng cao ĽΊng quͩ l¨nh 
SΧng Ľγi an lͧc d̯αi trγi xanh 
ThΔ T¹n khai mε con Ľ̯γng s§ng 
Tο ch¼ng ĽΩng t©m r§ng phλng h¨nh 
 
D̯αi cίi v¹ ̯u Phͻt Ľͩn sinh 
TrŁng tr¸n r΄m lαn Ľͧi quang minh 
Sa La song thΣ rρng y°n tǫnh 
DiΜt Ľί c¸n th̯̭ng ch¼ng hυu t³nh 
 
S§u c§ch rνng r½ng Ľͫt Ľίng rung 
Nh̯ Lai thuyΔt gi§o thͻm vi°n dung 
Lιi lͧc t½y theo cŁn t§nh ch¼ng 
C̭n m̯a ph§p xuΧng chΆng ri°ng chung 
 
ņuΧc ph§p ph§ tan tΧi mΠt m½ng 
TrΧng ph§p vang lρng khεi dung th¹ng 
Giλc ng̯γi thοc tΞnh tρ c̭n mίng 
Ngί Ľ« vu¹ng tr¸n rίng gi§c tha 
 
ThΔ giαi h¹m nay d͵u kh§c xa 
Nh©n t©m, quΧc Ľί vαi s̭n h¨ 
ChΞ ri°ng giͩi tho§t con Ľ̯γng Ľͧo 
Kim ï cΫ, Ľ¹ng ï t©y v͵n m«i l¨ 
 
Th§ng T̯ vΖ lͧi giυa Sa B¨ 
Trγi ng̯γi mu¹n loͧi hϋ hoan ca 
LΚ mρng Tam Hιp tŁng-gi¨ t§n 
Ph̯αc huΜ ng¨i h̭n vͧn §nh sao 
 
T̯εng niΜm Phͻt Ľ¨ dͧ nao nao 
Nghǫ ĽΔn c¹ng lao Ľͫng Ľͧi tρ 
Nh̯ khο Nh̯ Lai nh̯ thΠ thuyΔt 
Bͩn ho¨i duy nhͫt quyΔt Ľί sanh. 
 

 
TIԛU LְC THӹN PHONG 

ӷt LŁng th¨nh, 05/2021 
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CuΧc sΞng nh©n loʜi trʞi qua nhiʼu thΫi kǐ, 
con ngʇΫi kh¹ng ngιng biʺn ĽΣi Ľʾ th²ch nghi vΩi 
ho¨n cʞnh sΞng, tι Ľ· cƶng thay ĽΣi t©m t²nh cεa 
m³nh, tιng giai ĽΚan h³nh th¨nh cεa lˆch sλ nh©n 
lΚai, con ngʇΫi sΞng Ľʇαc vui vʶ hʅn, hʜnh ph¼c 
hʅn hoʲc Ľau khΣ hʅn v³ Ľʪm ch³m trong ngƶ dγc.  

Khi tam tai (tai hΚa vʼ dˆch b˂nh, chiʺn tranh 
binh Ľao, Ľ·i k®m), t§m nʜn (nʜn ĽΚa trong Ľˆa 
ngγc, s¼c sinh, ngʜ quυ, c»i trΫi TrʇΫng thΚ thi°n, 
bi°n Ľˆa, s§u cŁn kh¹ng Ľʢy Ľε, t¨ kiʺn v¨ sinh 
thΫi kh¹ng c· Phʨt) diˀn ra tr°n c»i ĽΫi, th³ l¼c Ľ· 
chʇ Phʨt v¨ bΠ t§t sʸ xuʠt hi˂n Ľʾ Ľiʾm thˆ gi¼p 
ch¼ng sanh tho§t nʶo khΣ sanh tλ lu©n hΠi.   

C§ch Ľ©y hʅn 2600 nŁm, tʜi Ľʠt nʇΩc ʟn ņΧ 
(nay l¨ Nepal), BΠ t§t HΧ Minh (tiʼn th©n cεa ņηc 
Phʨt Th²ch Ca) tι cung trΫi ņ©u Suʠt gi§ng sanh 
xuΞng thʺ giΩi ta b¨, trong h³nh thηc voi trʪng s§u 
ng¨, nhʨp thai Mʦu Hʨu Maya, phu nh©n cεa Vua 
Tˆnh Phʜn, Ľang cai trˆ Ľʠt nʇΩc Ca-tǐ-la-v˂. 

 
 
 
 
 
 
 
 

BΠ t§t HΧ Minh tι c»i 
trΫi ņ©u Suʠt gi§ng 

sanh 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sο gi§ng trʢn cεa BΠ-t§t HΧ Minh Ľʇαc mi°u 
tʞ chi tiʺt trong cuΞn Mi-Ti°n Vʠn ņ§p (Milinda 
Panha) (1). V¨o kiʺp cʨn cuΞi c½ng tʜi cung trΫi 
ņʤu-suʠt-Ľ¨, BΠ t§t HΧ Minh trʇΩc khi gi§ng thʺ, 
ng¨i qu§n x®t nʅi n¨o v¨ khi n¨o th²ch hαp Ľʾ Ľʞn 
sanh Ľʾ cηu ĽΧ mu¹n lo¨i. Ng¨i Ľ¼c kʺt vΩi 8 Ľiʼu 
ki˂n nhʇ sau: 

1) ThΫi kǐ th²ch hαp (K¨lam viloketi): trong thΫi 
kǐ n¨y c· qu§ nhiʼu ch¼ng sanh m° dʜi 
kh¹ng biʺt phʞi tr§i, Ľʪm ch³m trong khΣ Ľau 
cεa ngƶ dγc. ņ©y l¨ l¼c ng¨i ra ĽΫi ĽΧ sanh.  

2) Khi tuΣi thΚ cεa ch¼ng sanh th²ch hαp (chiʼu 
giʞm) (Ayum viloketi): d©n ch¼ng c»i Ta b¨ 
(tr§i Ľʠt h¨nh tinh xanh n¨y) sΞng trung b³nh 
khoʞng mΧt trŁm tuΣi, chη kh¹ng phʞi 84 
ng¨n tuΣi, trʇΫng thΚ nhʇ Kinh Di Lʲc (2) 
thʇΫng n·i. Nhʇ vʨy, tuΣi thΚ cεa ch¼ng sanh 
Ľang giʞm xuΞng, v³ ²t l¨m thi˂n, tʜo nhiʼu 
§c nghi˂p, n°n ng¨i cʢn phʞi thˆ hi˂n Ľʾ 
hʇΩng dʦn ch¼ng sanh tu tʨp, tŁng phʇΩc, 
tŁng thΚ. 

3) Trong bΞn ch©u (3) (ch©u n¨o th²ch hαp - 
D³pam viloketi): ng¨i chΚn Nam Thi˂n bΧ 
Ch©u l¨ nʅi th²ch hαp Ľʾ Ľʞn sanh.   

4) QuΞc gia n¨o th²ch hαp (Desam viloketi):  
ng¨i chΚn ʟn ĽΧ bέi lʸ ʟn ņΧ Ľ¹ng d©n, 
ngh¯o khΣ, nhʇng biʺt hʇΩng Ľʺn t©m linh, 
n°n nhiʼu bʨc th§nh hiʼn v¨ triʺt gia ph§t 
nguy˂n t§i sanh sinh tʜi Ľ©y Ľʾ cηu khΣ. 

5) Gia tΧc th²ch hαp (Kulam viloketi): ng¨i chΚn 
sanh trong gi¸ng hΚ Sakya Th²ch Ca. MΧt 
d¸ng tΧc nhiʼu ĽΫi nhiʼu kiʺp tu tʨp v¨ c· 
Ľʢy Ľε phʇΩc b§u cεa lo¨i ngʇΫi. 

6) ChΚn Phγ Mʦu th²ch hαp (Janettim viloketi): 
ng¨i chΚn Ho¨ng hʨu Maya l¨m Phʨt mʦu v¨ 
Vua Tˆnh Phʜn l¨m phγ th©n, v³ vua v¨ ho¨ng 
hʨu trong nhiʼu kiʺp qu§ khη v¨ hi˂n tʜi ph§t 
nguy˂n tu tr³ v¨ muΞn con c§i sΞng tr² hu˂. 

7) ChΚn ng¨y Ľʞn sinh (M¨sam viloketi): ng¨i 
chΚn MΠng 8 th§ng 4 ©m lˆch (Phʨt gi§o 
Nguy°n Thεy cho rʬng ng¨y rʬm th§ng 4). 
ņ©y l¨ n½a xu©n, thΫi tiʺt tΞt Ľʴp, m½a m¨ng 
xanh tʇʅi trŁm hoa Ľua nέ, l¨ thΫi Ľiʾm tΞt 
Ľʾ Ľʞn sanh trong vʇΫn thʇαng uyʾn L©m-t³-
ni, dʇΩi b·ng c©y v¹ ʇu.   

8) ChΚn nʅi n¨o Ľʾ ng¨i xuʠt gia tu hΚc th²ch 
hαp v¨ sʸ gi¼p Ľʇa Ľʺn chηng quʞ gi§c ngΧ 
(Nekkhamma viloketi): Ng¨i chΚn BΠ-Ľ -̓Ľʜo-
tr¨ng, Bihar, ʟn ņΧ, v³ nʅi Ľ©y Ľʇαc xem l¨ 
trung t©m cεa tr§i Ľʠt, nʅi c· kh² thi°ng linh 
Ľˆa. 
Trong ņʜi Phʇʅng Quʞng Phʨt Hoa Nghi°m 

Kinh (4), phʤm 38, Ľ« m¹ tʞ mʇΫi Quang Minh 
Thˆ Hi˂n cεa ņηc Phʨt Th²ch Ca (tηc BΠ t§t HΧ 

 

ņIʻU KIˁN Vê QUANG MINH 
TH˅ HIˁN ņʝN SANH 
CδA ņζC THʹ TĎN 

 

Th²ch Nυ Giαi H̯̭ng 

L֖CH Sָ  /  TêI LI֒U 
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Minh) tι c»i ņ©u Suʠt khi Ľʞn sanh nʅi thʺ giΩi Ta 
b¨ nhʇ sau: 
1) ņʜi quang minh ñAn lʜc trang nghi°mò Ľʇαc 
ph·ng ra tι dʇΩi ch©n cεa Ng¨i, chiʺu khʪp 
c»i ņʜi Thi°n thʺ giΩi. Tʠt cʞ §c Ľʜo v¨ nhνng 
ch¼ng sanh hoʜn nʜn Ľʇαc quang minh chʜm 
Ľʺn, Ľʼu khΜi khΣ, Ľʇαc an lʜc. ņʇαc an lʜc 
rΠi v¨ biʺt sʪp c· bοc Ľʜi nh©n kǐ Ľʲc xuʠt 
hi˂n tʜi thʺ gian.  

2) Biʺt Ľʜi BΠ T§t sʪp gi§ng sanh, chʇ thi°n Ľem 
v¹ lʇαng thοc phʤm v¨ lˀ vʨt Ľʺn c¼ng dʇΫng.  

3) ņʜi quang minh ñThanh Tˆnh Cʞnh GiΩiò Ľʇαc 
ph·ng ra tι b¨n tay phʞi cεa Ng¨i, mang Ľʺn 
sο trang nghi°m thanh tˆnh cho tʠt cʞ ņʜi 
Thi°n thʺ giΩi. 

4) ņʜi quang minh ñThanh tˆnh trang nghi°mò 
Ľʇαc ph·ng ra tι Ľʢu gΞi cεa Ľʜi bΠ t§t, chiʺu 
s§ng khʪp cung Ľi˂n cεa chʇ Thi°n. Chʇ Thi°n 
hΧi tοu Ľem tr¨ng hoa, y phγc v¨ phʤm vʨt 
Ľʺn c¼ng dʇΫng, v¨ theo hΧ tr³ BΠ T§t tι l¼c 
hʜ sanh nhʦn Ľʺn nhʨp Niʺt b¨n.  

5) ņʜi quang minh ñV¹ nŁng thʪng tr¨ngò Ľʇαc 
ph·ng ra tι trong t©m trang nghi°m cεa chν 
"Vʜn", chiʺu khʪp tʠt cʞ thʺ giΩi mʇΫi phʇʅng 
Ľʺn th©n cεa tʠt cʞ Kim Cang lοc sƙ. Bʠy giΫ 
c· trŁm ηc Kim Cang lοc sƙ Ľʼu v©n tʨp theo 
hʢu hʜ Ng¨i Ľʜi BΠ T§t tι l¼c gi§ng sanh nhʦn 
Ľʺn l¼c nhʨp Niʺt b¨n.  

6) ņʜi quang ñPh©n bi˂t ch¼ng sanhò Ľʇαc ph·ng 
ra tι tʠt cʞ lΥ l¹ng tr°n th©n thʾ cεa Ng¨i, 
chiʺu khʪp ņʜi Thi°n thʺ giΩi, chʜm Ľʺn th©n 
thʾ cεa tʠt cʞ BΠ T§t. V¨ c§c vˆ Chʇ BΠ T§t Ľ· 
theo c¼ng dʇΫng v¨ hΧ tr³ Ľηc Nhʇ Lai gi§o 
h·a ch¼ng sanh.  

7) ņʜi quang minh ñThi˂n trγ qu§n s§tò chiʺu 
Ľʺn nʅi c§c vˆ BΠ T§t sʸ sanh ra. Khi quang 
minh n¨y Ľ« chiʺu xong, nhνng BΠ T§t qu§n 
s§t Di°m Ph½ ņʼ, nʅi n¨o th²ch hαp m¨ hi˂n 
thΚ sanh, Ľʾ gi§o ho§ c§c ch¼ng sanh.    

8) ņʜi quang minh ñNhηt thiʺt cung Ľi˂n thanh 
tˆnh trang nghi°mò Ľʇαc chiʺu Ľʺn bγng cεa 
ho¨ng hʨu v¨ ng¨i sʸ th§c sanh v¨o Ľ·. 
Quang minh chiʺu xong, Ho¨ng Hʨu y°n vui, 
th¨nh tοu Ľʢy Ľε tʠt cʞ c¹ng Ľηc, v¨ trong 
thai mʦu c· c§c quʞng Ľʜi trang nghi°m vΩi 
Ľʜi ma ni bλu, Ľʾ cʇu mang h³nh thʾ h¨i nhi 
cεa Ľʜi BΠ T§t.  

9) ņʜi quang minh ñThi˂n Trγò chiʺu s§ng. Tι 
chʇ Thi°n Tλ Ľʺn c§c Phʜm Thi°n khi sʪp l©m 
chung Ľʇαc quang minh chʜm Ľʺn th©n thʾ, 
Ľʼu Ľʇαc trγ thΚ mʜng, k®o d¨i mʜng sΞng Ľʾ 
c· thΫi gian c¼ng dʇΫng Ľʜi BΠ T§t tι l¼c mΩi 
hʜ sanh nhʦn Ľʺn nhʨp Niʺt b¨n.  

10) ņʜi quang minh ñNhοt nguy˂t trang nghi°mò 
thˆ hi˂n nhνng hʜnh nghi˂p cεa BΠ T§t chiʺu 
s§ng Ľʾ trΫi v¨ ngʇΫi l¼c bʠy giΫ Ľʇαc hiʾn thˆ 
Ľʇαc hʜnh nghi˂p cεa BΠ T§t έ cung ņ©u 
Suʠt, έ thai nhi, έ sʅ sanh, hoʲc έ cuΧc sΞng 
xuʠt gia, hay Ľ« Th¨nh Ľʜo, hoʲc thʠy chuyʾn 
Ph§p lu©n, έ h¨ng ma, v¨ nhʨp Niʺt b¨n. 
 
Khi mʇΫi hiʾn thˆ Ľ« xʞy ra cƶng l¨ l¼c Phʨt 

gi§ng thʺ hoʬng dʇʅng Phʨt Ph§p cηu ĽΧ mu¹n 
lo¨i. Ch¼ng sanh n¨o chʜm Ľʇαc quang minh Ľ·, 
thΫi cʞm an lʜc, tinh tʠn h¨nh Ľʜo.  

Hʜnh ph¼c thay! Thʺ giΩi t¨ b¨ cεa ch¼ng ta 
Ľ« c· Ľε t§m Ľiʼu ki˂n v¨ mʇΫi quang minh thˆ 
hi˂n th²ch hαp Ľʾ bʨc th§nh nh©n tι bi thˆ hi˂n vΩi 

v¹ lʇαng quang minh hy hνu cηu khΣ s§u Ľʜo 
trʢm lu©n.  

Hʜnh ph¼c v¨ may mʪn thay! Ch¼ng ta Ľʇαc 
nhʨn th¹ng Ľi˂p giʞi tho§t cεa Ng¨i v¨ Ľʇαc sΞng 
c½ng tŁng Ľo¨n, Ľʇαc hΚc Phʨt ph§p, v¨ tu hΚc Ľʾ 
Ľʇαc giʞi tho§t. 

 
M½a Phʨt Ľʞn lʜi vʼ tr°n Ľʠt kh§ch 
Ch¼t t©m th¨nh con xin ch¼c Thʺ T¹n 
Th°m mΧt nŁm Phʨt ņʜo Ľʇαc vu¹ng tr¸n 
Gi¼p nh©n thʺ xa l³a nʅi bʾ khΣé 

TrΫi ngʇΫi ch¨o Ľ·n ņηc Thʺ T¹n Ľʞn sanh 
 

Nam M¹ L©m-t³-ni, V¹ ʇu thΚ hʜ, thˆ hi˂n ņʞn 
sanh, BΣn Sʇ Th²ch Ca M©u Ni Phʨt t§c Ľʜi chηng 
minh. 
 

Ch½a Hʇʅng Sen, m½a Phʨt Ľʞn PL 2566, 
th§ng 4 nŁm 2022 
Th²ch Nν GiΩi Hʇʅng 

Huongsentemple@gmail.com 
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-van-dap 

2) Kinh Di Lʲc Hʜ Sanh Th¨nh Phʨt. http://
www.huongsentemple.com/index.php/vn/phat
-phap/nghi-la-ha-ng-nga-y/6302-ii-1-cung-
giao-thua 

3) Theo khoa cΣ vƶ trγ hΚc Phʨt Gi§o, v¨ theo vƶ 
trγ quan Ąn ņΧ xʇa c· bΞn ch©u trong thʺ giΩi 
Ta B¨, tη hʇΩng xung quanh n¼i Tu Di, trong 
vƶ trγ (tr§i Ľʠt cεa ch¼ng ta) c· 4 ch©u:, Bʪc 
Cu-Lʇ Ch©u (Uttara-kuru), T©y Ngʇu-H·a 
Ch©u (Godana) v¨ ņ¹ng Thʪng-Thʢn 
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dai-phuong-quang-phat-quyen-1-va-2 
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GIĆO H֤I PHӿT GIĆO VI֒T NAM TH֜NG NHӷT HOA Kȡ 
VIETNAMESE AMERICAN UNITED BUDDHIST CONGREGATION 

HΦI ņΟNG ņIʻU HêNH - EXECUIVE COUNCIL 

 
THĎNG BĆO S֜ 2 

 

AN Cһ KIԑT Hӳ v ̈ņӳI H֤I THһ֨NG NIąN 
PL. 2566 ï DL. 2022 

 
Nam M¹ B֡n SҼ Th²ch Ca M©u Ni PhԀt 

 
K²nh bӴch ChҼ t¹n TrҼ֫ng l«o H¸a ThҼ֯ng, ThҼ֯ng T֙a, ņӴi ņֵc TŁng Ni, 
K²nh thҼa quĨ CҼ sǫ th¨nh vi°n Gi§o H֥i, 
 

NhҼ Th¹ng B§o S֝ 1 Ľ« g֫i ĽԒn ChҼ T¹n ņֵc v¨ quĨ CҼ sǫ th¨nh vi°n Gi§o H֥i 
biԒt r» vԚ th֩i gian v¨ Ľ֗a ĽiԜm t֡ chֵc An CҼ KiԒt HӴ v¨ ņӴi H֥i ThҼ֩ng Ni°n lӺn thֵ II 
nhi֓m kȢ IV v¨ h¹m nay l¨ Th¹ng B§o S֝ 2 minh Ľ֗nh th֩i gian ghi danh An CҼ KiԒt HӴ 
cȈng nhҼ chҼҺng tr³nh cֱ thԜ cֳa ņӴi H֥i ThҼ֩ng Ni°n lӺn thֵ II nhi֓m kȢ IV nhҼ sau: 

- ChҼ T¹n ņֵc TŁng Ni ghi danh An CҼ KiԒt HӴ 10 ng¨y tַ ng¨y 13 ĽԒn 23 
th§ng 6 nŁm 2022 qua s֝ Ľi֓n thoӴi:  

ThҼ֯ng T֙a Th²ch HӴnh Tu֓ - Tu Vi֓n Ph§p VҼҺng (619) 278-9837  
hoԊc ņӴi ņֵc Th²ch ThҼ֩ng Thi֓n - Ch½a B§t Nh« (714) 200-4703. 
Th֩i gian ghi danh tַ nay ĽԒn hԒt ng¨y 06 th§ng 6 nŁm 2022 ĽԜ Ban T֡ Chֵc 

ti֓n vi֓c sԂp xԒp cho ņӴo tr¨ng An CҼ KiԒt HӴ ĽҼ֯c chu Ľ§o. 
 

ChҼҺng tr³nh h֙p ņӴi H֥i ThҼ֩ng Ni°n: Thֵ Hai, ng¨y 13 th§ng 6 nŁm 2022.  
§ 10 gi֩ 00 s§ng: Cung th֕nh ChҼ T¹n ņֵc v¨ quĨ th¨nh vi°n Gi§o H֥i quang l©m h֥i 
trҼ֩ng.  

§ 04 gi֩ 00 chiԚu: BԒ mӴc ņӴi H֥i (sԐ c· chҼҺng tr³nh chi tiԒt sau) 
§ 07 gi֩ 00 t֝i c½ng ng¨y: H֙p TŁng ĽԜ Cung an chֵc sֽ TrҼ֩ng HӴ. 

 
Tr©n tr֙ng k²nh Th¹ng B§o S֝ 2 n¨y ĽԒn qu² Ng¨i tҼ֩ng l«m ĽԜ cho PhԀt sֽ cֳa 

Gi§o H֥i ĽҼ֯c thԀp phӺn vi°n m«n. 
K²nh ni֓m ©n Ľֵc cֳa quĨ TrҼ֫ng l«o H¸a ThҼ֯ng, quĨ ThҼ֯ng ToӴ, ņӴi ņֵc, 

TŁng Ni c½ng to¨n thԜ quĨ CҼ sǫ th¨nh vi°n Gi§o H֥i lu¹n ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng an khang, c§t 
tҼ֩ng nhҼ Ĩ. 

 Nam M¹ Th¨nh Tֽu Trang Nghi°m C¹ng ņֵc PhԀt.  
                                     Santa Ana, ng¨y 23 th§ng 04 nŁm 2022 

H֥i ņ֟ng ņiԚu H¨nh GHPGVNTNHK 
Chֳ t֗ch, 

Sa M¹n Th²ch T²n Nghǫa 
 

Ṋi nhͻn:  
-  H֥i ņ֟ng Gi§o PhӼm ñĽԜ k²nh thӼm tҼ֩ng,ò 
-  H֥i ņ֟ng ņiԚu H¨nh ñĽԜ tri h¨nh,ò  
-  H֟ sҺ lҼu. 

4717 W. First St., Santa Ana, CA 92703 ï U.S.A Tel (714) 548-4148 
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Kinh TŁng Nhʠt A H¨m 
quyʾn III kʾ rʬng: 

 
Khi Ľηc Phʨt hi˂u T³-b -̈thi 

Nhʇ Lai ra ĽΫi, Th§nh ch¼ng l¼c 
ʠy c· ba hΧi, to¨n l¨ bʨc A la 
h§n. Trong 100 nŁm Ľʢu, 
Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt T³
-b -̈thi ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m 
giΩi cʠm: 

ñNhʦn nhγc l¨ bʨc nhʠt 
Phʨt n·i v¹ vi hʅn 
Kh¹ng do cʜo r©u t·c 
L¨m sa m¹n hʜi ngʇΫi.ò 
MΧt trŁm nŁm sau, trong 

ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Ľηc 
Phʨt mΩi lʨp giΩi cʠm. 

 
Kʺ l¨ Ľηc Phʨt hi˂u l¨ Thi-kh² Nhʇ Lai ra ĽΫi, 

bʠy giΫ Th§nh ch¼ng cƶng c· ba hΧi. Trong 80 
nŁm Ľʢu, Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt ch˄ d½ng 
mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 

ñNʺu mʪt thʠy t¨ vʜy 
NgʇΫi tr² giν kh¹ng Ľʪm 
Xʞ bΜ c§c Ľiʼu §c 
L¨ tr² tu˂ έ ĽΫi.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Phʨt 

mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Trong Hiʼn kiʺp ʠy, Ľηc Phʨt hi˂u l¨ T³-x§-la-

b¨ ra ĽΫi, bʠy giΫ Th§nh ch¼ng cƶng c· ba hΧi. 
Trong 70 nŁm Ľʢu, Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt 
ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 

ñKh¹ng hʜi cƶng kh¹ng quʠy 
V©ng giν theo Ľʜi giΩi 
ŀn uΞng biʺt vιa Ľε 
GiʇΫng t¸a cƶng nhʇ vʨy 
Chuy°n t©m v¨ ch² th¨nh 
L¨ lΫi chʇ Phʨt dʜy.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Phʨt 

mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Trong Hiʼn kiʺp ʠy, Ľηc Phʨt hi˂u l¨ C©u-lʇu-

t¹n ra ĽΫi, bʠy giΫ Th§nh ch¼ng c· hai hΧi. Trong 
60 nŁm Ľʢu, Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt ch˄ 
d½ng mΧt hai b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 

ñV² nhʇ ¹ng h¼t hoa 
Sʪc hoa rʠt sʜch thʅm 
Lʠy vˆ ngΚt cho ngʇΫi 
ņʜo sƙ v¨o l¨ng x·m 
Kh¹ng ch° bai vi˂c ngʇΫi 
Cƶng kh¹ng nh³n phʞi quʠy 
Ch˄ tο qu§n th©n hʜnh 

CHʆ PHʧT ņʝN SINHé 

LIąN Hˁ GIμA KINH A HêM Vê THIʻN TĎNG 
  

Ch©n HiΖn T©m 

Qu§n kχ ch§nh kh¹ng ch§nh.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh 
lΥi lʢm, Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi 
cʠm. 
Trong Hiʼn kiʺp ʠy, Ľηc Phʨt 
hi˂u l¨ C©u-na-h¨m M©u-ni Nhʇ 
Lai ra ĽΫi, bʠy giΫ Th§nh ch¼ng 
c· hai hΧi. Trong 40 nŁm Ľʢu, 
Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt 
ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi 
cʠm: 
ñGiν ch² chΩ khinh lΫn 
N°n hΚc Ľʜo vʪng lʲng 
Bʨc hiʼn kh¹ng lo buΠn 
N°n giν t©m tˆch di˂t.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh 
lΥi lʢm, Phʨt mΩi Ľʲt ra giΩi 
cʠm. 

 
Khi Ľηc Phʨt hi˂u l¨ Ca-diʺp ra ĽΫi, bʠy giΫ 

Th§nh ch¼ng c· hai hΧi. Trong 20 nŁm Ľʢu, 
Th§nh ch¼ng thanh tˆnh, Phʨt ch˄ d½ng mΧt b¨i k˂ 
l¨m giΩi cʠm: 

ñChΩ l¨m c§c Ľiʼu §c 
V©ng l¨m c§c Ľiʼu l¨nh 
Giν t©m Ĩ thanh tˆnh 
L¨ lΫi chʇ Phʨt dʜy.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Phʨt 

mΩi Ľʲt ra giΩi cʠm. 
 
Khi Phʨt Th²ch-ca M©u-ni Nhʇ Lai ra ĽΫi, c· 

mΧt hΧi Th§nh ch¼ng gΠm 1250 ngʇΫi. Trong 12 
nŁm Ľʢu kh¹ng c· ngʇΫi phʜm giΩi, Phʨt d½ng 
mΧt b¨i k˂ l¨m giΩi cʠm: 

ñGiν mi˂ng Ĩ thanh tˆnh 
Th©n h¨nh cƶng thanh tˆnh 
Thanh tˆnh ba hʜnh n¨y 
Tu h¨nh Ľʜo ti°n nh©n.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Phʨt 

mΩi c· 250 giΩi cʠm v.vé 
 
ThΫi kǐ tŁng ch¼ng Ľʇαc thanh tˆnh kh¹ng 

cʢn Ľʺn giΩi luʨt, giʞm dʢn qua c§c ĽΫi. So vΩi 
Th§nh ch¼ng trong c§c hΧi, th§nh ch¼ng cεa Phʨt 
Th²ch-ca cƶng rʠt ²t. So vΩi tuΣi thΚ cεa c§c Phʨt 
trʇΩc, tuΣi thΚ cεa Phʨt Th²ch-ca cƶng rʠt ngʪn. 
Tuy vʨy, sau khi c§c Ľηc Phʨt qu§ khη di˂t ĽΧ, 
ph§p kh¹ng trγ l©u έ ĽΫi. Ch˄ sau khi Phʨt Th²ch-
ca di˂t ĽΧ, ch§nh ph§p mΩi trγ l©u έ ĽΫi. Trong 
kinh, Phʨt n·i vΩi ng¨i A-nan: ñKh¹ng n°n nghƙ Ľ˂ 
tλ cεa ta ²t. ņ˂ tλ cεa ta έ phʇʅng Ľ¹ng nhiʼu v¹ 
ηc ng¨n, έ phʇʅng nam cƶng v¹ sΞ ηc ng¨n. Cho 
n°n, n¨y A-nan! H«y nghƙ nhʇ vʢy: Phʨt Th²ch-ca 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 



 

 

   22     CHĆNH PHĆP S֜ 126, THĆNG 5.2022 

cεa ta thΚ mʜng rʠt d¨i l©u. V³ sao? V³ nhγc th©n 
tuy di˂t ĽΧ nhʇng ph§p th©n tΠn tʜi. ņ©y l¨ nghƙa 
vιa n·i. Ďng h«y ghi nhΩ lʠy!ò [1]. ņiʼu n¨y ηng 
vΩi vi˂c Phʨt Ľ« n·i khi vιa sinh ra v¨ Ľi Ľʺn bʇΩc 
thη bʞy: ñTr°n trΫi dʇΩi Ľʠt ch˄ m³nh ta l¨ t¹n 
qu².ò Ta, ch˄ cho ph§p th©n m¨ Phʨt Ľ« n·i, l¨ 
t§nh thʾ m¨ ch¼ng sinh v¨ Phʨt ĽΠng c·, ch˄ do 
m° hay ngΧ m¨ ʤn hay hiʾn, kh¹ng phʞi ch˄ cho 
nhγc th©n hay c§i t¹i cεa Th²ch-ca M©u-ni. 

L©u xa vʼ sau, Ľʺn thΫi Phʨt Di-lʲc ra ĽΫi, khi 
ʠy έ Di°m-ph½-Ľʼ, c§c thη n¼i s¹ng v§ch Ľ§ Ľʼu 
tο ti°u di˂t, Ľʠt Ľai bʬng phʮng ngay ngʪn nhʇ 
gʇʅng s§ng, thΫi tiʺt kh² hʨu Ľiʼu h¸a, th©n ngʇΫi 
kh¹ng c· tham dγc, s©n nhuʺ, ngu si, lʇΫi biʺng 
v.vé Y phγc tο c·. ņʜi Ľˆa tο nhi°n sinh l¼a. Tiʼn 
t¨i cεa cʞi nhʇ ng·i gʜch kh¹ng ai quan t©m. L¼c 
ʠy c· mΧt Ľʜi thʢn t°n l¨ Tu-phʜm-ma, kh¹ng cao 
kh¹ng thʠp, kh¹ng mʨp kh¹ng Ξm, kh¹ng trʪng 
kh¹ng Ľen, kh¹ng gi¨ kh¹ng trʶ. Vα l¨ Phʜm-ma-
vi˂t, kh¹ng c· t§m mʇʅi bΞn trʜng th§i cεa ngʇΫi 
nν, kh¹ng b˂nh, Ĩ kh¹ng t§n loʜn. ά cung trΫi 
ņ©u Suʠt, BΠ-t§t Di-lʲc qu§n s§t thʠy cha mʴ 
kh¹ng gi¨ kh¹ng trʶ, liʼn gi§ng thʢn hʜ sinh tι 
h¹ng b°n phʞi nhʇ Th²ch-ca. Ng¨i cƶng c· ba 
mʇʅi hai tʇΩng tΞt, t§m mʇʅi vʶ Ľʴp, th©n m¨u 
ho¨ng kim. ņʜi thʢn Ľʲt t°n cho con l¨ Di lʲc. 

Di-lʲc έ nh¨ kh¹ng bao l©u b¯n xuʠt gia hΚc 
Ľʜo. Xuʠt gia v¨o nλa Ľ°m, ngay Ľ°m Ľ· th¨nh 
Ľʜo dʇΩi cΧi Long Hoa. C»i nʇΩc rung ĽΧng theo 
s§u c§ch. ņˆa thʢn bʞo nhau: ñDi-lʲc Ľ« th¨nh 
Phʨt.ò LΫi ʠy truyʼn Ľʺn cung trΫi Tη thi°n vʇʅng, 
rΠi Ľʺn Tam thʨp tam thi°n, Di˂m-ma thi°n, ņ©u 
suʠt thi°n v.vé Ma vʇʅng Ľem v¹ sΞ chʇ Thi°n c»i 
dγc Ľʺn lˀ b§i cung k²nh. Cha Tu-phʜm-ma, mʴ 
Phʜm-ma-Vi˂t, trʇέng giʞ Thi˂n T¨i v.vé mΥi 
ngʇΫi Ľʼu mang t§m mu¹n bΞn ng¨n ngʇΫi Ľʺn 
chΥ Di-lʲc. Di-lʲc v³ hΚ m¨ thuyʺt ph§p Tη Ľʺ, bΞ 
th², tr³ giΩi v.vé 

Phʨt Th²ch Ca n·i vΩi Ľ˂ tλ h¨nh 12 hʜnh Ľʢu 
Ľ¨ l¨ ņʜi Ca-diʺp, Sʅ tΣ cεa Thiʼn t¹ng, nhʇ sau: 
ñN¨y ņʜi Ca-diʺp! Ďng kh¹ng n°n nhʨp niʺt b¨n. 
N°n Ľαi Ľʺn khi Di-lʲc ra ĽΫi. V³ sao? V³ Ľ˂ tλ cεa 
Phʨt Di-lʲc gi§o h·a Ľʼu l¨ Ľ˂ tλ cεa ta, do ta h·a 
ĽΧ Ľʾ lʜi, Ľ« sʜch hνu lʨu. ņʜi Ca-diʺp sʸ trγ 
trong n¼i έ th¹n T³-Ľʼ xη Ma-ki˂t cho Ľʺn khi Phʨt 
Di-lʲc mang Ľʜi ch¼ng v©y quanh n¼i. Nʇʅng ©n 
Ľηc Phʨt, c§c qu˄ thʢn v³ Phʨt mέ cλa, khiʺn mΚi 
ngʇΫi thʠy Ľʇαc Ca-diʺp Ľang tΚa thiʼn trong Ľ·. 
Thʠy rΠi, v¹ sΞ ch¼ng sinh chʠm dηt trʢn cʠu 
Ľʇαc ph§p nh«n thanh tˆnh. Ch²n mʇʅi s§u ηc 
ngʇΫi Ľʼu chηng La-h§n. V³ sao? V³ Ľʼu nhʨn sο 
gi§o h·a cεa ta. Cƶng do nh©n duy°n bΞn m·n 
c¼ng dʇΫng: BΞ th², nh©n §i, lαi h¨nh v¨ ĽΠng sο. 
N¨y A-nan! Bʠy giΫ Di-lʲc sʸ Ľʪp y tŁng-gi¨-l° cεa 
Ca-diʺp. Khi Ľ· th©n thʾ Ca-diʺp tan r«. Di-lʲc 
liʼn mang c§c thη hʇʅng hoa c¼ng dʇΫng Ca-diʺp. 
V³ sao? V³ chʇ Phʨt Thʺ T¹n Ľʼu c· t©m cung k²nh 
ĽΞi vΩi ch§nh ph§p. Di-lʲc cƶng do ch§nh ph§p 
h·a m¨ c· Ľʇαc, th¨nh tοu Ľʜo v¹ thʇαng ch§nh 
gi§cò. Xem ra, ņʜi Ca-diʺp tuy kh¹ng lΧ di˂n, 
nhʇng lʜi ch²nh l¨ ngʇΫi nʪm giν mʜng mʜch Phʨt 
ph§p tι thΫi Phʨt Th²ch-ca cho Ľʺn Di-lʲc. 

ThΫi Di-lʲc, trong 1000 nŁm Ľʢu, ch¼ng tŁng 
kh¹ng lΥi lʢm. Di-lʲc thʇΫng d½ng mΧt b¨i k˂ l¨m 
giΩi cʠm: 

ñMi˂ng v¨ Ĩ kh¹ng §c 
Th©n cƶng kh¹ng phʜm §c 
N°n trι ba hʜnh n¨y 

Ch·ng tho§t vʇαt sinh tλ.ò 
Vʼ sau, trong ch¼ng ph§t sinh lΥi lʢm, Di-lʲc 

mΩi lʨp giΩi cʠm. 
 
Phʨt Di-lʲc thΚ t§m vʜn bΞn ng¨n tuΣi, ph§p 

Ľʾ lʜi tΠn tʜi t§m vʜn bΞn ng¨n nŁm. V³ ch¼ng 
sinh thΫi ʠy Ľʼu l¨ h¨ng lαi cŁn. Ng¨i n·i: ñTrong 
ch¼ng n¨y c· Ľ˂ tλ cεa Phʨt Th²ch-ca thΫi qu§ 
khη tιng tu phʜm hʜnh m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi 
Th²ch-ca v©ng giν ph§p ʠy m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ 
nʅi Th²ch-ca c¼ng dʇΫng Tam bʞo m¨ Ľʺn chΥ ta. 
Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca tu cŁn l¨nh trong khoʞng 
khʞy m·ng tay m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-
ca tu Tη v¹ lʇαng t©m m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi 
Th²ch-ca thΚ tr³ tam qui ngƶ giΩi m¨ Ľʺn chΥ ta. 
Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca tʜo dοng th§p miʺu ch½a vi˂n 
m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca sλa sang ch½a 
cƶ m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca thΚ tr³ B§t 
quan trai m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca d½ng 
hʇʅng hoa c¼ng dʇΫng m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi 
Th²ch-ca nghe Phʨt ph§p buΠn kh·c rʅi l˂ m¨ Ľʺn 
chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca suΞt ĽΫi tu phʜm hʜnh 
m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca viʺt kinh ĽΚc 
tγng m¨ Ľʺn chΥ ta. Hoʲc έ nʅi Th²ch-ca thιa sο 
c¼ng dʇΫng m¨ Ľʺn chΥ taò. Xem ra, hΧi Long Hoa 
gʢn nhʇ ai cƶng c· phʢn. Ch˄ cʢn tu cŁn l¨nh 
trong khoʞng mΧt khʞy m·ng tay l¨ Ľ« gieo Ľʇαc 
c§i nh©n Ľʾ gʲp Phʨt Di-lʜc trong tʇʅng lai, huΞng 
l¨ ĽΚc tγng, bi°n ch®p, thΚ tr³ c§c kinh luʨn ņʜi 
thιa. ņ« gieo nh©n th³ Ľε duy°n sʸ c· quʞ. Nhanh 
hay chʨm, l©u hay mau l¨ do ch¼ng ta t˄nh gi§c 
mau hay chʨm, chˆu tinh tʠn tu h¨nh hay giʞi Ľ«i 
l¨m biʺng v.vé Song ch˄ khi t©m kh¹ng rʅi v¨o 
nhˆ bi°n ph©n bi˂t, Ĩ kh¹ng t§n loʜn, th³ Di-Lʲc 
trong mΥi ch¼ng ta mΩi thʨt sο Ľʞn sinh. 

Phʨt Th²ch-ca dʜy: ñThi˂n nam tλ, thi˂n nν 
nh©n n¨o muΞn Ľʇαc gʲp Di-lʲc v¨ ba hΧi ch¼ng 
thanh vŁn, muΞn Łn l¼a th·c tο nhi°n v¨ y phγc 
tο nhi°n, sau khi chʺt sinh c»i trΫi th³ h«y n°n 
gʪng sηc tinh tʠn, Ľιng sinh giʞi Ľ«i, n°n c¼ng 
dʇΫng thιa sο c§c Ph§p sʇ, c¼ng dʇΫng c§c thη 
hʇʅng hoa hʇʅng thʅm Ľιng Ľʾ thiʺu thΞnéò 
C¼ng dʇΫng tr©n ch©u, m« n«o, Ľʠt Ľai, ch½a 
chiʼn v.vé th³ c· khi ch¼ng ta kh¹ng Ľε Ľiʼu ki˂n, 
nhʇng c¼ng dʇΫng hʇʅng hoa hay thιa sο c§c 
Ph§p sʇ th³ chʪc kh¹ng kh·. Ch˄ l¨ t½y t©m cεa 
mΥi ngʇΫi c· chˆu thιa sο, lʠy Ľ· l¨m ph§p c¼ng 
dʇΫng kh¹ng th¹i. 

Nh©n m½a Phʨt Ľʞn, xin nguy˂n tʠt cʞ ch¼ng 
sinh, d½ l¨ Phʨt tλ hay chʇa l¨ Phʨt tλ, Ľʼu Ľʇαc 
ñMi˂ng v¨ Ĩ kh¹ng §c. Th©n cƶng kh¹ng l¨m §cò, 
lʠy Ľ· l¨m óph§p c¼ng dʇΫngô c¼ng dʇΫng mʇΫi 
phʇʅng chʇ Phʨt c½ng tʠt cʞ ch¼ng sinh trong 
mʇΫi phʇʅng ph§p giΩi. 
 
___________ 
 
[1] Kinh TŁng Nhʠt A-h¨m quyʾn 3. 
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THһҹNG 

Th̯̭ng ng̯γi th̯̭ng cͩ mu¹n lo¨i 
Tρ lo¨i nhΥ b® ĽΔn lo¨i lαn to 
C§c ng¨i ņΠa Tͧng, Qu§n Ąm 
ņΖu quay trε lͧi Ľί sanh c»i n¨y. 
 
֜C SąN 
Run run tr°n phiΔn Ľ§ bŁng 
Φc s°n nho nhΥ v͵n c¸n sΧng sao 
Trγi Ľang gi· lίng, m̯a ¨o 
ņιi khi nͽng ͫm h«y b¸ ra ch̭i 
 
HӵI ĄU 
V³ th©n n°n phͩi sΧng c¸n 
Hͩi ©u, ¹ng c· nghΞ ng̭i ph¼t n¨o 
LΊn lίi bͽt c§, m¸ t¹m 
Ṋi v½ng biΘn cͧn co ro th©n gͭy! 
 
HOêNG HӳC 
Ho¨ng hͧc tuΫi Ľ« ni°n cao 
ņ̯γng xa bay l̯ιn ¹i chao mΜt nho¨i 
Bέng d̯ng lίn cΫ ng« nh¨o 
C¸n Ľ©u ho¨ng hͧc ng¨y n¨o! Th̯̭ng ¹i! 
 
M֞ CĎI 
Th̯̭ng sao em b® mΩ c¹i 
M¨n Ľ°m bu¹ng xuΧng ai ng̯γi x·t th̯̭ng 
MΎ cha mαi mͫt h¹m rΩi 
Tay cͭm vͧt §o em ch½i lΜ r̭i 
ņ̯γng trͭn em sΧng mΩ c¹i! 

Bһ֦M VêNG 
Dͻy Ľi! B̯αm h«y dͻy Ľi! 
C½ng ta l¨ bͧn, bͧn th³ rͫt th̯̭ng 
Hηi ̭i! Ľγi sΧng v¹ th̯γng 
Trγi l¨m gi· xo§y g͵y Ľ¹i c§nh rΩi! 
 
Mԋ CON 
Chim mΎ l¨m tΫ tr°n cao 
Chim con rαt tr¼ng ngay v¨o bλi gai 
M§u me tu¹n ̯αt Ľͭm Ľ³a 
Gi· v¹ th̯γng thΫi chia l³a mΎ con! 
 
ņ֢ QUYąN 
ņέ quy°n Ľͻu tr°n ĽΩi mai 
Ng· qua kΒ l§ m«n khai anh Ľ¨o 
M½a xu©n Ľ« ĽΔn rΩi sao 
Cͫt cao tiΔng h·t Ľ·n ch¨o trγi xanh. 
 
TU HĐ 
Mίt bͭy tu h¼ l̯ιn quanh 
D̯αi trγi nͽng ĽΎp hoa v¨ng, b̯αm bay 
B΄ng l¸ng cuίc sΧng c»i n¨y 
HΣ h¨ng tu h¼ h·t vang n¼i ĽΩi. 
 
NAI CON 
Nai con lΧm ĽΧm ch¨o Ľγi 
Nh΄m ng¨y Phͻt ņͩn ng̯γi ng̯γi vui thay 
Thͻt l¨ tr½ng hιp qu§ hay 
Nai con sinh Ľ¼ng v¨o ng¨y ņͩn Sanh! 
 
 
 

DI֒U VIąN 

THһҹNG NGһ֨I THһҹNG VӿT 
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(tiʺp theo kǐ trʇΩc) 
 

CHʆʄNG VII 
CHĆNH ņ˅NH 

(Samm¨ Sam¨dhi) 
 

Chi phʢn thη t§m cεa Th§nh Ľʜo l¨ ch§nh 
Ľˆnh, tiʺng P¨li l¨ samm¨ sam¨dhi. ņˆnh thʾ hi˂n 
sηc mʜnh cao ĽΧ cεa mΧt t©m sέ Ľang c· mʲt 
trong mΥi trʜng th§i nhʨn thηc. Nh©n tΞ n¨y, sο 
tʨp trung trΚn vʴn cεa t©m 
(cittôekaggat¨) c· chηc nŁng hαp 
nhʠt c§c t©m sέ kh§c v¨o vi˂c 
nhʨn thηc. N· l¨ t©m sέ chˆu 
tr§ch nhi˂m vʼ Ľˆnh hʇΩng ri°ng 
bi˂t cho nhʨn thηc, bʞo Ľʞm rʬng 
mΥi citta hay hoʜt ĽΧng cεa t©m 
ch˄ tʨp trung tr°n ĽΞi tʇαng cεa 
n·. ά bʠt cη thΫi Ľiʾm n¨o, t©m 
cƶng phʞi nhʨn thηc r» vʼ mΧt 
c§i g³, mΧt h³nh dʜng, mΧt ©m 
thanh, mΧt m½i, mΧt vˆ, mΧt ĽΞi 
tʇαng tiʺp x¼c, hay mΧt ĽΞi tʇαng 
cεa suy nghƙ (sʪc, thanh, hʇʅng, 
vˆ, x¼c, ph§p. ND). T©m sέ Ľˆnh 
hαp nhʠt t©m v¨ nhνng yʺu tΞ 
kh§c c½ng hoʜt ĽΧng vΩi n· v¨o 
vi˂c nhʨn thηc ĽΞi tʇαng. ņΠng 
thΫi, n· thοc hi˂n chηc nŁng tʨp trung tʠt cʞ 
nhνng th¨nh phʢn cεa hoʜt ĽΧng nhʨn thηc v¨o 
ĽΞi tʇαng. Sο tʨp trung v¨o mΧt Ľiʾm cεa t©m 
giʞi th²ch sο thʨt l¨ bʠt kǐ hoʜt ĽΧng n¨o cεa 
nhʨn thηc cƶng Ľʼu c· mΧt trung t©m Ľiʾm. Tr°n 
Ľ·, to¨n bΧ nhνng dν li˂u cεa ĽΞi tʇαng Ľʇαc quy 
tγ tι chu vi b°n ngo¨i cεa n· Ľi v¨o Ľiʾm trung 
t©m. 

 Sam¨dhi l¨ mΧt loʜi Ľʲc bi˂t cεa sο ch¼ t©m 
v¨o mΧt Ľiʾm. Tuy nhi°n, n· kh¹ng ho¨n to¨n 
giΞng sο ch¼ t©m (b³nh thʇΫng. ND) v¨o mΧt 
Ľiʾm. MΧt ngʇΫi s¨nh Łn ngΠi v¨o bνa Łn, mΧt t°n 
§m s§t sʪp giʺt nʜn nh©n, mΧt ngʇΫi l²nh tr°n 
chiʺn trʇΫng, tʠt cʞ h¨nh ĽΧng cεa hΚ Ľʼu c· t©m 
tʨp trung nhʇng sο tʨp trung cεa hΚ kh¹ng thʾ c· 
Ľʲc Ľiʾm cεa Ľˆnh nhʇ l¨ sam¨dhi. Sam¨dhi l¨ sο 
ch¼ t©m v¨o mΧt Ľiʾm ĽΧc nhʠt thuΧc vʼ thi˂n 
ph§p, sο tʨp trung trong mΧt trʜng th§i thi˂n cεa 
t©m. Ngay cʞ khi phʜm vi cεa sο tʨp trung vʦn 
c¸n hʴp th³ n· kh¹ng biʾu thˆ cho trʜng th§i Ľˆnh 
thuΧc thi˂n m¨ ch˄ l¨ Ľˆnh mʜnh hʅn tι sο cΞ 

gʪng vΩi chε Ĩ Ľʇa t©m Ľʺn tr³nh ĽΧ cao hʅn, 
thanh tˆnh hʅn cεa sο t˄nh thηc.  

C§c bʞn ch¼ giʞi Ľˆnh nghƙa ñsam¨dhi ð 
Ľˆnhò nhʇ l¨ sο tʨp trung t©m v¨o c§c t©m sέ mΧt 
c§ch ch²nh x§c v¨ qu©n b³nh tr°n mΧt ĽΞi tʇαng. 
Sam¨dhi l¨ Ľˆnh thuΧc thi˂n, tʨp hαp trʜng th§i 
ph©n t§n v¨ trʞi rΧng th¹ng thʇΫng cεa d¸ng t©m 
thηc Ľʾ tʜo n°n sο ĽΠng nhʠt b°n trong. Hai Ľiʾm 
nΣi bʨt cεa mΧt t©m Ľˆnh l¨ sο ch¼ Ĩ li°n tγc tr°n 
mΧt ĽΞi tʇαng v¨ sο tƙnh lʲng tι kʺt quʞ tʠt nhi°n 

cεa nhνng chηc nŁng tinh thʢn. 
Nhνng Ľʲc t²nh n¨y l¨ sο kh§c 
bi˂t giνa n· vΩi t©m kh¹ng Ľˆnh. 
T©m kh¹ng Ľʇαc r¯n luy˂n trong 
Ľˆnh chʜy t§n loʜn nhʇ ņηc Phʨt 
so s§nh vΩi con c§ v½ng vʦy khi 
bˆ bʪt ra khΜi nʇΩc v¨ bΜ tr°n 
cʜn. N· kh¹ng thʾ nʬm y°n m¨ 
vΧi v« Ľi chuyʾn tι Ĩ ni˂m n¨y 
qua Ĩ ni˂m kia, tι tʇ tʇέng n¨y 
qua tʇ tʇέng kh§c, kh¹ng c· sο 
kiʾm so§t cεa nΧi t©m. T©m rΞi 
ren nhʇ vʨy l¨ t©m bˆ lιa dΞi. Bˆ 
khΞng chʺ bέi sα s˂t v¨ lo ©u, 
lu¹n lu¹n l¨ nʜn nh©n cεa phiʼn 
n«o, n· thʠy sο vʨt ch˄ nhʇ 
nhνng mʞnh vγn, bˆ b·p m®o bέi 
nhνng l¨n s·ng cεa nhνng tʜp 

ni˂m. Nhʇng ngʇαc lʜi, Ľʇαc r¯n luy˂n trong Ľˆnh, 
t©m c· thʾ tʨp trung li°n tγc tr°n ĽΞi tʇαng cεa 
n· m¨ kh¹ng bˆ ph©n t§n. Sο kh¹ng bˆ t§n loʜn 
l¨m cho t©m trέ n°n nhu h¸a v¨ an tˆnh, trέ th¨nh 
c¹ng cγ cho sο hiʾu biʺt ch²nh x§c. Tοa nhʇ mʲt 
hΠ tƙnh lʲng kh¹ng c· gi·, t©m Ľˆnh l¨ tʠm gʇʅng 
phʞn chiʺu trung thοc phʞn ʞnh bʠt kǐ vʨt g³ Ľʲt 
trʇΩc n· ch²nh x§c nhʇ n· l¨. 

 
Sο Ph§t Triʾn vʼ ņˆnh 
C· hai phʇʅng ph§p ph§t triʾn Ľˆnh: MΧt l¨ 

theo h˂ thΞng tu tʨp vΩi mγc Ľ²ch ch˄ Ľʾ Ľʜt Ľʺn 
Ľˆnh th©m s©u cεa sο thʾ nhʨp v¨o c§c tʢng thiʼn 
Ľˆnh. Hai l¨ nhʇ mΧt sο ĽΠng h¨nh hΥ trα cho con 
ĽʇΫng tu tʨp Ľʾ tʜo ra tr² tu˂. C§ch thη nhʠt Ľʇαc 
gΚi l¨ sο ph§t triʾn thiʼn ch˄ (Samatha-bh¨van¨). 
C§ch thη hai l¨ ph§t triʾn thiʼn qu§n (Vipassan¨-
bh¨van¨). Cʞ hai c§ch Ľʼu c· chung mΧt v¨i Ľiʼu 
ki˂n bʪt buΧc trong bʇΩc Ľʢu. Cʞ hai Ľʼu phʞi giν 
giΩi thanh tˆnh, ngŁn chʨn mΧt sΞ triʼn c§i, h¨nh 
giʞ phʞi t³m hΚc c§ch hʇΩng dʦn th²ch hαp (tΞt 

BĆT CHĆNH ņʛO 
ñCON ņʆΪNG ņʆA ņʹN CHʟM DζT ņAU KHΡò 
THE NOBLE EIGHTFOLD PATH ñWay to the End of sufferingò 

Nguy°n t§c BHIKKHU BODHI 

D֗ch Vi֓t: TȢ khҼu T©m HӴnh & PhԀt tֹ T©m CӶnh 

BHIKKHU BODHI 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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nhʠt tι mΧt vˆ thʢy chuy°n m¹n cεa m³nh) v¨ 
phʞi nhΫ v¨o mΧt m¹i trʇΫng th²ch hαp Ľʾ thοc 
h¨nh. Khi nhνng Ľiʼu ki˂n bʪt buΧc cho bʇΩc Ľʢu 
n¨y Ľ« ho¨n bˆ, tr°n con ĽʇΫng tu tʨp thiʼn ch˄ 
h¨nh giʞ phʞi c· Ľʇαc mΧt Ľʼ mγc thiʼn Ľˆnh. MΧt 
c§i g³ Ľ· d½ng l¨m Ľiʾm tʨp trung Ľʾ ph§t triʾn 
t©m Ľˆnh. (1) 
Nʺu h¨nh giʞ c· mΧt vˆ thʢy Ľε khʞ nŁng (vʼ 

thiʼn ch˄) th³ vˆ n¨y sʸ ch˄ Ľˆnh mΧt Ľʼ mγc ph½ 
hαp vΩi cŁn cʅ cεa ngʇΫi hΚc. Nʺu h¨nh giʞ kh¹ng 
c· thʢy th³ phʞi tο chΚn mΧt Ľʼ mγc thiʼn th²ch 
hαp cho m³nh, c· lʸ sau v¨i lʢn thλ nghi˂m. S§ch 
hʇΩng dʦn vʼ thiʼn ch˄ c· sʇu tʨp nhνng ĽΞi 
tʇαng vʼ thiʼn Ľˆnh v¨o mΧt tʨp hαp bΞn mʇʅi Ľʼ 
mγc, gΚi l¨ ñchε Ľʼ Ľʾ thοc h¨nhò (Kammatth¨na: 
nghi˂p xη), bέi v³ nhνng Ľʼ mγc n¨y l¨ chε Ľʼ 
cho h¨nh giʞ thοc h¨nh thiʼn ch˄. BΞn mʇʅi Ľʼ 
mγc Ľʇαc li˂t k° nhʇ sau: 

- MʇΫi Ľʼ mγc h³nh tr¸n (dasa kasinas: MʇΫi 
biʺn xη) 

- MʇΫi Ľʼ mγc tλ thi bʠt tˆnh (dasa asubh¨) 
- MʇΫi Ľʼ mγc t½y ni˂m (dasa anussatiyo) 
- BΞn Ľʼ mγc vʼ phʜm tr¼ (catt¨ro 

brahmavih¨r¨) 
- BΞn Ľʼ mγc v¹ sʪc giΩi (catt¨ro ¨rupp¨) 
- MΧt Ľʼ mγc tʇέng vʼ sο bʠt tˆnh cεa thοc 

phʤm (ek¨ sa¶¶¨) 
- MΧt Ľʼ mγc ph©n t²ch bΞn Ľʜi chεng (ek¨ 

vavatth¨na). 
MʇΫi Ľʼ mγc h³nh tr¸n l¨ nhνng dγng cγ Ľʜi 

di˂n cho nhνng Ľʲc t²nh cŁn bʞn n¨o Ľ·. BΞn Ľʼ 
mγc h³nh tr¸n Ľʢu: Ľʠt, nʇΩc, lλa v¨ gi· Ľʜi di˂n 
cho nhνng th¨nh tΞ gΞc (Tη Ľʜi chεng nŁng tʜo. 
ND). BΞn Ľʼ mγc Ľʜi di˂n cho m¨u sʪc l¨ bΞn h³nh 
tr¸n xanh dʇʅng, v¨ng, ĽΜ v¨ trʪng. Hai Ľʼ mγc 
kia l¨ v¸ng tr¸n §nh s§ng v¨ kh¹ng gian. MΥi mΧt 
Ľʼ mγc h³nh tr¸n n¨y l¨ mΧt ĽΞi tʇαng bʬng vʨt 
chʠt Ľʜi di˂n cho n®t Ľʲc trʇng tΣng qu§t m¨ n· 
biʾu hi˂n. Nhʇ vʨy, h³nh tr¸n Ľʠt l¨ mΧt Ľƙa tr¸n 
phε Ľʠt s®t. ņʾ ph§t triʾn t©m Ľˆnh bʬng h³nh 
tr¸n Ľʠt, ngʇΫi h¨nh thiʼn Ľʲt c§i Ľƙa ʠy trʇΩc 
mʲt, chŁm ch¼ nh³n v¨o n· v¨ tʇέng ni˂m ñĽʠt, 
Ľʠtò: phʇʅng ph§p tʇʅng tο Ľʇαc d½ng cho thiʼn 
Ľˆnh tr°n nhνng Ľʼ mγc h³nh tr¸n kh§c vΩi nhνng 
thay ĽΣi th²ch hαp cho mΥi trʇΫng hαp. 
MʇΫi Ľʼ mγc ni˂m ñtλ thi bʠt tˆnhò l¨ x§c chʺt 

έ nhνng giai Ľoʜn tan r« kh§c nhau. Chε Ľʼ n¨y 
c· vʶ rʠt giΞng nhʇ qu§n ni˂m vʼ sο tan r« cεa cʅ 
thʾ trong phʢn ni˂m th©n. Thʨt ra, thΫi xʇa, nʅi 
hoʞ t§ng Ľʇαc khuy°n l¨ nʅi th²ch hαp nhʠt cho cʞ 
hai c§ch thiʼn tr°n. Nhʇng hai phʇʅng ph§p thiʼn 
n¨y kh§c nhau vʼ Ľiʾm nhʠn mʜnh. Trong thiʼn 
ch§nh ni˂m, sο thοc h¨nh nhʠn mʜnh tr°n vi˂c §p 
dγng sο qu§n chiʺu. 
Cʞnh tʇαng cεa mΧt x§c chʺt Ľang tan r« sʸ 

k²ch ĽΧng ngʇΫi h¨nh thiʼn phʞi nghƙ Ľʺn sο chʺt 
v¨ tan r« cεa ch²nh th©n thʾ m³nh. Thiʼn Ľˆnh 
kh¹ng khuyʺn kh²ch sο qu§n chiʺu. Thay v¨o Ľ·, 
Ľiʾm nhʠn mʜnh cεa thiʼn Ľˆnh l¨ Ľʲt t©m cΞ Ľˆnh 
tr°n Ľʼ mγc, c¨ng ²t suy nghƙ c¨ng tΞt. 
MʇΫi Ľʼ mγc t½y ni˂m l¨ mΧt tʨp hαp nhiʼu 

thʾ loʜi. Ba loʜi Ľʢu l¨ nhνng suy ni˂m vʼ Ľηc 
t²nh cεa Tam bʞo: Phʨt, Ph§p v¨ TŁng. T½y ni˂m 
Tam bʞo d½ng nhʇ phʇʅng ph§p ti°u chuʤn cŁn 
bʞn Ľʇαc ghi ch®p trong kinh Ľiʾn. Ba t½y ni˂m kʺ 
tiʺp cƶng theo nhνng phʇʅng ph§p cΣ Ľiʾn: thiʼn 
Ľˆnh vʼ giΩi, bΞ th² v¨ tiʼm nŁng cεa phʤm chʠt 
th§nh thi˂n trong mΥi ngʇΫi (ni˂m thi°n. ND). 

Tiʺp Ľʺn, qu§n ni˂m vʼ sο chʺt, tʇ duy vʼ bʞn 
chʠt kh¹ng hʠp dʦn cεa th©n thʾ, ni˂m hʅi thέ v¨ 
cuΞi c½ng, ni˂m vʼ trʜng th§i an lʜc, tʇέng ni˂m 
tιng Ľηc t²nh cεa Niʺt B¨n. 
BΞn Ľʼ mγc vʼ phʜm tr¼ hay ñnʅi cʇ tr¼ th§nh 

thi˂nò l¨ nhνng th§i ĽΧ th©n thi˂n lan tΜa ra 
ngo¨i: tι, bi, hυ v¨ xʞ, ph§t triʾn th¨nh nŁng lοc 
tΜa rΧng khʪp nʅi v¨ mέ rΧng phʜm vi tιng bʇΩc 
cho Ľʺn bao tr½m tʠt cʞ ch¼ng sinh. BΞn Ľʼ mγc 
v¹ sʪc giΩi l¨ nhνng nʅi l¨m mγc ti°u cho sο thʾ 
nhʨp ho¨n to¨n v¨o nhνng tʢng (Ľˆnh) th©m s©u: 
kh¹ng v¹ bi°n xη, thηc v¹ bi°n xη, v¹ sέ hνu xη, 
phi tʇέng phi phi tʇέng xη. Ch˄ c· nhνng h¨nh giʞ 
Ľ« th¨nh thʜo vʼ thiʼn (sʪc giΩi. ND) mΩi Ľʜt 
Ľʇαc nhνng tʢng Ľˆnh n¨y dˀ d¨ng. MΧt Ľʼ mγc 
tʇέng l¨ tʇέng ni˂m vʼ sο kh¹ng Ľ§ng ʇa th²ch 
cεa thοc phʤm. ņʼ mγc rΫi rʜc n¨y nhʬm mγc 
Ľ²ch hʜn chʺ sο l˂ thuΧc v¨o tham Łn. MΧt Ľʼ mγc 
ph©n t²ch l¨ suy ni˂m vʼ th©n trong phʢn bΞn Ľʜi 
chεng Ľ« Ľʇαc b¨n Ľʺn trong chʇʅng ch§nh ni˂m. 
Khi Ľʇαc giΩi thi˂u vʼ nhνng chε Ľʼ thiʼn tʨp 

Ľa dʜng nhʇ vʨy m¨ kh¹ng c· vˆ thʢy hʇΩng dʦn, 
mΧt thiʼn giʞ sʅ cʅ c· thʾ bˆ rΞi tr² kh¹ng biʺt 
chΚn chε Ľʼ n¨o. S§ch hʇΩng dʦn (vʼ thiʼn Ľˆnh) 
chia theo sο th²ch ηng cεa bΞn mʇʅi Ľʼ mγc thiʼn 
Ľˆnh cho tιng (mʦu ngʇΫi c·) cŁn t²nh kh§c nhau. 
Nhʇ vʨy, Ľʼ mγc vʼ tλ thi bʠt tˆnh v¨ tʇέng ni˂m 
vʼ c§c phʢn cεa th©n thʾ Ľʇαc xem th²ch hαp nhʠt 
vΩi mʦu ngʇΫi Ľam m° nhγc dγc; ni˂m t©m tι 
th²ch hαp nhʠt cho mʦu ngʇΫi nhiʼu s©n hʨn; 
ni˂m ©n Ľηc Tam bʞo th²ch hαp vΩi mʦu ngʇΫi c· 
Ľηc tin mʜnh; v©n v©n. Nhʇng tr°n thοc tʺ, ngʇΫi 
sʅ cʅ n°n Ľʇαc hʇΩng dʦn bʇΩc Ľʢu bʬng mΧt Ľʼ 
mγc Ľʅn giʞn Ľʾ gi¼p hΚ giʞm bΩt nhνng suy nghƙ 
lan man. Sο ph©n t©m do trʜo cλ v¨ t§n loʜn l¨ 
mΧt vʠn Ľʼ thʇΫng gʲp cεa nhiʼu ngʇΫi thuΧc Ľε 
mΚi c§ t²nh. V³ vʨy, mΧt thiʼn giʞ thuΧc bʠt cη cŁn 
cʅ n¨o cƶng c· thʾ Ľʜt Ľʇαc lαi ²ch tι mΧt Ľʼ mγc 
c· hi˂u nŁng l¨m cho tiʺn tr³nh suy nghƙ Ľʇαc tʨp 
trung v¨ y°n tƙnh. ņʼ mγc ni˂m hʅi thέ thʇΫng 
Ľʇαc khuyʺn kh²ch v³ hi˂u lοc cεa n· l¨m cho t©m 
kh¹ng c¸n nhνng tʜp ni˂m. Nhʇ vʨy, Ľʼ mγc n¨y 
c· thʾ Ľʇαc xem nhʇ th²ch hαp nhʠt cho nhνng 
thiʼn giʞ sʅ cʅ cƶng nhʇ cho nhνng thiʼn giʞ kinh 
nghi˂m t³m mΧt lΞi Ľi thʮng v¨o tʢng Ľˆnh th©m 
s©u. Khi t©m tr² Ľ« Σn Ľˆnh v¨ nhνng chiʼu hʇΩng 
suy nghƙ cεa thiʼn giʞ trέ n°n dˀ d¨ng tʨp trung 
th³ vˆ ʠy c· thʾ d½ng nhνng Ľʼ mγc kh§c Ľʾ xλ lĨ 
nhνng trέ ngʜi ph§t sinh kh§c. Ni˂m t©m tι c· 
thʾ h·a giʞi s©n hʨn v¨ §c Ĩ; qu§n ni˂m tιng 
phʢn cεa th©n thʾ l¨m suy giʞm sο Ľam m° nhγc 
dγc; ni˂m Phʨt tʜo nhi˂t t³nh cho Ľηc tin v¨ sο 
th¨nh t©m; ni˂m vʼ sο chʺt l¨m vοc dʨy Ĩ nghƙ 
tinh tʠn. Khʞ nŁng chΚn lοa Ľʼ mγc th²ch hαp cho 
mΥi t³nh huΞng Ľ¸i hΜi phʞi c· kχ nŁng nhʇng kχ 
nŁng n¨y Ľʇαc ph§t triʾn bʬng tʨp luy˂n, thʇΫng 
thʇΫng l¨ nhνng kinh nghi˂m qua thλ th§ch v¨ sai 
lʢm. 

 
(c¸n tiʺp) 

 
 
 
 
Ch¼ th²ch Chʇʅng VII 
1. Trong phʢn tiʺp theo t¹i phʞi tο hʜn chʺ m³nh 
trong sο mi°u tʞ kh§i qu§t. Sο tr³nh b¨y Ľʢy Ľε, 
xem Thanh tˆnh Ľʜo, Chʇʅng III-XI.  
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I/ Th©n Thʺ 
H¸a thʇαng Th²ch ņΥng Tuy°n 

(thʇΫng gΚi l¨ H¸a thʇαng Th²ch 
Th§i Si°u) thʺ danh Trʇʅng Th§i 
Si°u, Ph§p danh Thˆ ņʜt, Ph§p tο 
Hʜnh Hʇng, Ph§p hi˂u ņΥng Tuy°n, 
thuΧc d¸ng L©m Tʺ Ch§nh T¹ng ĽΫi 
thη 42.  

H¸a thʇαng sinh ng¨y 27 th§ng 
09 nŁm ʟt Dʨu 1945 tʜi l¨ng VŁn 
Sʅn, quʨn Thanh Hʞi, t˄nh Ninh 
Thuʨn, Vi˂t Nam. Th©n phγ l¨ cγ 
¹ng Trʇʅng T§m (c· t°n kh§c l¨ 
Trʇʅng Ho¨ng Anh, Trʇʅng Th§i 
HΚc) v¨ th©n mʦu l¨ cγ b¨ Trʢn Thˆ 
Hνu (c· t°n kh§c l¨ Hoa). Gia Ľ³nh 
c· 11 anh chˆ em, H¸a thʇαng l¨ 
ngʇΫi con thη hai trong gia Ľ³nh. 

H¸a thʇαng sinh trʇέng trong 
gia Ľ³nh gia phong gi§o dγc v¨ s½ng 
mΧ ņʜo Phʨt, n°n Ng¨i ʞnh hʇέng nʼ nʺp Ľ· v¨ 
tʜo n°n phong c§ch m¹ phʜm sau n¨y. 

 
II/ Xuʠt Gia, ThΚ GiΩi V¨ Tu HΚc 
NhΫ t¼c duy°n th½ thʪng, n°n v¨o th§ng 8 

nŁm ņinh Dʨu 1957, l¼c 12 tuΣi, H¸a thʇαng ph§t 
khέi ch² nguy˂n xuʠt trʢn. ņʇαc sο cho ph®p cεa 
song th©n, Ng¨i Ľʺn TΣ Ľ³nh Sʪc Tη Thiʼn L©m Tο, 
th¹n ņʪc Nhʅn, quʨn Bλu Sʅn, t˄nh Ninh Thuʨn, 
Vi˂t Nam Ľʞnh lˀ H¸a thʇαng thʇαng Nhʇ hʜ ThΚ, 
Tο Giʞi Tho§t, Hi˂u Huyʼn T©n (1911-1979) l¨m 
BΣn Sʇ thʺ ph§c xuʠt gia. 

Sau bΞn nŁm tu hΚc tʜi Sʪc Tη Thiʼn L©m Tο, 
H¸a thʇαng Ľ« hΚc xong hai thΫi c¹ng phu, bΞn 
quyʾn luʨt tiʾu, gi§o lĨ Phʨt hΚc cʅ bʞn, c§c oai 
nghi l¨m ch¼ Tiʾu, tʇ c§ch hʢu Thʢy v¨ nhʠt l¨ sο 
ph§t T©m BΠ ņʼ. Sau khi Ľʇαc BΣn sʇ v¨ sʇ 
huynh ņiʾn tΚa ņΥng Hʞi duy˂t x®t v¨ chʠp 
thuʨn, Ng¨i Ľʇαc sʇ phγ cho ra Phʨt HΚc Vi˂n PhΣ 
ņ¨, tʜi th¨nh phΞ ņ¨ Nʰng, t˄nh Quʞng Nam, nʅi 
Ľʇαc th¨nh lʨp v¨o nŁm 1961, do H¸a Thʇαng 
Th²ch Tr² Hνu l¨m Gi§m vi˂n.  ThΫi Ľ·, Phʨt HΚc 
Vi˂n n¨y ch˄ chuy°n tu, chuy°n hΚc nΧi Ľiʾn v¨ 
Anh vŁn. 

V¨o nŁm Nh©m Dʢn 1962, khi thʠy Ng¨i hΧi 
Ľε cʅ duy°n Ľʾ l«nh thΚ giΩi ph§p xuʠt gia, H¸a 
thʇαng BΣn sʇ Ľ« cho ph®p ng¨i Ľʇαc thΚ giΩi Sa-
di, trong GiΩi Ľ¨n do H¸a thʇαng Th²ch T¹n Thʪng 
l¨m ņ¨n ņʢu H¸a thʇαng.  

Khoʞng giνa nŁm B²nh NgΚ 1966, H¸a thʇαng 
Ľʇαc nhʨp ch¼ng v¨o Phʨt HΚc Vi˂n Trung Phʢn 
Hʞi ņηc, Nha Trang. ά Ľ©y hΚc tŁng Ľʇαc hΚc 
song song hai chʇʅng tr³nh: NΧi Ľiʾn v¨ ng¹n ngν 
H§nïAnhïPh§p.  

NŁm Mʨu Th©n 1968, Ng¨i thΚ ņʜi 
giΩi Tǐ-kheo tʜi ņʜi giΩi Ľ¨n Ľʇαc tΣ 
chηc έ Phʨt HΚc Vi˂n Trung Phʢn Hʞi 
ņηc, Nha Trang, do ņηc ņ˂ Nhʠt 
TŁng ThΞng ņʜi L«o H¸a thʇαng 
Th²ch Tˆnh Khiʺt l¨m ņ¨n ņʢu H¸a 
thʇαng. 
Sau khi Ľʨu T¼ T¨i phʢn 1ï ban B, 
nŁm 1970, bΞn mʇʅi t§m tŁng sinh, 
trong Ľ· c· H¸a thʇαng Ľʇαc Ľʇa 
v¨o Phʨt HΚc Vi˂n Gi§c Nguy°n, Bʺn 
V©n ņΠn, Quʨn 4, S¨i G¸n, Ľʾ tiʺp 
tγc hΚc xong chʇʅng tr³nh Trung 
hΚc.  NŁm 1971, H¸a thʇαng Ľʨu T¼ 
T¨i phʢn II ï ban B v¨ tΞt nghi˂p 
chʇʅng tr³nh Trung ņʮng Phʨt HΚc. 
NŁm QuĨ Sλu 1973, to¨n bΧ tŁng 
sinh έ Phʨt HΚc Vi˂n Gi§c Nguy°n 
Ľʇαc Ľʇa qua Tu Vi˂n Quʞng Hʇʅng 
Gi¨ Lam, tr°n ĽʇΫng L° Quang ņˆnh, 

quʨn G¸ Vʠp, S¨i G¸n, do H¸a Thʇαng Th²ch Tr² 
Thε khai sʅn.  H¸a thʇαng cʇ tr¼ tʜi Ľ©y r¸ng r« 
23 nŁm vιa hΚc, vιa l¨m Phʨt sο, trong nhνng 
ho¨n cʞnh kh· khŁn cεa Ľʠt nʇΩc thΫi bʠy giΫ.  

Tι nŁm 1980 Ľʺn nŁm 1984, H¸a thʇαng Ľ« 
l¨m quʞn ch¼ng v¨ tham dο lΩp hΚc Cao cʠp Phʨt 
HΚc tʜi Tu Vi˂n Quʞng Hʇʅng Gi¨ Lam do H¸a 
thʇαng Th²ch Tr² Thε l¨m Gi§m Vi˂n; chʇ H¸a 
thʇαng Th²ch Minh Ch©u, Th²ch Huyʼn Quang, 
Th²ch ņΥng Minh, Th²ch Tu˂ Sχ, Th²ch Chʅn Thi˂n, 
c§c Gi§o sʇ Tr² Si°u L° Mʜnh Th§t v¨ Gi§o sʇ 
Nguy°n HΠng LĨ Kim Hoa l¨m Gi§o thΚ.  

Tι nŁm 1993 Ľʺn 1997, H¸a thʇαng Ľ« giʞng 
dʜy cho TŁng Ni sinh kh·a III cεa HΚc Vi˂n Phʨt 
gi§o Vi˂t Nam tʜi cʅ sέ cƶ cεa ņʜi HΚc Vʜn Hʜnh 
tr°n ĽʇΫng V» Duy Nghi, Ph¼ Nhuʨn, S¨i G¸n. 

Duy°n l¨nh Ľ« Ľʺn, nŁm 1997 H¸a thʇαng 
Ľʇαc Ľi du hΚc ʟn ņΧ theo phong tr¨o TŁng Ni 
HΚc Vi˂n Vʜn Hʜnh, dʇΩi sο l«nh Ľʜo cεa H¸a 
thʇαng Th²ch Minh Ch©u. Trong s§u nŁm liʼn b°n 
xη Phʨt, H¸a thʇαng hΚc chuy°n ng¨nh ng¹n ngν 
Pali, Sanskrit v¨ Luʨt tʜng tʜi ņʜi hΚc Delhi v¨ ņʜi 
hΚc Magadha.  

ņʺn nŁm 2002, H¸a thʇαng tΞt nghi˂p Tiʺn 
Sƙ tʜi ņʜi hΚc Magadha, ʟn ņΧ vΩi Luʨn §n ñA 
Comparative Study of The Bhikkhu Pƃtimokkha of 
The Principal Buddhist Schoolsò (So S§nh Tǐ-kheo 
GiΩi cεa C§c TrʇΫng Ph§i Ch²nh Phʨt Gi§o). 

 
III/ H¨nh ņʜo 
Sau khi tΞt nghi˂p Tiʺn Sƙ, H¸a thʇαng trέ vʼ 

Vi˂t Nam gi¼p vi˂c gi§o dγc cho TŁng Ni v¨ Phʨt 
tλ.  NŁm sau, ņʜi HΚc Maha Prajna, Th§i Lan mΫi 
H¸a thʇαng sang dʜy m¹n Pali. 

Tiʾu sλ 
HďA THʆΰNG THĉCH ņΤNG TUYąN 

(1945 ï 2022) 

L֖CH Sָ  /  TêI LI֒U 
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CuΞi nŁm QuĨ M½i 2003, H¸a thʇαng Ľʇαc 
H¸a thʇαng Th²ch Nguy°n ņʜt, cοu hΚc tŁng 
Quʞng Hʇʅng Gi¨ Lam, vi˂n chε Tu Vi˂n Liˀu 
Qu§n v¨ tr¼ tr³ Ch½a Bʞo Tˆnh, bʞo l«nh sang Hoa 
Kǐ Ľʾ giʞng dʜy cho TŁng Ni tʜi Tu Vi˂n Liˀu 
Qu§n, San Diego, California.  

Khi Gi§o HΧi Phʨt Gi§o Vi˂t Nam ThΞng Nhʠt 
Hoa Kǐ th¨nh lʨp v¨o nŁm 2008, H¸a thʇαng Ľ« 
Ľʇαc ņʜi HΧi Kho§ng ņʜi Th¨nh Lʨp Gi§o HΧi cung 
th˄nh Ľʞm nhʨn chηc vγ TΣng Vγ Trʇέng TΣng Vγ 
Hoʬng Ph§p. RΠi c§c nhi˂m kǐ kʺ tiʺp H¸a thʇαng 
Ľʇαc th˄nh cλ v¨o chηc vγ TΣng Vγ Trʇέng TΣng 
Vγ Gi§o Dγc cho Ľʺn ng¨y vi°n tˆch. 

H¸a thʇαng cƶng l¨ mΧt trong nhνng vˆ gi§o 
phʤm Ľ« Ľ·ng g·p xηng Ľ§ng c¹ng sηc cho vi˂c 
ph§t triʾn Gi§o HΧi, m¨ cγ thʾ l¨ H¸a thʇαng Ľ« 
l¨m Trʇέng Ban TΣ Chηc c§c kh·a An Cʇ Kiʺt Hʜ, 
ņʜi HΧi thʇΫng ni°n v¨ kho§ng Ľʜi cεa 
GHPGVNTNHK. ņΠng thΫi H¸a thʇαng cƶng Ľ« l¨m 
Trʇέng Ban TΣ Chηc c§c Kh·a Tu HΚc Phʨt Ph§p 
Bʪc Mχ trong nhiʼu nŁm qua. 

H¸a thʇαng cƶng Ľ« Ľʲc bi˂t quan t©m Ľʺn 
vi˂c x©y dοng v¨ ph§t triʾn Phʨt Gi§o tʜi miʼn 
ņ¹ng v¨ ņ¹ng Bʪc Hoa Kǐ qua vi˂c trοc tiʺp hoʲc 
gi§n tiʺp khuyʺn tʠn chʇ TŁng, Ni tʜi nhiʼu tiʾu 
bang miʼn ņ¹ng Hoa Kǐ tΣ chηc c§c kh·a An Cʇ 
Kiʺt Hʜ, c§c ņʜi Lˀ Phʨt ņʞn Ľʾ Ľʇa Phʨt Gi§o 
Vi˂t Nam v¨o sinh hoʜt cεa quʢn ch¼ng Mχ. 

Noi gʇʅng Thʢy TΣ, H¸a thʇαng Ľ« nΥ lοc 
kiʺn tʜo TŁng Gi¨-l¨m Ľʾ l¨m chΥ sinh hoʜt tu hΚc 
Phʨt Ph§p cho quʢn ch¼ng Phʨt tλ. Cγ thʾ l¨ H¸a 
thʇαng Ľ« kiʺn tʜo Ni˂m Phʨt ņʇΫng Fremont tʜi 
Bʪc California, Ch½a ņʜi Bʞo Trang Nghi°m cƶng 
tʜi Bʪc California; v¨ c½ng vΩi H¸a thʇαng Th²ch 
Nguy°n Si°u th¨nh lʨp Ch½a Phʨt Bʞo tʜi th¨nh 
phΞ Philadelphia, tiʾu bang Pennsylvania, Hoa Kǐ. 
ņΠng thΫi, H¸a thʇαng Ľʇαc cung th˄nh l¨m cΞ 
vʠn Ch½a TʇΫng V©n tʜi New Jersey, Ch½a ʆu 
ņ¨m tʜi Las Vegas, Ľʜo tr¨ng Kiʼu ņ¨m Di tʜi 
Santa Ana, v¨ Ľʜo tr¨ng Kh§nh An tʜi San Jose.  

Ngo¨i ra, H¸a thʇαng c¸n Ľʇαc tη ch¼ng mΫi 
Ľi thuyʺt ph§p v¨ hʇΩng dʦn tu hΚc khʪp Hoa Kǐ, 
tι hΧi Phʨt HΚc ņuΞc Tu˂ έ Nam California cho 
Ľʺn c§c Ľʜo tr¨ng έ Miʼn ņ¹ng nʇΩc Mχ. Kh¹ng 
nhνng thʺ, H¸a thʇαng c¸n Ľʇαc th˄nh Ľi giʞng 
dʜy tʜi nhiʼu kh·a tu hΚc έ Ąu Ch©u, Canada, 
v.vé 

V¨o nŁm 2021, khi Ho¨ thʇαng Th²ch Tu˂ Sχ, 
vˆ B˄nh ph§p cεa Gi§o HΧi Phʨt Gi§o Vi˂t Nam 
ThΞng Nhʠt, k°u gΚi th¨nh lʨp HΧi ņΠng Hoʬng 
Ph§p thuΧc GHPGVNTN, H¸a thʇαng Th²ch ņΥng 
Tuy°n Ľʇαc cung th˄nh v¨o cʇʅng vˆ Trʇέng Ban 
Ban Truyʼn B§ Gi§o LĨ cεa  ņΠng Hoʬng Ph§p. 
Ng¨i cƶng Ľ« tri˂u tʨp nhiʼu phi°n hΚp v¨ Ľʼ cλ, 
th¨nh lʨp c§c ban Truyʼn B§ Gi§o LĨ cʠp quΞc gia 
v¨ mΫi HT Th²ch TrʇΫng Sanh l¨m trʇέng ban Ľʲc 
tr§ch έ Đc Ch©u/T©n T©y Lan, HT Th²ch BΣn ņʜt έ 
Canada, HT Th²ch T©m Hu˂ έ Ch©u Ąu, v¨ TT. 
Th²ch Thi˂n Duy°n έ Hoa Kǐ Ľʞm tr§ch c§c 
chʇʅng tr³nh chia sʶ Phʨt ph§p online thuΧc HΧi 
ņΠng Hoʬng Ph§p, GHPGVNTN. Ngo¨i ra, Ng¨i 
cƶng Ľʇαc cung th˄nh v¨o cʇʅng vˆ δy vi°n δy 
Ban Phi°n Dˆch trong HΧi ņΠng Phi°n Dˆch Tam 
Tʜng L©m ThΫi thuΧc Vi˂n TŁng ThΞng Gi§o HΧi 
Phʨt Gi§o Vi˂t Nam ThΞng Nhʠt. 

H¸a thʇαng cƶng Ľ« kh¹ng bΜ mʠt th³ giΫ 
quĨ b§u Ľʾ s§ng t§c, phi°n dˆch c§c t§c phʤm 
nhʇ: 

¶ Phʨt Thuyʺt Kinh Di˂t TΧi TrʇΫng ThΚ v¨ Thʢn 
Ch¼ Bʞo HΧ H¨i Nhi, 

¶ V¹ Bi°n Ph§p Lʜc (do Lotus Media xuʠt bʞn 
nŁm 2021), 

¶ VŁn phʜm P¨li. 
Ngo¨i nhνng dˆch phʤm tr°n, H¸a thʇαng c¸n 

bi°n soʜn nhiʼu b¨i nghi°n cηu, thʇΫng lʠy t°n 
Kh¹ng Tr¼, nhνng b¨i giʞng dʜy khʪp nʅi tr°n thʺ 
giΩi nhʠt l¨ qua h˂ thΞng online v¨o nhνng nŁm 
gʢn Ľ©y.  

VΩi th©m t³nh ph§p lν cεa Quʞng Hʇʅng Gi¨ 
Lam v¨ trong tinh thʢn Giʞi Hʜnh tʇʅng ηng, H¸a 
thʇαng Ľ« tham dο v¨ chung c½ng sinh hoʜt trong 
t³nh huynh Ľ˂ mʨt thiʺt vΩi HΧi Th©n Hνu Gi¨ Lam 
(th¨nh lʨp nŁm 2004), v¨ Ľ« Ľʞm nhʨn l¨m HΧi 
trʇέng mΧt nhi˂m kǐ. Bao nhi°u Phʨt sο cεa HΧi 
Th©n hνu Gi¨ Lam vʼ gi§o dγc v¨ tι thi˂n x« hΧi, 
Ng¨i cƶng kh¹ng tι nan, mΧt l¸ng muΞn chia sʶ 
v¨ nu¹i dʇίng h¨ng hʨu hΚc. 

Ngo¨i ra, H¸a thʇαng cƶng Ľ« dʜy dΥ, che 
chέ v¨ thʇʅng y°u tΣ chηc Gia ņ³nh Phʨt Tλ Vi˂t 
Nam, nhʠt l¨ c§c Ban HʇΩng Dʦn v¨ Ľʅn vˆ GņPT 
tʜi Bʪc California. Ng¨i cƶng Ľ« giʞng dʜy cho 
Huynh trʇέng c§c cʠp, c§c kh·a tu hΚc: Ki°n Tr³ 
ņˆnh Lοc v¨ c§c trʜi Huʠn luy˂n cεa tΣ chηc 
GņPT. Ng¨i cƶng l¨ CΞ Vʠn Gi§o Hʜnh cho Ľʅn vˆ 
GņPT Ch§nh ņηc nhνng nŁm trʇΩc khi vi°n tˆch.  

 
IV/ Vi°n Tˆch 
TrʇΩc mΧt ng¨y vi°n tˆch, H¸a thʇαng Ľ« sinh 

hoʜt lˀ BΞ T§t hʬng th§ng cεa CΧng ņΠng Phʨt 
Gi§o Bʪc California. V¨o ng¨y H¸a thʇαng tˆch, 
Ng¨i vʦn c¸n sinh hoʜt Phʨt sο, ph©n ph§t thηc 
Łn cho nhνng ngʇΫi v¹ gia cʇ. Trʇa vʼ Ch½a ņʜi 
Bʞo Trang Nghi°m thΚ trai, sau Ľ· v¨o buΣi chiʼu 
Ng¨i Ľ« an tʇΫng xʞ bΜ b§o th©n khoʞng 6 giΫ 
chiʼu ng¨y 20 th§ng 3 nŁm 2022 (nhʬm ng¨y 18 
th§ng 2 nŁm Nh©m Dʢn) tʜi Ch½a ņʜi Bʞo Trang 
Nghi°m, th¨nh phΞ Hayward, tiʾu bang California, 
Hoa Kǐ, thʺ thΚ 78 tuΣi, lʜp thΚ 55. 

H¸a thʇαng T©n Vi°n Tˆch l¨ vˆ cao tŁng trong 
chΞn Thiʼn M¹n cεa Phʨt Gi§o Vi˂t Nam. VΩi sέ 
hΚc b§c l«m v¨ kiʺn thηc Phʨt hΚc uy°n th©m, vΩi 
hʜnh khi°m cung, kham nhʦn, v¨ tʨn tγy phγc vγ 
Ľʜo ph§p v¨ Gi§o HΧi, H¸a thʇαng ra Ľi l¨ mʠt 
m§t rʠt lΩn trong l¸ng m¹n ĽΠ ph§p quyʺn v¨ Ľʾ 
lʜi khoʞng trΞng kh· c· thʾ b½ Ľʪp ĽΞi vΩi TŁng, 
Ni v¨ Phʨt tλ mΚi giΩi trong v¨ ngo¨i nʇΩc. 

ņηc Thʺ T¹n Ľ« tιng dʜy:  
ñChʇ h¨nh v¹ thʇΫng,  
Thˆ sanh di˂t ph§p, 
Sanh di˂t di˂t dƙ, 
Tˆch di˂t vi lʜc.ò 
Ngʇίng nguy˂n Gi§c linh H¸a thʇαng Cao 

ĽŁng Phʨt quΞc, v¨ sΩm hΠi nhʨp Ta b¨ Ľʾ tiʺp 
tγc ho¨n th¨nh th˂ nguy˂n hoʬng dʇʅng ch§nh 
ph§p, tiʺp ĽΧ quʢn sanh.  

Nam M¹ T©n Vi°n Tˆch, Tι L©m Tʺ Ch§nh 
T¹ng tη thʨp nhˆ thʺ, ņʜi Bʞo Trang Nghi°m 
ĽʇΫng thʇαng khai sʅn tr¼ tr³, HuĨ thʇαng Thˆ hʜ 
ņʜt, Tο Hʜnh Hʇng, Hi˂u ņΥng Tuy°n Gi§c linh 
H¸a thʇαng li°n t¸a chηng gi§m. 

Phʨt lˆch 2565, dʇʅng lˆch 2022 
 M¹n ĽΠ ph§p quyʺn phγng soʜn. 

 
(MΫi xem tin ʞnh tang lˀ cεa HT Th²ch ņΥng 

Tuy°n do Nhiʺp ʞnh gia V» VŁn TʇΫng cung cʠp, 
trang 54) 
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GIĆO H֤I PHӿT GIĆO VI֒T NAM TH֜NG NHӷT HOA Kȡ 
 
 

THʆ CʝM Tʛ 
 

TANG Lʿ CΝ HďA THʆΰNG THĉCH ņΤNG TUYąN 
 
 

Nam m¹ BΣn Sʇ Th²ch Ca M©u Ni Phʨt 
  

§ K²nh bʜch chʇ T¹n Ľηc HΧi ņΠng Gi§o Phʤm v¨ HΧi ņΠng ņiʼu H¨nh GHPGVNTN Hoa Kǐ, 

§ K²nh bʜch chʇ T¹n Ľηc HΧi ņΠng Hoʬng Ph§p GHPGVNTN, 

§ K²nh bʜch chʇ T¹n Ľηc c§c Gi§o hΧi, c§c tο vi˂n tr°n to¨n thʺ giΩi, 

§ K²nh bʜch chʇ T¹n Ľηc trong Ban Lˀ Tang v¨ Ban TΣ Chηc Tang Lˀ, 

§ Kinh bʜch chʇ T¹n Ľηc trong CΧng ĽΠng Phʨt gi§o Bʪc California n·i ri°ng v¨ chʇ T¹n Ľηc 
TŁng Ni tr°n to¨n Ľʠt nʇΩc Hoa Kǐ n·i chung, 

§ K²nh thʇa quĨ Huynh trʇέng, Ľo¨n sinh GņPT khʪp nʅi, 

§ K²nh thʇ quĨ Thi˂n hνu tri thηc, HΧi Ľo¨n, Ľo¨n thʾ v¨ quĨ nh©n vi°n Nh¨ qu¨, 

§ K²nh thʇa quĨ Thi˂n nam T²n nν Phʨt tλ tʜi Hoa Kǐ v¨ tr°n to¨n thʺ giΩi, 
 

HďA THʆΰNG THĉCH ņΤNG TUYąN 
 

¶ Th¨nh vi°n HΧi ņΠng Gi§o Phʤm GHPGVNTNHK 

¶ TΣng vγ trʇέng TΣng vγ Gi§o Dγc GHPGVNTNHK 

¶ Trʇέng Ban Hoʬng Ph§p GHPGVNTN Li°n Ch©u 

¶ Trʇέng Ban Truyʼn B§ Gi§o LĨ HΧi ņΠng Hoʬng Ph§p GHPGVNTN 

¶ CΞ Vʠn Gi§o Hʜnh GņPT Ch§nh ņηc 

¶ Phʇʅng Trʇαng Thiʼn L©m Tˆnh X§, Vi˂n Chε Ch½a ņʜi Bʞo Trang Nghi°m (California) v¨ 
Ch½a Phʨt Bʞo (Pennsylvania) 

 
ņ« thuʨn thʺ v¹ thʇΫng, an nhi°n thˆ tˆch tʜi ch½a ņʜi Bʞo Trang Nghi°m l¼c 07 giΫ tΞi, 

ng¨y 20 th§ng 3 nŁm 2022 (nhʬm ng¨y 18 th§ng 02 nŁm Nh©m Dʢn); trγ thʺ 78 nŁm, hʜ lʜp 
54 nŁm. 

Tr°n nhΫ sο gia hΧ cεa MʇΫi Phʇʅng Chʇ Phʨt, dʇΩi nhΫ sο quang l©m, chηng minh cεa 
chʇ T¹n Ľηc trong CΧng ĽΠng Phʨt gi§o Bʪc California n·i ri°ng v¨ chʇ T¹n Ľηc TŁng Ni tr°n 
to¨n Ľʠt nʇΩc Hoa Kǐ n·i chung; sο s§ng suΞt hʇΩng dʦn cεa chʇ T¹n gi§o phʤm GHPGVNTN 
Hoa Kǐ; v¨ sο hΥ trα tʨn t³nh cεa c§c tο vi˂n Ľˆa phʇʅng, n°n d½ Tang Lˀ c· ch¼t chʨm trˀ v³ 
nhνng lĨ do ngo¨i Ĩ muΞn, Lˀ Tang cεa H¸a thʇαng Ąn sʇ cεa ch¼ng con cƶng Ľʇαc tΣ chηc 
trang nghi°m, ʠm t³nh Ľʜo vˆ tʜi Nh¨ qu¨n Chapel of the Angels. 

M¹n ĽΠ ph§p quyʺn ch¼ng con th¨nh k²nh Ľ° Ľʢu Ľʞnh lˀ tri ©n v¨ cʞm tʜ chʇ T¹n Ľηc 
TŁng Ni GHPGVNTN, chʇ T¹n Ľηc TŁng Ni v½ng Bʪc California, chʇ T¹n Ľηc TŁng Ni khʪp Hoa 
Kǐ cƶng nhʇ tr°n to¨n thʺ giΩi Ľ« th©n l©m chηng minh v¨ hΧ ni˂m; ĽΠng thΫi ch¼ng con cƶng 
xin Ľʇαc th©m tʜ sο chηng minh, cʢu nguy˂n v¨ nhνng Ľi˂n thʇ chia buΠn tι c§c ch©u lγc cεa 
chʇ T¹n Ľηc TŁng Ni hʞi ngoʜi v¨ quΞc nΧi. 

Ch©n th¨nh cʞm ʅn quĨ HΧi Ľo¨n, quĨ tο vi˂n, quĨ GņPT έ trong v½ng Ľ« hΥ trα vʼ mΚi 
mʲt. 

Ch©n th¨nh cʞm ʅn c§c nhiʺp ʞnh gia, c§c trang mʜng, facebooké Ľ« Ľʇa tin vʼ Tang Lˀ. 
VΩi ©n Ľηc Ľ·, M¹n ĽΠ ph§p quyʺn v¨ thʺ quyʺn xin khʪc cΞt ghi t©m, Ľ° Ľʢu Ľʞnh lˀ cʞm 

ni˂m tri ©n Ľʺn quĨ Ng¨i v¨ nguy˂n cʢu hΠng ©n Tam Bʞo gia hΧ quĨ Ng¨i Ľʇαc ph§p thʾ vʜn 
an, c¹ng vi°n quʞ m«n. 

K²nh ch¼c to¨n thʾ quĨ ©n nh©n, quĨ Phʨt tλ gʢn xa th©n t©m an lʜc, phʇΩc thΚ v¹ cʇʅng. 
Trong thΫi gian cλ h¨nh Tang lˀ, ch¼ng con/ch¼ng t¹i kh¹ng sao tr§nh khΜi nhνng thiʺu 

s·t nhʠt Ľˆnh, ngʇίng mong quĨ Ng¨i v¨ quĨ vˆ ni˂m t³nh hoan hυ lʇαng thη. 
 

Nam m¹ Hoan Hυ Tʜng BΠ T§t Ma Ha T§t 
 

Thay mʲt M¹n ĽΠ Ph§p quyʺn 
 

Tǐ Kheo Th²ch Th¹ng LĨ 
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TRANG GIA ņČNH PHӿT Tָ 

NGʆΪI HIʻN THIˁN 
(Phͻt Ph§p Thο NŁmð b¨i viΔt h¨ng tuͭn cνa GņPT 

do NHčM ĆO LAM thχc hiΜn) 

Thʇa Anh Chˆ Em (ACE) Lam vi°n thʇʅng 
mʺn, 

 
MΧt h¹m, tʜi tˆnh x§ Kǐ Vi°n nʇΩc X§ V˂, 

trong khi giʞng Ph§p, Ľηc Phʨt Ľʼ cʨp Ľʺn c§c vˆ 
tǐ kheo hay ganh tˆ. 

ά ch½a Kǐ vi°n c· th¹ng l˂ l¨ c§c vˆ Sa-di trʶ 
tuΣi phγc vγ, chŁm s·c c§c vˆ Trʇέng l«o l¨ thʢy 
dʜy ņʛO cho hΚ. HΚ chŁm s·c gi¼p Ľί cho Thʢy 
bʬng c§ch gi¼p Thʢy rλa ch®n b§t, giʲt §o quʢn, 
sʪp xʺp giʇΫng chiʺu, v.vé 

C· mΧt nh·m Tǐ-kheo trung ni°n thʠy vʨy 
sanh l¸ng ganh tˆ, cƶng muΞn Ľuoc hʢu hʜ. HΚ 
b¨n t²nh vΩi nhau rΠi c½ng Ľʺn tr³nh vΩi Ľηc Phʨt: 
ñBʜch Thʺ T¹n, xin h«y bʞo c§c Sa-di Ľʺn hΚc hΜi 
gi§o  ph§p v¨ kinh nghi˂m tu hΚc nʅi ch¼ng con, 
v³ ch¼ng con cƶng th¹ng suΞt gi§o lĨ, c· t¨i h½ng 
bi˂n v¨ khʞ nŁng diˀn giʞng cƶng rʠt tΞt.ò 

ņηc Phʨt qu§n thʠy t©m Ľˆa ²ch kυ cεa hΚ, 
muΞn Ľʇαc phγc vγ nhʇ c§c vˆ Trʇέng l«o n°n b§c 
bΜ Ľʼ nghˆ ʠy. Ng¨i bʞo: ñN¨y chʇ tǐ kheo, Nhʇ 
Lai chʮng gΚi kʶ n¨o tο cho m³nh c· t¨i h½ng 
bi˂n, thuyʺt ph§p giΜi l¨ bʨc Hiʼn Thi˂n. Ch˄ c· 
nhνng ai Ľ« di˂t sʜch Ľʇαc l¸ng ganh tˆ, bγng dʜ 
²ch kυ, chηng Ľʇαc Ľʜo quʞ A La H§n, Nhʇ Lai mΩi 
gΚi Ľ· l¨ c§c bʨc Hiʼn Thi˂n.ò 

RΠi ng¨i n·i l°n 2 b¨i k˂ sau Ľ©y: 
 
N¨o phʞi do t¨i h½ng bi˂n 
Chʮng v³ Ľʴp Ľʸ sʪc di˂n 
M¨ th¨nh Ľʇαc ngʇΫi hiʼn thi˂n 
Nʺu t©m c¸n ganh tˆ, ²ch kυ, ki°u cŁng. 
(K˂ # 262, Ph§p C¼) 
 
Ai l¨ ngʇΫi cʪt Ľʇαc t©m ʠy 
GΞc rˀ Ľ¨o l°n Ľem di˂t hʺt 
Tr² tu˂ s§ng ngΫi trι s©n hʨn 
Mʅi xηng l¨ ngʇΫi hiʼn thi˂n vʨy. 
(K˂ # 263, Ph§p C¼) 
 
Thʇa Anh Chˆ Em, 
Qua 2 b¨i k˂ tr°n, Ľηc Phʨt muΞn dʜy ch¼ng 

ta: t¨i h½ng bi˂n, vʶ Ľʴp b°n ngo¨i... kh¹ng l¨m 
n°n bʨc hiʼn thi˂n; ch˄ khi n¨o dηt bΜ Ľʇαc t©m 
²ch kυ, l¸ng ganh gh®t mΩi Ľʇαc xηng danh hiʼn 
thi˂n. Tʜi sao phʞi Ľ¨o tʨn gΞc rˀ cεa l¸ng ²ch kυ, 
t©m ganh gh®t, s©n hʨn, th·i ki°u cŁng...? V³ 
nhνng t©m bʠt thi˂n Ľ· l¨ ñc§i ng«/c§i taò ʤn nʠp 
trong mΚi ngʇΫi. L¼c n¨o cƶng muΞn m³nh HʄN 
ngʇΫi kh§c, thʠy ai hʅn m³nh th³ sinh long ganh 
gh®t, t³m c§ch hʜi ngʇΫi ta. Do vʨy, ch˄ khi n¨o 

t©m ganh gh®t, ²ch kǐ ho¨n to¨n bˆ di˂t tʨn gΞc 
th³ tι bi v¨ tr² tu˂ mΩi nέ hoa trong l¸ng ch¼ng 
ta... 

Nʺu tʠt cʞ mΚi ngʇΫi ðkh¹ng ch˄ h¨ng Phʨt 
tλð Ľʼu kh¹ng c· t©m ²ch kυ th³ thʺ giΩi ho¨ b³nh, 
chiʺn tranh kh¹ng c¸n, ch¼ng sanh an lʜc rΠi! 

Thʇʅng mʺn k²nh ch¼c ACE t©m an, tr² s§ng 
v¨ Ľʢy Ľε sηc khΜe, Ľʾ chuʤn bˆ Ľ·n mιng Ng¨y 
Phʨt ņʞn, ng¨y Ľʞn sanh cεa Ľηc tι phγ Th²ch Ca 
M©u Ni (l¨ ng¨y Rʬm th§ng Tʇ ©m lˆch, nŁm nay 
nhʬm ng¨y 15/5/2022). 

 
Tr©n trΚng, 
Nh·m Ćo Lam 
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LΫi ngʇΫi dˆch: Ng¨y 15 th§ng 5 nŁm 2022 
l¨ ng¨y trŁng tr¸n th§ng Vesak cεa ʟn ņΧ m¨ 
cƶng l¨ ng¨y Rʬm Th§ng Tʇ Ąm Lˆch kυ ni˂m Ľηc 
Phʨt Th²ch Ca M©u Ni Ľʞn sinh. 

Ng¨y ņʜi Lˀ Phʨt ņʞn Ľ« Ľʇαc ņʜi HΧi Phʨt 
Gi§o Thʺ GiΩi lʢn Ľʢu ti°n tΣ chηc tʜi thε Ľ¹ 
Columbo cεa T²ch Lan nŁm 1950 ʠn Ľˆnh l¨ ng¨y 
Rʬm th§ng tʇ Ąm Lˆch hay ng¨y trŁng tr¸n th§ng 
Vesak cεa ʟn ņΧ, tηc th§ng 5 Dʇʅng Lˆch. Kʾ tι 
Ľ·, c§c tΣ chηc Phʨt Gi§o tr°n thʺ giΩi Ľʼu lʠy 
ng¨y n¨y l¨m ng¨y lˀ ch²nh thηc kυ ni˂m 
ņηc Phʨt ņʞn Sinh. 

Theo Ľʼ nghˆ cεa 34 quΞc gia c· 
Ľa sΞ ngʇΫi d©n l¨ Phʨt tλ, ņʜi HΧi 
ņΠng Li°n Hi˂p QuΞc trong phi°n hΚp 
lʢn thη 54 v¨o ng¨y 15 th§ng 12 
nŁm 1999 Ľ« th¹ng qua Nghˆ Quyʺt 
tuy°n dʇʅng tinh thʢn tι bi, tr² tu˂ 
v¨ h¸a b³nh cεa ņηc Phʨt v¨ ch²nh 
thηc tΣ chηc Ng¨y ņʜi Lˀ Vesak v¨o 
th§ng 5 Ľʾ kυ ni˂m Ľηc Phʨt Ľʞn sinh, 
gi§c ngΧ v¨ nhʨp niʺt b¨n. 

Nh©n m½a Phʨt ņʞn, xin tr²ch dˆch c©u 
chuy˂n vʼ cuΧc ĽΫi cεa Ľηc Phʨt do Bhikkhu Bodhi 
viʺt trong b¨i ñThe Buddha and His 
Dhammaò [ņηc Phʨt v¨ Gi§o Ph§p Cεa Ng¨i]. 
Bhikkhu l¨ tiʺng Nam Phʜn (Pali) ch˄ giΩi phʤm Tǐ 
Kheo cεa mΧt vˆ xuʠt gia trong Phʨt Gi§o. V³ vʨy, 
Bhikkhu Bodhi l¨ Tǐ Kheo Bodhi. Tǐ Kheo Bodhi c· 
thʺ danh l¨ Jeffrey Block l¨ ngʇΫi Mχ xuʠt gia theo 
truyʼn thΞng Phʨt Gi§o Nguy°n Thεy tʜi T²ch Lan 
v¨ hi˂n Ľang giʞng dʜy tʜi New York v¨ New 
Jersey. Ďng l¨ Chε Tˆch cεa HΧi Buddhist 
Publication Society v¨ Ľ« xuʠt bʞn nhiʼu t§c phʤm 
vʼ truyʼn thΞng Phʨt Gi§o Nguy°n Thεy. 

Sau Ľ©y l¨ c©u chuy˂n Tǐ Kheo Bodhi kʾ vʼ 
cuΧc ĽΫi Ľηc Phʨt. 

 
*** 

 
D½ ch¼ng ta kh¹ng thʾ x§c Ľˆnh ch²nh x§c 

tuy˂t ĽΞi ng¨y sinh cεa Ľηc Phʨt, nhiʼu hΚc giʞ 
ĽΠng Ĩ rʬng Ng¨i Ľ« sΞng tι nŁm 563 tΩi 483 
trʇΩc T©y Lˆch; ng¨y c¨ng c· nhiʼu hΚc giʞ chʠp 
nhʨn mΧt ni°n Ľʜi kh§c cho rʬng ng¨y sinh cεa 
Ľηc Phʨt trˀ hʅn 8 nŁm. Nhʇ lʸ tο nhi°n vΩi nh¨ 
l«nh Ľʜo t©m linh l¨ ngʇΫi c· ʞnh hʇέng lΩn Ľʺn 
nʼn vŁn minh cεa nh©n loʜi, c©u chuy˂n vʼ cuΧc 
ĽΫi cεa Ng¨i Ľ« Ľʇαc th°u d˂t vΩi huyʼn thoʜi v¨ 
truyʼn thuyʺt. Tuy nhi°n, trong nguΠn t¨i li˂u cΣ 
nhʠt vʼ cuΧc ĽΫi cεa Ľηc Phʨt, Kinh Tʜng bʬng 
tiʺng Pali, ch¼ng ta thʠy mΧt sΞ kinh m¨ tι Ľ· 

CĄU CHUYˁN 
Vʻ CUΦC ņΪI ņζC PHʧT 

Do BHIKKHU BODHI kԜ 

HuȢnh Kim Quang dΠch 

ch¼ng ta c· thʾ tʜo dοng bηc tranh thʨt kh¹ng 
thi°n vˆ vʼ sο nghi˂p cεa Ng¨i. ņiʼu nΣi bʨt vʼ 
bηc tranh Ľʇαc Ľʇa ra bέi c§c kinh vŁn n¨y l¨ n· 
cho thʠy cuΧc ĽΫi cεa Ľηc Phʨt nhʇ mΧt chuΥi c§c 
b¨i hΚc thʾ hi˂n v¨ truyʼn Ľʜt nhνng Ľiʾm then 
chΞt trong gi§o lĨ cεa Ng¨i. V³ thʺ, trong cuΧc 
sΞng cεa ch²nh Ng¨i, con ngʇΫi v¨ th¹ng Ľi˂p hαp 
nhʠt vΩi nhau trong sο thΞng nhʠt kh¹ng thʾ ph§ 
vί. 

Vˆ Ľʜo sʇ tʇʅng lai Ľʇαc sinh ra trong d¸ng 
hΚ Th²ch Ca (Sakya) tʜi mΧt nʇΩc cΧng h¸a 
nhΜ nʬm trong sʇΫn n¼i Hy M« Lʜp Sʅn, 
trong khu vοc m¨ hi˂n nay l¨ miʼn nam 
cεa nʇΩc Nepal. Ng¨i c· t°n l¨ Tʠt ņʜt 
ņa (tiʺng Nam Phʜn l¨ Siddhattha, 
tiʺng Bʪc Phʜn l¨ Siddhartha) v¨ hΚ 
l¨ Gotama (Gautama). 
Truyʼn thuyʺt kʾ rʬng Ng¨i l¨ con trai 
cεa mΧt quΞc vʇʅng Ľʢy thʺ lοc, 
nhʇng trong thοc tʺ triʼu Ľʜi Th²ch Ca 
l¨ mΧt nh¨ nʇΩc cΧng h¸a ch²nh trˆ ĽΧc 
lʨp, nhʇ thʺ phγ vʇʅng cεa Ng¨i c· thʾ l¨ 

thε l«nh cεa hΧi ĽΠng cai trˆ cεa c§c bʨc 
trʇέng thʇαng. V¨o thΫi Ľηc Phʨt triʼu Ľʜi Th²ch 
Ca Ľ« trέ th¨nh mΧt nʇΩc triʼu cΞng cεa Ľʺ quΞc 
Kosala, m¨ ng¨y nay l¨ tiʾu bang Uttar Pradesh. 
Ngay cʞ trong c§c bʞn kinh cΣ xʇa nhʠt cƶng Ľ« 
kʾ cho ch¼ng ta nghe rʬng ng¨y sinh cεa th§i tλ 
c· sο xuʠt hi˂n cεa nhiʼu Ľiʼu kǐ di˂u. Ngay sau 
khi Ng¨i sinh ra ĽΫi, mΧt hiʼn nh©n c· t°n l¨ A Tʇ 
ņ¨ (Asita) Ľ« Ľʺn thŁm cʨu b®, v¨ nhʨn ra tr°n 
th©n thʾ cεa cʨu b® n¨y nhiʼu dʠu hi˂u cεa sο kǐ 
vƙ trong tʇʅng lai, vˆ hiʼn nh©n n¨y Ľ« c¼i Ľʢu 
trʇΩc cʨu b® Ľʾ tΜ l¸ng t¹n k²nh. 

L¨ mΧt ngʇΫi con trai trong ho¨ng gia, Th§i 
Tλ Tʠt ņʜt ņa Ľʇαc nu¹i dʇίng trong gi¨u sang 
ph¼ quĨ. Phγ vʇʅng cεa th§i tλ Ľ« x©y cho Ng¨i 3 
cung Ľi˂n, mΧt cung Ľi˂n cho mΧt m½a trong 
nŁm, v¨ Ng¨i έ Ľ· tο hʇέng thγ vΩi c§c bʜn b¯. 
TΩi tuΣi 16 Ng¨i lʨp gia Ľ³nh vΩi em g§i hΚ l¨ mΧt 
c¹ng ch¼a tuy˂t sʪc c· t°n Da Du ņ¨ La 
(Yasodhara) v¨ sΞng cuΧc sΞng h¨i l¸ng trong thε 
Ľ¹ Ca Tǐ La V˂ (Kapilavatthu) cεa vʇʅng quΞc 
Th²ch Ca; trong thΫi gian n¨y Ng¨i c· thʾ Ľ« Ľʇαc 
huʠn luy˂n v» ngh˂ v¨ c§c nŁng khiʺu trˆ quΞc. 

Tuy nhi°n, nŁm th§ng tr¹i qua, khi qu§ hai 
mʇʅi tuΣi, th§i tλ ng¨y c¨ng sΞng nhiʼu vʼ nΧi 
t©m. ņiʼu l¨m cho Ng¨i kh· chˆu l¨ nhνng vʠn Ľʼ 
n·ng bΜng m¨ ch¼ng ta thʇΫng xem l¨ Ľʇʅng 
nhi°n -- nhνng c©u hΜi li°n quan Ľʺn mγc Ľ²ch v¨ 
Ĩ nghƙa cεa cuΧc ĽΫi cεa ch¼ng ta. Phʞi chŁng 
mγc Ľ²ch cεa sο hi˂n hνu cεa ch¼ng ta l¨ Ľʾ 
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hʇέng thγ dγc lʜc, Ľʜt tΩi sο gi¨u sang, thi triʾn 
quyʼn lοc? Hay c· Ľiʼu g³ vʇαt hʅn nhνng thη 
n¨y, thοc hʅn v¨ vi°n m«n hʅn? Nhνng Ľiʼu n¨y 
phʞi l¨ nhνng c©u hΜi dʨy s·ng trong t©m tr² cεa 
Ng¨i, m¨ ch¼ng ta c· thʾ t³m thʠy phʞn ʞnh cεa 
Ng¨i Ľʇαc ghi trong Kinh ñThe Noble Questò (Kinh 
Th§nh Cʢu ï Trung BΧ Kinh 26): 

ñN¨y c§c Thʢy, trʇΩc khi gi§c ngΧ, tο m³nh 
bˆ sinh, bˆ gi¨, bˆ b˂nh, bˆ chʺt, bˆ buΠn rʢu v¨ bˆ 
phiʼn n«o, ta lʜi Ľi t³m c§i bˆ sinh, bˆ gi¨, bˆ b˂nh, 
bˆ chʺt, bˆ buΠn rʢu v¨ phiʼn n«o. 

ñRΠi ta suy nghƙ nhʇ thʺ n¨y: óTʜi sao, bˆ 
sinh, bˆ gi¨, bˆ b˂nh, bˆ chʺt, bˆ buΠn rʢu v¨ bˆ 
phiʼn n«o, m¨ ta lʜi Ľi t³m c§c bˆ sinh, bˆ gi¨, bˆ 
b˂nh, bˆ chʺt, bˆ buΠn rʢu v¨ bˆ phiʼn n«o? Nghƙ 
rʬng, tο m³nh bˆ sinh, th³ phʞi hiʾu r» sο nguy 
hiʾm trong c§i bˆ sinh, n°n ta Ľ« Ľi t³m c§i bʠt 
sinh, sο an Σn tΞi thʇαng vʇαt khΜi khΣ §ch, Niʺt 
B¨n. Nghƙ rʬng, tο m³nh bˆ gi¨, bˆ b˂nh, bˆ chʺt, bˆ 
buΠn rʢu v¨ phiʼn n«o, ta t³m sο kh¹ng gi¨, 
kh¹ng b˂nh, kh¹ng chʺt, kh¹ng buΠn rʢu v¨ 
kh¹ng phiʼn n«o, an Σn tΞi thʇαng vʇαt khΜi khΣ 
§ch, Niʺt B¨nô.ò 

V³ vʨy, nŁm 29 tuΣi, trong l¼c sung m«n cεa 
cuΧc sΞng, vΩi sο kh·c l·c cεa song th©n, Ng¨i Ľ« 
cʪt t·c v¨ cʜo r©u, mʲc y v¨ng cεa mΧt khʠt sƙ v¨ 
bʪt Ľʢu cuΧc sΞng kh¹ng nh¨ cεa sο viˀn ly. Tiʾu 
sλ cεa Ľηc Phʨt vʼ sau n¨y th°m rʬng Ng¨i Ľ« tι 
bΜ ho¨ng cung v¨o ch²nh ng¨y hiʼn th° cεa Ng¨i 
hʜ sinh Ľηa con trai duy nhʠt l¨ La Hʢu La 
(Rahula). 

ņʾ lʜi nh¨ v¨ gia Ľ³nh ph²a sau, BΠ T§t 
(Bodhisatta) hay ñngʇΫi Ľi t³m sο gi§c ngΧò (nhʇ 
Ng¨i hi˂n Ľʇαc gΚi) Ľi vʼ hʇΩng nam cεa nʇΩc 
Magadha (ng¨y nay l¨ Bihar, ʟn ņΧ), trong sο v©y 
quanh cεa mΧt nh·m nhΜ nhνng ngʇΫi Ľi t³m sο 
soi s§ng t©m linh m¨ thʇΫng Ľʇαc hʇΩng dʦn bέi 
mΧt vˆ Ľʜo sʇ. L¼c Ľ· miʼn bʪc ʟn ņΧ Ľ« c· thʾ 
tο cho l¨ c· nhiʼu vˆ Ľʜo sʇ nΣi tiʺng ĽΞi vΩi c§c 
h˂ thΞng triʺt lĨ cεa hΚ v¨ th¨nh tοu thiʼn Ľˆnh. 
Th§i Tλ Tʠt ņʜt ņa Ľ« t³m Ľʺn 2 trong sΞ nhνng vˆ 
nΣi tiʺng nhʠt l¨ Alara Kalama v¨ Uddaka 
Ramaputta. Ng¨i Ľ« hΚc tι hΚ c§c h˂ thΞng thiʼn 
Ľˆnh m¨, tι sο m¹ tʞ trong c§c vŁn bʞn, c· vʶ l¨ 
nhνng vˆ tiʼn bΞi cεa phʇʅng ph§p Raja Yoga. BΠ 
T§t Ľ« qu§n tri˂t c§c gi§o ph§p v¨ h˂ thΞng thiʼn 
Ľˆnh cεa hΚ, nhʇng d½ Ng¨i Ľ« Ľʜt tΩi c§c cʠp bʨc 
xuʠt thʢn cεa Ľˆnh (samadhi), Ng¨i Ľ« ph§t hi˂n 
ra nhνng gi§o ph§p n¨y vʦn chʇa Ľʢy Ľε, v³ 
ch¼ng Ľ« kh¹ng Ľʇa tΩi mγc Ľ²ch m¨ Ng¨i Ľang 
t³m: sο gi§c ngΧ cηu c§nh v¨ sο th¨nh tοu Niʺt 
B¨n, giʞi tho§t mΚi khΣ Ľau cεa ch¼ng sinh. 

RΫi khΜi nhνng vˆ thʢy cεa Ng¨i, BΠ T§t thοc 
h¨nh con ĽʇΫng kh§c, con ĽʇΫng phΣ biʺn tʜi ʟn 
ņΧ cΣ thΫi v¨ vʦn c¸n Ľʇαc tu tʨp ng¨y nay: con 
ĽʇΫng khΣ hʜnh, tο h¨nh x§c, theo ĽuΣi niʼm tin 
rʬng sο giʞi tho§t Ľʇαc chiʺn thʪng bʬng c§ch l¨m 
cho th©n x§c Ľau ĽΩn hʅn mηc ĽΧ chˆu Ľοng b³nh 
thʇΫng. Trʞi qua 6 nŁm, BΠ T§t theo phʇʅng ph§p 
n¨y vΩi quyʺt t©m ki°n cʇΫng. Ng¨i Ľ« nhˆn Łn 
nhiʼu ng¨y cho Ľʺn ĽΥi cʅ thʾ cεa Ng¨i tr¹ng 
giΞng nhʇ bΧ xʇʅng Ľʇαc da bΚc lʜi; Ng¨i Ľ« tο 
phʅi nʪng giνa trʇa v¨ chˆu lʜnh ban Ľ°m; Ng¨i 
phʞi chˆu Ľοng sο dʬn vʲt cεa m³nh Ľʺn nΥi Ng¨i 
suĨt Ľʺn gʢn s§t cλa tλ thʢn. Tuy nhi°n, Ng¨i 
ph§t hi˂n ra rʬng mʲc d½ sο ki°n tr³ v¨ ch©n 
th¨nh cεa m³nh, nhνng khΣ hʜnh n¨y l¨ v¹ ²ch. 
Sau Ľ·, Ng¨i n·i rʬng Ng¨i Ľ« Ľi theo con ĽʇΫng 

tο h¨nh x§c hʅn tʠt cʞ nhνng ngʇΫi khΣ hʜnh 
kh§c, nhʇng n· Ľ« dʦn Ľʺn, kh¹ng phʞi l¨ tr² tu˂ 
v¨ gi§c ngΧ cao hʅn, m¨ ch˄ l¨ sο yʺu ĽuΞi vʼ thʾ 
chʠt v¨ sο suy yʺu cεa c§c cʅ nŁng thʢn kinh. 

RΠi Ng¨i nghƙ Ľʺn con ĽʇΫng kh§c Ľʾ gi§c 
ngΧ, l¨ con ĽʇΫng qu©n b³nh giνa sο chŁm s·c 
th©n thʾ Ľ¼ng c§ch vΩi sο suy ngʦm v¨ chi°m 
nghi˂m s©u sʪc. Sau Ľ· Ng¨i gΚi con ĽʇΫng n¨y l¨ 
ñcon ĽʇΫng trung Ľʜoò bέi v³ n· tr§nh xa c§c cοc 
Ľoan cεa Ľam m° nhγc dγc v¨ tο h¨nh x§c. Ng¨i 
Ľ« tιng trʞi qua cʞ hai cοc Ľoan, trʇΩc Ľ· l¼c l¨m 
th§i tλ v¨ sau n¨y l¼c l¨m nh¨ tu khΣ hʜnh, v¨ 
Ng¨i Ľ« biʺt ch¼ng cuΞi c½ng Ľi Ľʺn ĽʇΫng c½ng. 
Tuy nhi°n, Ľʾ theo ĽuΣi con ĽʇΫng trung Ľʜo, 
Ng¨i Ľ« nhʨn ra khi lʢn Ľʢu lʠy lʜi Ľʇαc sηc khΜe. 
V³ vʨy Ng¨i Ľ« tι bΜ vi˂c tu khΣ hʜnh v¨ nhʨn 
thηc Łn bΣ dʇίng. L¼c Ľ· 5 nh¨ tu khΣ hʜnh kh§c 
sΞng gʢn BΠ T§t, hy vΚng rʬng khi Ng¨i Ľʜt Ľʇαc 
gi§c ngΧ Ng¨i sʸ hʇΩng dʦn cho hΚ. Nhʇng khi hΚ 
thʠy Ng¨i nhʨn bνa Łn sung t¼c, th³ hΚ trέ n°n 
ch§n gh®t Ng¨i v¨ rΫi bΜ Ng¨i, nghƙ rʬng nh¨ khΣ 
hʜnh gΞc th§i tλ Ľ« tι bΜ nΥ lοc cεa m³nh v¨ trέ 
lʜi vΩi cuΧc sΞng xa hoa. 

B©y giΫ Ng¨i mΧt m³nh, v¨ sο Ľʅn ĽΧc ho¨n 
to¨n cho ph®p Ng¨i theo ĽuΣi th§nh cʢu kh¹ng bˆ 
quʠy rʢy. MΧt ng¨y nΚ, khi thʾ chʠt cεa Ng¨i khΜe 
mʜnh trέ lʜi, Ng¨i Ľ« tΩi Ľiʾm Ľ§ng y°u tʜi 
Uruveda b°n bΫ s¹ng Neranjara (Ni Li°n Thuyʼn). 
ά Ľ©y Ng¨i chuʤn bˆ mΧt chΥ ngΠi bʬng rʅm dʇΩi 
c©y asvattha (tʠt b§t la m¨ sau n¨y gΚi l¨ C©y BΠ 
ņʼ) v¨ ngΠi theo tʇ thʺ kiʺt gi¨, lʨp th˂ nguy˂n 
ki°n cΞ rʬng Ng¨i sʸ kh¹ng bao giΫ Ľηng dʨy tι 
chΥ ngΠi n¨y cho Ľʺn khi Ng¨i Ľ« chiʺn thʪng mγc 
Ľ²ch cεa m³nh. Khi Ľ°m xuΞng Ng¨i v¨o s©u hʅn 
trong c§c trʜng th§i thiʼn Ľˆnh cho Ľʺn l¼c t©m 
Ng¨i ho¨n to¨n b³nh lʲng v¨ Ľˆnh tƙnh. RΠi, c§c 
bʞn kinh cho ch¼ng ta biʺt, v¨o canh mΧt cεa 
Ľ°m ʠy Ng¨i Ľ« chηng t¼c mʜng th¹ng nh³n thʠy 
suΞt c§c ĽΫi qu§ khη cεa m³nh. Dʢn dʢn mέ ra 
trʇΩc nΧi qu§n cεa Ng¨i nhνng trʞi nghi˂m trong 
nhiʼu ĽΫi cεa qu§ khη, ngay cʞ sο v¹ tʨn cεa vƶ 
trγ; v¨o giνa Ľ°m Ng¨i Ľ« chηng ñthi°n nh«n 
th¹ngò thʠy c§c ch¼ng sinh chʺt έ chΥ n¨y v¨ sinh 
έ chΥ kia theo h¨nh nghi˂p cεa hΚ; v¨ Ľʺn cuΞi 
Ľ°m, Ng¨i thʾ nhʨp v¨o ch©n lĨ s©u xa nhʠt cεa 
hi˂n hνu, nguy°n lĨ cʅ bʞn nhʠt cεa thοc tʜi, v¨ 
bʬng c§ch ʠy rƶ sʜch trong t©m Ng¨i m¨ng v¹ 
minh vi tʺ nhʠt. Khi b³nh minh vιa l°n, ngʇΫi ngΠi 
dʇΩi gΞc c©y kh¹ng c¸n l¨ BΠ T§t, ngʇΫi Ľi t³m sο 
gi§c ngΧ, m¨ l¨ Ľηc Phʨt, vˆ Gi§c NgΧ Vi°n M«n, vˆ 
Ľ« Ľʜt tΩi Bʠt Tλ ngay trong cuΧc sΞng n¨y cεa 
Ng¨i. 

Qua nhiʼu tuʢn khi Ľʜt Ľʇαc sο gi§c ngΧ Ľηc 
Phʨt vʦn έ tʜi C©y BΠ ņʼ Ľʾ chi°m nghi˂m c§c 
g·c ĽΧ kh§c nhau cεa Ch§nh Ph§p, l¨ ch©n lĨ m¨ 
Ng¨i Ľ« kh§m ph§. RΠi Ng¨i Ľi Ľʺn suy tʇ vʼ sο 
nghi˂p t©m linh mΩi: Ng¨i n°n giʞng dʜy, Ľʾ cΞ 
gʪng chia xʶ nhʨn thηc cεa Ng¨i vΩi tha nh©n, 
hay Ng¨i n°n tiʺp tγc ʤn cʇ trong rιng, cʞm thγ 
vʼ niʼm an lʜc cεa sο giʞi tho§t ri°ng mΧt m³nh? 

VΩi suy nghƙ Ľʢu cεa Ng¨i nghi°n vʼ vi˂c giν 
im lʲng, ĽΞi vΩi tʇ duy ch©n lĨ m¨ Ng¨i Ľ« chηng 
ngΧ th³ qu§ s©u xa Ľʾ ngʇΫi kh§c hiʾu, qu§ kh· Ľʾ 
diˀn b¨y bʬng ng¹n ngν, v¨ Ng¨i lo ngʜi sʸ ch˄ 
m˂t mΜi khi cΞ gʪng truyʼn Ľʜt nhʨn thηc cεa 
m³nh cho ngʇΫi kh§c. Nhʇng sau n¨y c§c vŁn bʞn 
Ľ« Ľʇa ra mΧt yʺu tΞ quan trΚng v¨o c©u chuy˂n. 
Ngay l¼c Ľηc Phʨt quyʺt Ľˆnh giν im lʲng, th³ vˆ 


























































