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B§o Ch§nh Ph§p sΞ 63, th§ng 02.2017, do Ch½a Phʨt ņ¨ & Tu vi˂n Ph§p 
Vʇʅng (CA) v¨ Brodard Chateau, Brodard Restaurant & Bamboo Bistro εng 
hΧ ʠn ph². T¸a soʜn xin th¨nh t©m cʞm tʜ. K²nh nguy˂n quĨ tο v¨ chʇ phʨt
-tλ Ľʇαc hʇng long, an lʜc Ľʾ hoʬng truyʼn v¨ hΧ tr³ Phʨt Ph§p. 

Chi phiʺu εng hΧ xin ghi:    

 CHANH PHAP 

11502 Daniel Ave. 

Garden Grove, CA 92840 

Chε nhi˂m:   HT. Th²ch Nguy°n Tr² 

Trˆ sο:    ņņ. Th²ch Hu˂ Cʞnh 

Thʇ kĨ:   ņņ. Th²ch ņΠng Thi˂n 

Thε quχ:   Ni sʇ Th²ch Di˂u T§nh  

 

Chε b¼t:    Vƙnh Hʞo 

VΩi sο cΚng t§c cεa chʇ 
t¹n Ľηc TŁng Ni v¨ vŁn thi 
hνu t§n ĽΠng chε trʇʅng 
cεa Ch§nh Ph§p.  

Tr³nh b¨y:    T©m Quang 

 H³nh b³a:  ņʲng Thˆ Quʺ Phʇαng 
 
 

LIąN LʛC: 

¶ B¨i vέ:    baivochanhphap@gmail.com 

¶ Quʞng c§o/Ph§t h¨nh: 

     (714) 638-0989 
  

 Trʞi hʅn 25 thʺ kυ, Ch§nh Ph§p cεa Phʨt 
vʦn Ľʇαc tuy°n dʇʅng v¨ lʇu truyʼn bέi 
h¨ng Ľ˂ tλ xuʠt gia lʦn tʜi gia, Ľem lʜi giʞi 
tho§t v¨ gi§c ngΧ cho nhνng ai hΚc hΜi v¨ 
thοc h¨nh Ľ¼ng Ľʪn. Ch§nh Ph§p ʠy l¨ 
thuΞc hay, nhʇng b˂nh m¨ kh¹ng uΞng th³ 
chʮng phʞi l¨ lΥi cεa thuΞc. Trong kinh Di 
Gi§o, Ľηc Phʨt cƶng ©n cʢn huʠn thˆ lʢn 
ch·t bʬng nhνng lΫi cʞm ĽΧng nhʇ sau: 
ñThʾ hi˂n l¸ng Ľʜi bi, Nhʇ Lai Ľ« n·i Ch§nh 
Ph§p ²ch lαi mΧt c§ch cηu c§nh. C§c thʢy 
ch˄ c¸n nΥ lοc m¨ thοc h¨nhé H«y tο cΞ 
gʪng mΧt c§ch thʇΫng trοc, tinh tiʺn m¨ tu 
tʨp, Ľιng Ľʾ ĽΫi m³nh tr¹i qua mΧt c§ch v¹ 
²ch, v¨ sau n¨y sʸ phʞi lo sα hΞi hʨn.ò 

B§o Ch§nh Ph§p c· mʲt Ľʾ g·p phʢn giΩi 
thi˂u Ľʜo Phʨt Ľʺn vΩi mΚi ngʇΫi. ʆΩc 
mong ph§p mʢu cεa Phʨt sʸ Ľʇαc lʇu 
chuyʾn qua nhνng trang b§o nhΜ n¨y, mΥi 
ngʇΫi sʸ t½y theo cŁn t§nh v¨ nh©n duy°n 
m¨ tiʺp nhʨn hʇʅng vˆ. 

  

www.chanhphap.net 
www.chanhphap.org 
www.chanhphap.us 

HOʫNG PHĆP  ð  GIĆO DβC  ð  VŀN HΙC PHʧT GIĆO  ð  TIN TζC PHʧT Sξ 

CHĆNH  PHĆP 
NguyΜt san 
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Thì  Toía  Soaån 

ņ°m giao thιa. Khu x·m tƙnh lʲng. Gi· l½a 
qua vʇΫn sau l¨m lay ĽΧng nhνng gi¸ phong lan 
Ľ« m«n khai hoʲc c¸n chΩm nγ. Nhνng ngΚn Ľ¯n 
ĽʇΫng ki°n tr³ Ľηng giνa trΫi sʇʅng. C©y bʜch Ľ¨n 
Ľong Ľʇa nhʴ nhνng c¨nh l§ trΣ Ľʢy hoa. Sʇʅng 
k®o xuΞng, hʅi lʜnh ½a v¨o cλa sΣ Ľʾ h®. Chung 
tr¨ ĽΧc ʤm, nguΧi thʨt nhanh trong khi §nh nʺn 
lung linh, ʠm c¼ng v¨ kh·i hʇʅng lʲng lΫ tΜa trong 
Ľi˂n Phʨt. 

 
Trέ vʼ vΩi thοc tʜi. Thοc tʜi l¨ Ľ©u? L¨ gi©y 

ph¼t Ľʇʅng hi˂n, hi˂n tiʼn, ngay έ nʅi chΞn nʢy. 
Nh¨ thiʼn gΚi l¨ ñb©y giΫ v¨ έ Ľ©y.ò Thuʨt ngν 
d½ng l©u, d½ng nhiʼu, d½ng quen, d½ng bʠt cη έ 
Ľ©u, d½ng bʠt cη thΫi gian n¨o, Ľ« trέ th¨nh s§o 
ngν. C· mΧt ngʇΫi Ľʾ t©m v¨o hʅi thέ, Ľʲt t©m 
v¨o th©n, Ľʲt th©n v¨o nʅi chΞn v¨ thΫi gian hi˂n 
tʜi. C· mΧt ngʇΫi nhʇ thʺ hi˂n hνu trong thΫi gian 
v¨ kh¹ng gian Ľʇʅng hi˂n hay kh¹ng? T©m v¨ 
th©n l¨ mΧt hay hai? T©m v¨ hʅi thέ l¨ mΧt hay 
hai? Hʅi thέ v¨ th©n l¨ mΧt hay hai? Nʅi chΞn v¨ 
thΫi gian l¨ mΧt hay hai? C· mΧt ngʇΫi hay hai 
ngʇΫi, hoʲc nhiʼu ngʇΫi kh§c Ľang c½ng hi˂n hνu 
trong nʅi chΞn v¨ thΫi gian Ľʇʅng hi˂n hay 
kh¹ng? C· sο nhʨn thηc vʼ sο hi˂n hνu cεa ch²nh 
m³nh c½ng l¼c vΩi sο hi˂n hνu cεa nhiʼu ngʇΫi 
kh§c trong c½ng thΫi gian v¨ nʅi chΞn hi˂n tʜi hay 
kh¹ng? C· sο nhʨn thηc chung cεa tʠt cʞ mΚi 
ngʇΫi trong c½ng mΧt l¼c, mΧt nʅi chΞn hay 
kh¹ng? Nghƙa l¨ mΚi ngʇΫi Ľʼu biʺt, ngay nʅi gi©y 
ph¼t v¨ nʅi chΞn hi˂n tʜi nʢy, c· m³nh v¨ ngʇΫi 
kh§c, Ľang ngΠi c½ng nhau, mΥi ngʇΫi mΧt chung 
tr¨ uΞng trong y°n lʲng, hoʲc Ľang thοc h¨nh mΧt 
kh·a lˀ tγng kinh theo nghi thηc, hoʲc Ľang tuʢn 
tο ngΠi xuΞng tr°n nhνng bΠ Ľo¨n Ľ« Ľʇαc sʪp 
xʺp ngay ngʪn nʅi thiʼn ĽʇΫng. Thοc tʜi Ľang 
diˀn ra nhʇ thʺ. C· mΧt ngʇΫi v¨ nhiʼu ngʇΫi 
Ľang Ľʲt th©n v¨ t©m v¨o c§i Ľʇʅng hi˂n. C· mΧt 
sο tr³nh diˀn, cεa mΧt ngʇΫi hay nhiʼu ngʇΫi, 
theo thη tο ngŁn nʪp cεa thΫi gian v¨ kh¹ng gian, 
kh¹ng ai muΞn l¨m tr§i ngʇαc c§i trʨt tο Ľ« Ľʇαc 
sʪp sʰn tι ng¨y h¹m qua v¨ nhνng ng¨y trʇΩc Ľ·, 
v¨ sʸ tʜm kʺt th¼c έ tʇʅng lai v¨o giΫ giʠc Ľ« 
Ľʇαc qui Ľˆnh. MΚi thη lˀ nghi, d½ trong h³nh thηc 
Ľʅn giʞn nhʠt, Ľʼu Ľʇαc Ľʲt trong mΧt thΫi kh·a 
biʾu, v¨ Ľʇαc th¹ng b§o sο khέi Ľʢu hay kʺt th¼c 
bʬng mΧt tiʺng chu¹ng hay mΧt tiʺng kʶng. Tʠt 
cʞ Ľʼu l¨ sο tr³nh diˀn cεa mΧt tʨp thʾ nhΜ hoʲc 
lΩn, trong c§i khung qui Ľˆnh cεa thΫi gian v¨ nʅi 
chΞn. 

Ch˄ khi n¨o kh¹ng c· c§ thʾ hay tʨp thʾ ĽΠng 
l¸ng l¨m chung mΧt vi˂c, trong c½ng thΫi gian v¨ 
nʅi chΞn; ch˄ khi n¨o kh¹ng c· c§ thʾ hay tʨp thʾ 
t§ch bi˂t nhau, mΥi ngʇΫi mΥi Ĩ mΥi vi˂c; ch˄ khi 

n¨o kh¹ng c· bʠt cη sο hi˂n hνu n¨o cεa c§ 
thʾ v¨ tʨp thʾ, bʬng th©n x§c hay t©m thηc, 
dʠn m³nh v¨o thΫi kh·a biʾu cεa m½a xu©n, 
m½a hʜ, m½a thu, m½a Ľ¹ng, qu§ khη, hi˂n 
tʜi, tʇʅng laié thοc tʜi mΩi l¨ thοc tʜi. MΧt khi 
chηng nghi˂m thοc tʜi nʢy, tʠt cʞ ĽΠng hi˂n 
trong cʞnh giΩi nhʠt t©m. Trong nhʠt t©m, 
kh¹ng c· sai bi˂t, kh¹ng c· trʨt tο cεa thΫi 
gian v¨ kh¹ng gian. Sai bi˂t ch˄ tr³nh hi˂n khi 
mΧt c§ ng« khέi sο ĽΧng chuyʾn. V¨ trong sο 
ĽΧng chuyʾn, c· sο ĽΧng chuyʾn tι Ľʜi bi t©m, 
kh§c vΩi sο ĽΧng chuyʾn tι v¹ minh. 

Trong khoʞnh khʪc, tι sο khέi xuʠt cεa 
Ľʜi bi t©m, nh³n ra mu¹n ng¨n thʺ giΩi, nh³n ra 
vʜn loʜi ch¼ng sinh, c½ng l¼c ĽΠng hi˂n: nʅi 
kia, c· nhνng ngʇΫi Ľ·i kh§t b¸ lʺt tr°n ĽʇΫng 
t³m kiʺm thηc Łn, nʅi Ľ©y c· nhνng ngʇΫi no 
Ľε, thιa mηa, vʠt bΜ cao lʇʅng v¨o th½ng r§c; 
nʅi kia c· nhνng ngʇΫi co ro, kh¹ng Ľε §o 
quʢn v¨ cεi lλa sʇέi ʠm trʇΩc cʅn gi§ lʜnh, nʅi 
Ľ©y c· nhνng ngʇΫi chŁn °m n˂m ʠm, hʜnh 
ph¼c v½i m³nh trong giʠc ngε an b³nh; nʅi kia 
c· nhνng ngʇΫi g¨o kh·c thʞm thiʺt trʇΩc sο 
bi˂t ly, chʺt ch·c, nʅi Ľ©y c· nhνng ngʇΫi 
hʜnh ph¼c ¹m chʢm lʠy nhau trong y°u 
thʇʅng tʇʅng ngΧé Chiʺn tranh, thi°n tai, tʨt 
b˂nh, khεng bΞ, kǐ thˆ, Ľ¨n §p, cʇΩp b·c, t½ 
Ľ¨yé khiʺn cho h¨ng tri˂u ngʇΫi thΞng khΣ 
tr°n khʪp c§c ch©u lγc, kh¹ng ngoʜi trι mΧt 
xη sέ n¨o, d½ l¨ quΞc gia thˆnh vʇαng tο do 
nhʠt. NgʇΫi ta t³m c§ch thiʺt lʨp lʜi mΧt trʨt tο 
n¨o Ľ· trong sο rΞi tung, hΥn loʜn cεa nhνng 
h˂ thΞng, ch²nh s§ch chΠng x®o, Ľan b˂n v¨o 
nhau, m¨ kh¹ng nhʨn thηc Ľʇαc rʬng cŁn 
nguy°n cεa hΥn loʜn ch²nh l¨ tι sο khέi ĽΧng 
cεa v¹ minh; v¨ ch²nh v¹ minh Ľ« b¨y vʸ ra 
cʞnh giΩi cεa m©u thuʦn, loʜn ĽΧng, bʠt 
thʇΫng, khΣ Ľau. V¹ minh c¸n, thΞng khΣ c¸n. 

ThΞng khΣ kh¹ng biʺt khi n¨o v¨ nʅi Ľ©u 
sʸ c½ng tʨn; nhʇng ngʇΫi h¨nh Ľʜo cηu khΣ, 
nhʇ qu§ng nʪng b°n ĽʇΫng, nhʇ sʇʅng xu©n 
tr°n cΜ, nhʇ bΚt nʇΩc lŁn tŁn Ľʢu ngΚn s·ng, 
nhʇ r§ng chiʼu t²m ng§t trΫi t©y phʇʅng, lʲng 
lʸ bʇΩc Ľi tr°n dʲm d¨i kh¹ng vʺt t²ch. Con 
ĽʇΫng v¹ tʨn trʞi theo thΞng khΣ bʠt tʨn. 
Kh¹ng ngιng ngh˄. Kh¹ng mΜi m˂t. Ąm thʢm 
Ľi m«i trong v¹ tʨn thΫi gian, v¹ bi°n tr¼ xηé 

 
 
ņ°m trι tˆch Ľ« qua. Nh³n ra cλa sΣ vʦn 

thʠy nhνng trγ Ľi˂n sιng sνng vʇʅn l°n giνa 
trΫi sʇʅng. Bʢy chim sʶ cʠt tiʺng l²u lo nʅi c©y 
bʜch Ľ¨n xanh l§. L¸ng nhʴ nh¨ng. Thʇ thʞ 
bʇΩc khΜi Ľi˂n Phʨt khi mʲt trΫi vιa l°n. 

MΦT THΪI CĒNG HIˁN 
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Ľʇαc phΣ biʺn, ñMΚi ngʇΫi phʞi 
c½ng hoʜt ĽΧng Ľʾ thiʺt lʨp 
h¸a b³nh tr°n to¨n thʺ giΩiò. 

Gi§m s§t vi°n Maureen 
Fleming cεa Thˆ trʠn Kent n·i 
rʬng Hi˂p hΧi Phʨt gi§o nΣi 
tiʺng vʼ sο th©n cʨn, v¨ lˀ cʢu 
nguy˂n h¨ng nŁm n¨y l¨ sο 
ki˂n ʇa th²ch cεa c¹. ñKh¹ng 
c· g³ y°n b³nh v¨ Ĩ nghƙa hʅn 
Lˀ cʢu nguy˂n Li°n T¹n gi§o v³ 
H¸a b³nh Thʺ giΩi tʜi Hʜt Put-
nam n¨yò. 

Th¨nh vi°n cεa tʠt cʞ c§c 
t¹n gi§o ï Tin L¨nh, C¹ng gi§o, 
Do Th§i gi§o, Phʨt gi§o v¨ HΠi 
gi§o ï Ľ« tham dο lˀ cʢu 
nguy˂n v¨o ng¨y Ľʢu NŁm MΩi 
n·i tr°n.  

(midhudsonnews.com ï 
January 2, 2017) 

Bhikkhu Bodhi, Chε tˆch Hi˂p 
hΧi Phʨt gi§o Hoa Kǐ 

Photo: midhudsonnews.com 
 
CAM BΝT: Triʾn l«m Phʨt 
gi§o trong Lˀ hΧi ʟn ņΧ tʜi 

3 t˄nh cεa Cam BΞt 
Triʾn l«m Phʨt gi§o Ma-

hotsav cεa ʟn ņΧ c· t°n l¨ 
Dhamma Darshana Ľʾ t³m hiʾu 
cuΧc ĽΫi, lΫi dʜy v¨ c§c sο ki˂n 
quan trΚng li°n quan Ľʺn ņηc 
Phʨt, v¨ triʾn l«m ʞnh vʼ c§c 
di sʞn Phʨt gi§o tʜi ʟn ņΧ sʸ 
Ľʇαc tΣ chηc trong Lˀ hΧi ʟn 
ņΧ, diˀn ra tʜi Cam BΞt tι 

DI֒U ĄM lʇαc dˆch  

HêN QUΝC: S§ch sλ thi vʼ 
ņηc Phʨt Ľʇαc ch˄ Ľˆnh l¨ 

bʞo vʨt quΞc gia 
Ng¨y 3-1-2017, ch²nh phε 

H¨n QuΞc Ľ« ch˄ Ľˆnh 
ñWolincheongangjigokôô l¨ mΧt 
quΞc bʞo. ņ©y l¨ cuΞn s§ch in 
bʬng tiʺng Cao Ly Ľʢu ti°n, 
Ľʇαc in v¨o nŁm 1449 bʬng 
loʜi chν kim loʜi di chuyʾn 
Ľʇαc. 
Cγc Di sʞn VŁn h·a (CHA) 

c¹ng bΞ rʬng 
ñWolincheongangjigok Gwon-
sangôô (tʨp Ľʢuti°n cεa 3 tʨp 
ñWolincheongangjigokôô) Ľ« 
Ľʇαc ch˄ Ľˆnh l¨ QuΞc Bʞo sΞ 
320. 
ñWolincheongangjigokôô l¨ 

mΧt b¨i thʅ sλ thi vʼ cuΧc ĽΫi 
cεa ņηc Phʨt Ľʇαc viʺt  bέi 
Vua Sejong cεa triʼu Ľʜi Jose-
on, ngʇΫi Ľ« ph§t minh bʞng 
chν c§i Hangeul cεa Cao Ly. 
ñWolincheongangjigokôô gΠm 
c· 3 tʨp v¨ l¨ mΧt trong sΞ 
nhνng b¨i ca cΣ xʇa nhʠt tʜi 
H¨n QuΞc. 
CuΞn s§ch n¨y Ľʇαc ph§t 

hi˂n tʜi mΧt Phʨt tο v¨o nŁm 
1914 v¨ nh¨ xuʠt bʞn s§ch 
gi§o khoa MiraeN Ľ« tʲng cho 
HΚc vi˂n Nghi°n cηu H¨n 
QuΞc . S§ch Ľʇαc ch˄ Ľˆnh l¨ 
Bʞo vʨt sΞ 398 v¨o nŁm 1963 
v¨ c¹ng bΞ l¨ quΞc bʞo v¨o 
ng¨y 3-1-2017. 
(Korea Times ï January 3, 

2017) 
MΧt trang cεa cuΞn s§ch 
ñWolincheongangjigokôô 
Photo: Korea Times 

ʟN ņΦ: Kǐ ph§p giʞng 
Kalachakra (ThΫi Lu©n) lʢn 
thη 34 tʜi BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng 
Tʜi BΠ Ľʼ ņʜo tr¨ng έ 

bang Bihar, ņηc ņʜt lai Lʜt 
ma Ľ« chε tr³ kǐ ph§p giʞng 
Kalachakra (ThΫi Lu©n) lʢn 
thη 34 v¨o s§ng ng¨y 2-1-
2017. Sο ki˂n n¨y Ľʇαc tΣ 
chηc v¨ t¨i trα bέi ch²nh phε 
T©y Tʜng lʇu vong do thε 
tʇΩng Lobsang Sangay Ľηng 
Ľʢu. 
Bʠt chʠp sο Ľ³nh ho«n 

giao th¹ng v¨ t§c ĽΧng li°n 
tγc cεa sο vʨn ĽΧng hεy bΜ 
sο ki˂n n¨y tʜi ʟn ņΧ, tr°n 
100,000 ngʇΫi h¨nh hʇʅng 
cεa nhiʼu quΞc gia Ľ« tham 
dο c§c b¨i thuyʺt ph§p, v¨ 
nhiʼu ngʇΫi kh§c Ľang tr°n 
ĽʇΫng Ľʺn vΩi kǐ ph§p giʞng 
12 ng¨y n·i tr°n. 
Theo chʇʅng tr³nh, v¨o 

ng¨y 9-1 c§c nh¨ sʇ cεa Tu 
vi˂n Namgyal sʸ tr³nh diˀn Vƶ 
Ľi˂u Nghi lˀ Kalachakra; v¨  
ņηc ņʜt lai Lʜt ma sʸ ban lˀ 
khai t©m tι ng¨y 10 Ľʺn 13-
1. V¨o ng¨y 14-1, mΧt lˀ gia 
tr³ trʇΫng thΚ cƶng nhʇ mΧt lˀ 
cʢu nguy˂n cho sο trʇΫng thΚ 
cεa ņηc ņʜt lai Lʜt ma sʸ 
Ľʇαc tΣ chηc. 
(Phayul ï January 2, 

2017) 
 
HOA KǏ: Hi˂p hΧi Phʨt gi§o 
Hoa Kǐ tΣ chηc lˀ cʢu 
nguy˂n cho h¸a b³nh thʺ 

giΩi 
Ng¨y 1-1-2017 Hi˂p hΧi 

Phʨt gi§o Hoa Kǐ Ľ« ch¨o Ľ·n 
hʅn 350 ngʇΫi Ľʺn vΩi Lˀ cʢu 
nguy˂n Li°n T¹n gi§o v³ H¸a 
b³nh Thʺ giΩi tʜi khu tƙnh t©m 
cεa hΚ έ thˆ trʠn Kent, quʨn 
Putnam (New York). 

Chε tˆch Hi˂p hΧi l¨ Bhik-
khu Bodhi Ľ« k°u gΚi nhνng 
ngʇΫi tham dο cʢu nguy˂n 
cho h¸a b³nh thʺ giΩi. 

Ďng n·i nΥ lοc n¨y cʢn 

TIN TζC PHʧT GIĆO THʹ GIΨI 
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ng¨y 10-1-2017. 
Lˀ hΧi sʸ c· nhνng buΣi 

tr³nh diˀn kh§c nhau, bao gΠm 
tr³nh diˀn Ramayana, vƶ nhʜc 
d©n gian Rajasthani ,m¼a cΣ 
Ľiʾn ʟn ņΧ. Kh§ch tham quan 
cƶng sʸ Ľʇαc trʞi nghi˂m Ľʢy 
Ľε mΧt lˀ hΧi thοc phʤm nh©n 
dˆp n¨y. 
C§c sο ki˂n n·i tr°n sʸ 

diˀn ra tʜi thε Ľ¹ Phnom Penh 
v¨ 2 t˄nh Siem Reap v¨ Bat-
tambang cεa Cam BΞt. 
Lˀ hΧi sʸ tiʺp tγc cho Ľʺn 

ng¨y 16-2-2017. 
(IANS ï January 5, 2017) 

 
HêN QUΝC: Sʇ c¹ Seon Jae 
xuʠt bʞn s§ch mΩi vʼ ʤm 

thοc Phʨt gi§o 
Sʇ c¹ H¨n QuΞc Seon Jae, 

ngʇΫi nΣi tiʺng nhʠt vʼ vi˂c 
phΣ biʺn ʤm thοc nh¨ ch½a 
H¨n QuΞc, Ľ« ph§t h¨nh mΧt 
cuΞn s§ch mΩi c· tοa Ľʼ óŀn g³ 
Ľʾ sΞng?ô Trong mΧt cuΧc hΚp 
b§o vʼ cuΞn s§ch n¨y tʜi 
Seoul v¨o cuΞi th§ng 12-2016, 
Sʇ c¹ Seon Jae Ľ« n·i vʼ thοc 
phʤm chay v¨ nʼn vŁn h·a ʤm 
thοc Phʨt gi§o. 
CuΞn s§ch mΩi cεa b¨ cung 

cʠp nhνng c©u chuy˂n v¨ 
nhνng phʢn tr³nh b¨y tʨp 
trung v¨o vi˂c tu tʨp t©m th©n 
ï v¨ vʇαt qua b˂nh ung thʇ 
phΣi ï nhΫ v¨o thοc phʤm Ľʅn 
giʞn nhʇng l¨nh mʜnh. 
ά tuΣi 60, Sʇ c¹ Seon Jae 

l¨ mΧt trong nhνng tu sƙ Ľʢu 
ti°n quan t©m Ľʺn vi˂c nʠu 
thοc phʤm chay tʜi H¨n QuΞc. 
B¨ Ľ« trέ n°n Ľam m° nʠu Łn 
sau khi vʇαt qua cŁn b˂nh ung 
thʇ phΣi th¹ng qua li˂u ph§p 
thοc phʤm. 
C§c th¨nh tοu cεa b¨ gʢn 

Ľ©y Ľ« Ľʇαc T¹ng ph§i Phʨt 

gi§o T¨o Kh° H¨n QuΞc c¹ng 
nhʨn v¨ ban tʲng b¨ danh 
hi˂u Bʨc thʢy duy nhʠt vʼ ņΠ 
Łn chay. 
(Buddhistdoor Global ï 

January 6, 2017)  

Thοc phʤm nh¨ ch½a H¨n 
QuΞcðPhotos: yonhap-
news.co.kr  & npr.org 

THĆI LAN: T²n ĽΠ Phʨt gi§o 
v¨ HΠi gi§o  kυ ni˂m sο h¸a 
hαp tʜi Ch½a Prachum 

Cholthara 
Narathiwat, Th§i Lan ï 

Ng¨y 7-1-2017, khoʞng 3,000 
t²n ĽΠ Phʨt gi§o v¨ HΠi gi§o Ľ« 
tʨp trung tʜi Ch½a Prachum 
Cholthara έ Sungai Padi, t˄nh 
Narathiwat , Ľʾ kυ ni˂m mΞi 
quan h˂ h¨i h¸a cεa hΚ. 
ņ©y l¨ sο ki˂n h¨ng nŁm 

tʜi t˄nh bi°n giΩi ph²a nam 
n¨y, vΩi nhiʼu gian h¨ng cung 
cʠp c§c bνa Łn, m·n tr§ng 
mi˂ng v¨ tr§i c©y bao gΠm c§c 
m·n cεa ngʇΫi HΠi gi§o. C§c 
hΚc bΣng Ľʇαc trao cho 400 
hΚc sinh Ľˆa phʇʅng, v¨ c§c vˆ 
l«nh Ľʜo t¹n gi§o nhʨn qu¨ 
lʇu ni˂m. 
Phra Thep Seelawisuth, tu 

sƙ cʠp cao cεa Ch½a Prachum 
Cholthara v¨ l¨ trʇέng gi§o 
hΧi t˄nh Narathiwat, Ľ« th¨nh 
c¹ng trong nΥ lοc th¼c Ľʤy sο 
sΞng chung h¸a b³nh. Ďng bʪt 
Ľʢu sη mʜng cεa m³nh c§ch 
Ľ©y mΧt thʨp kυ Ľʾ gi¼p nhiʼu 
ngʇΫi, Phʨt gi§o cƶng nhʇ HΠi 

Sʇ c¹ Seon Jae  

gi§o, Ľang chˆu Ľau khΣ v³ 
cuΧc bʜo loʜn sʪc tΧc trong 
khu vοc. 
(Bangkok Post ï January 8, 

2017) 

Phra Thep Seelawisuth, trʇέng 
gi§o hΧi t˄nh Narathiwat, gʲp 
gί c§c t²n ĽΠ HΠi gi§o tʜi Ch½a 

Prachum Cholthara 
Photo: Bangkok Post 

 
NHʧT BʝN: CΧt trγ ch²nh 
cεa ng¹i ch½a thΫi Nara 

Ľʇαc lʪp r§p lʜi 
Nara, Nhʨt Bʞn ï Ng¨y 9-1

-2017, tʜi ng¹i Ľʼn Yakushiji, 
mΧt cΧt trγ trung t©m nʲng 
4.3 tʠn Ľ« Ľʇαc ĽŁt lʜi tr°n b˂ 
Ľ§ cεa Toto, mΧt ng¹i ch½a cΣ 
c· ni°n Ľʜi khoʞng nŁm 730. 
Toto (Ch½a ph²a Ľ¹ng) cao 

34 m®t, gΠm 3 tʢng, Ľ« bʪt 
Ľʢu Ľʇαc th§o dί v¨o nŁm 
2011 Ľʾ sλa chνa lΩn lʢn Ľʢu 
ti°n trong khoʞng mΧt thʺ kυ. 
Sʇ trʇέng Taiin Murakami 

v¨ khoʞng 900 ngʇΫi dο lˀ 
tr½ng tu Ľ« tγng kinh B§t Nh« 
khi mΧt cʢn cʤu n©ng cΧt trγ 
l°n v¨ Ľʲt n· v¨o giνa bγc. 
C§c phʢn th§o rΫi cεa ng¹i 

ch½a thΫi Nara (710-784) n¨y 
l¨ Ľʾ sλa chνa cƶng nhʇ Ľʾ 
nghi°n cηu. 
Vi˂c x©y dοng lʜi Toto, mΧt 

bʞo vʨt quΞc gia do ch²nh phε 
ch˄ Ľˆnh, dο kiʺn sʸ ho¨n 
th¨nh v¨o th§ng 6-2020. 
(The Asahi Shimbun ï Jan-

uary 10, 2017) 
 
Cʢn cʤu n©ng cΧt trγ cεa ch½a 
Toto l°n v¨ Ľʲt n· v¨o giνa 
bγcðPhoto: YUMI KUBITA 
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ʟN ņΦ: ņηc Karmapa 17 
tham gia lˀ ThΫi Lu©n 

(Kalachakra) 
BΠ ņʼ ņʜo Tr¨ng, Bihar ï 

Ng¨y 10-1-2017, ņηc Karmapa 
17 Ogyen Trinley Dorje Ľ« tham 
gia lˀ ThΫi Lu©n do ņηc ņʜt lai 
lʜt ma chε tr³. 
ņηc Karmapa Ľ« mέ rΧng sο 

bʞo trα Ľʢy Ľε cεa tΣ chηc cεa 
ng¨i cho sο ki˂n lΩn n¨y. 
Ng¨i ch˄ Ľʜo ph¸ng h¨nh 

ch²nh cεa m³nh cung cʠp 3 bνa 
Łn mΥi ng¨y cho 4,000 ngʇΫi 
tham dο lˀ, v¨ chΥ έ miˀn ph² 
tʜi cʅ sέ Kagyu Monlam gʢn Tu 
vi˂n Tergar.  
Sau phʢn Ľiʾm Ľʜo cεa lˀ 

ThΫi Lu©n, chʇʅng tr³nh m½a 
Ľ¹ng cεa ņηc Karmapa sʸ bʪt 
Ľʢu vΩi Kh·a Tranh luʨn M½a 
Ľ¹ng h¨ng nŁm cεa chʇ tŁng 
Karma Kagyu tι ng¨y 16-1 Ľʺn 
4-2-2017. 
Tι ng¨y 18 Ľʺn 26-1, trʜi 

ĽΧng vʨt Kagyu Monlam lʢn thη 
4 cƶng sʸ khέi ĽΧng, cung cʠp 
chŁm s·c th¼ y miˀn ph² cho 
ĽΧng vʨt tʜi khu vοc BΠ ņʼ ņʜo 
Tr¨ng cƶng nhʇ chʇʅng tr³nh 
chΞng b˂nh dʜi v¨ khλ tr½ng 
cho ch· ĽʇΫng phΞ. 
(IANS ï January 11, 2017) 

ņηc Karmapa 17 
Photo: Mindrolling 

 
TRUNG QUΝC: Tʇαng Phʨt lΧ 
ra khi mοc nʇΩc hΠ hʜ thʠp 
C§c nh¨ khʞo cΣ Trung 

QuΞc Ľang cΞ giʞi th²ch b² ʤn 
cεa mΧt tʇαng Phʨt bˆ l«ng 
qu°n tι l©u Ľ« hi˂n ra tι mΧt 
hΠ nʇΩc sau khi mοc nʇΩc hʜ 
thʠp Ľʺn hʅn 30 feet. 
Di t²ch bʬng Ľ§ n·i tr°n, 

Ľʇαc ph§t hi˂n tʜi Nam Th¨nh, 
Phε Ch©u (Ph¼c Kiʺn), c· thʾ 
c· ni°n Ľʜi tι thʺ kυ thη 14. 
MΧt v¨i d©n l¨ng Ľ« t³m 

thʠy tʇαng Phʨt n¨y v¨o cuΞi 
nŁm 2016, khi Ľʢu tʇαng lΧ ra 

tι mʲt nʇΩc cεa hΠ HΠng 
M¹n. Mοc nʇΩc Ľ« bˆ xʞ thʠp 
Ľi do mΧt dο §n cʞi tʜo cεa 
mΧt Ľʨp thεy Ľi˂n. 
Sο thay ĽΣi Ľ§ng kʾ cεa 

mοc nʇΩc Ľ« l¨m lΧ ra tʇαng 
Phʨt n¨y ,c· thʾ l¨ tʇαng ņηc 
Phʨt CΠ ņ¨m, Ľʇαc khʪc tr°n 
mΧt v§ch Ľ§. Ngo¨i ra, d©n 
l¨ng c¸n ph§t hi˂n mΧt sʪc 
l˂nh cεa ho¨ng gia khʪc v¨o 
Ľ§. 
(dailymail.co.uk ï January 

11, 2017)  

Tʇαng Phʨt khʪc tr°n v§ch Ľ§ 
hi˂n ra khi mοc nʇΩc hΠ hʜ 

thʠp 

Sʪc l˂nh cεa ho¨ng gia khʪc 
tr°n Ľ§ cƶng Ľʇαc t³m thʠy 

Photos: Xinhua 
 
HOA KǏ: HΧi phim Denver 
tr³nh chiʺu loʜt phim c· 
chε Ľʼ Phʨt gi§o 

Th§ng 1-2017, HΧi phim 
Denver, mΧt tΣ chηc phi lαi 
nhuʨn c· trγ sέ tʜi Colorado, 
lʢn Ľʢu ti°n tr³nh chiʺu loʜt 
phim thʇΫng ni°n c· chε Ľʼ 
Phʨt gi§o tʜi Trung t©m Phim 
Sie έ Denver v¨o thη Ba h¨ng 

tuʢn. C§c phim chiʺu trong 
th§ng n¨y gΠm 2 phim H¨n 
QuΞc mi°u tʞ vʼ Phʨt gi§o tʜi 
tu vi˂n έ ch©u Ć ng¨y nay, v¨ 
2 phim Mχ c· chε Ľʼ mang Ĩ 
nghƙa Phʨt gi§o. 
Phim óXu©n, Hʜ, Thué v¨ 

ņ¹ngô cεa H¨n QuΞc, chiʺu 
ng¨y 10-1, tr³nh b¨y vʼ Phʨt 
gi§o truyʼn thΞng ch©u Ć v¨ tu 
vi˂n trong bΞi cʞnh cεa mΧt 
chuy˂n kʾ. Chuy˂n kh§m ph§ 
vʼ dγc vΚng v¨ kh§i ni˂m lu©n 
hΠi Phʨt gi§o cεa lˆch sλ. 
Phim H¨n QuΞc  óTʜi sao BΠ 

ņʼ ņʜt Ma Ľʺn phʇʅng 
ņ¹ng?ô, chiʺu ng¨y 24-1, b¨n 
vʼ nhνng c©u hΜi cεa Ľau khΣ, 
c§i chʺt, v¨ thi°n hʇΩng Phʨt 
gi§o ĽΞi vΩi mΧt thʢy, mΧt tr¸ 
v¨ mΧt cʨu b® trong mΧt tu 
vi˂n έ v½ng xa khi hΚ t³m con 
ĽʇΫng gi§c ngΧ. 
Hai phim Mχ c· chε Ľʼ 

mang Ĩ nghƙa Phʨt gi§o gΠm 
Groundhog Day v¨ Birdman sʸ 
Ľʇαc tr³nh chiʺu v¨o ng¨y 17 
v¨ 31-1-2917. 
(Buddhistdoor Global ï 

January 13, 2017) 

Phim Phʨt gi§o óXu©n, Hʜ, Thu 
é v¨ ņ¹ngô cεa H¨n QuΞc 

Phim Phʨt gi§o H¨n QuΞc  óTʜi 
sao BΠ ņʼ ņʜt Ma Ľʺn phʇʅng 
ņ¹ng?ðPhotos: Buddhistdoor 

Global 
 

Më LAI: Trung t©m Phʨt 
gi§o Metta Lodge mΩi sʸ 
Ľʇαc x©y dοng cho Phʨt tλ 

n·i tiʺng Anh 
Trung t©m Phʨt gi§o Metta 

Lodge mΩi sʸ Ľʇαc x©y dοng 
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tʜi Taman Johor Jaya cho Phʨt 
tλ n·i tiʺng Anh. 
Trung t©m thiʼn Ľˆnh 4 

tʢng n¨y sʸ c· kinh ph² 12 
tri˂u RM. Ľʇαc x©y dοng v¨ 
trang tr² vΩi thΫi gian thi c¹ng 
l¨ 15 th§ng. 
Heng Chai Teet, chε tˆch 

Metta Lodge, cho biʺt kʾ tι 
khi th¨nh lʨp trung t©m c§ch 
Ľ©y 35 nŁm, hΧi vi°n cεa hΚ 
Ľ« tŁng l°n Ľʺn 600 ngʇΫi. 
Trung t©m Ľʇαc th¨nh lʨp tʜi 
Johor Baru v¨o nŁm 1982 bέi 
c§c Phʨt tλ n·i tiʺng Anh. 
Trong lˀ ĽΧng thΣ c· sο 

tham dο cεa khoʞng 200 
ngʇΫi bʞo trα v¨ thi˂n nam t²n 
nν tʜi Taman Johor Jaya, ¹ng 
Heng n·i, ñH¹m nay l¨ mΧt cʅ 
hΧi lˆch sλ khi ch¼ng ta Ľ« 
nhʨn Ľʇαc sο chʠp thuʨn cεa 
ch²nh quyʼn bang Ľʾ x©y 
trung t©m mΩi n¨yò. 
Trung t©m sʸ truyʼn b§ lΫi 

dʜy cεa ņηc Phʨt cƶng nhʇ 
gi¼p ph§t triʾn t©m linh v¨ 
Ľ¨o tʜo vʼ Ľiʼu h¨nh quʞn lĨ. 
(tipitaka.net ï January 15, 

2017)  

MΧt hΧi vi°n Trung t©m Phʨt 
gi§o Metta Lodge trao giʠy 

chηng nhʨn cho ngʇΫi Ľ« c¼ng 
dʇΫng óDο §n ņ·ng g·p MΧt 
Vi°n gʜchô tʜi lˀ ĽΧng thΣ έ 
Taman Johor Jaya, M« Lai 
Photo:thestar.com.my 

 
ʟN ņΦ: Diˀn vi°n Mχ Rich-
ard Gere tham dο sο ki˂n 
Phʨt gi§o ThΫi Lu©n tʜi BΠ 

ņʼ ņʜo Tr¨ng 
Ng¨y 14-1-2017, mΚi 

ngʇΫi chηng kiʺn Richard Gere 
chuy˂n tr¸ vΩi ņηc ņʜt lai Lʜt 
ma, ngʇΫi bʜn l©u nŁm cεa 
¹ng khi ¹ng tham dο sο ki˂n 
t¹n gi§o ThΫi Lu©n tʜi ʟn ņΧ. 
Diˀn vi°n 67 tuΣi Ľ« chŁm 

ch¼ lʪng nghe tιng ng¹n tι 
Ľʇαc truyʼn Ľʜt bέi ņηc ņʜt 
lai Lʜt ma, vˆ Ľʜo sʇ t¹n k²nh 

cεa ¹ng.  
H¨ng ng¨n ngʇΫi Ľ« Ľʺn 

BΠ ņʼ ņʜo Tr¨ng Ľʾ nghe 
ņηc ņʜt lai Lʜt ma thuyʺt 
ph§p. Sο ki˂n n¨y bʪt Ľʢu 
v¨o ng¨y 3-1 v¨ kʺt th¼c v¨o 
ng¨y 14-1. 
Richard Gere cho biʺt ¹ng 

Ľ« Ľʺn BΠ ņʼ ņʜo Tr¨ng kʾ 
tι nŁm 1985 v¨ c· nhiʼu kυ 
ni˂m vΩi thˆ trʠn nhΜ n¨y. 
Gere chia sʶ, ñTham gia lˀ 

ThΫi Lu©n v¨ lƙnh hΧi nhνng 
b¨i ph§p giʞng cεa ņηc ņʜt 
lai Lʜt ma l¨ mΧt th¨nh tοu 
trΚn ĽΫi. Vi˂c viʺng BΠ ņʼ 
ņʜo Tr¨ng l¨ Ľiʼu rʠt kh· 
khŁn nhʇng sηc hʠp dʦn cεa 
ņηc ņʜt lai Lʜt ma Ľ« l¨m 
cho Ľiʼu n¨y trέ n°n dˀ 
chˆu.ò 
(Dailymail.co.uk ï January 

15, 2017)   

Diˀn vi°n Richard Gere (ngʇΫi 
chγp ʞnh) v¨ ņηc ņʜt lai Lʜt 
ma trong sο ki˂n ThΫi Lu©n 

Photo:phayul.com 
 
 
HOA KǏ: HΧi ĽΠng Phʨt 
gi§o New York tΣ chηc sο 
ki˂n thiʼn Ľˆnh v¨ cʢu 

nguy˂n chung 
HΧi ĽΠng Phʨt gi§o New 

York, mΧt hi˂p hΧi cεa ch½a 
chiʼn v¨ c§c tΣ chηc Phʨt 
gi§o Ľa dʜng v¨ quΞc tʺ, tΣ 
chηc cuΧc thiʼn Ľˆnh v¨ cʢu 
nguy˂n chung c· t°n ñCh¼ng 
ta c½ng nhauò v¨o Ng¨y Mar-
tin Luther King, Jr. (16-1). Sο 
ki˂n n¨y gΠm c· thiʼn Ľˆnh, 
tγng kinh v¨ nhνng b¨i ph§t 
biʾu cεa l«nh Ľʜo c§c nh·m 
t¹n gi§o Ľˆa phʇʅng, diˀn ra 
tʜi Tʇαng Gandhi έ C¹ng vi°n 
Quʞng trʇΫng ņo¨n kʺt, New 
York. 
Phʨt tλ cεa tʠt cʞ c§c 

truyʼn thΞng v¨ thοc h¨nh 
c½ng tham gia ng¨y ñCh¼ng 
ta c½ng nhauò n¨y Ľʺn tι Hoa 

Kǐ v¨ c§c khu vοc kh§c, bao 
gΠm Bangladesh, Miʺn ņi˂n, 
Cam BΞt, Trung QuΞc, Nhʨt 
Bʞn, H¨n QuΞc, M¹ng CΣ, T²ch 
Lan, ņ¨i Loan, Th§i Lan, T©y 
Tʜng, Vi˂t Nam. 
HΧi ĽΠng Phʨt gi§o New 

York c· sη mʜng th¼c Ľʤy ĽΞi 
thoʜi, hαp t§c v¨ Ľo¨n kʺt 
trong cΧng ĽΠng Phʨt gi§o tʜi 
khu vοc th¨nh phΞ New York. 
HΧi ĽΠng Phʨt gi§o cƶng 

giΩi thi˂u cuΧc Thiʼn Ľˆnh 
Th¨nh phΞ New York thʇΫng 
ni°n Ľʾ quʞng b§ thiʼn Ľˆnh 
sʅ cʠp, v¨ Diˀn Ľ¨n Phʨt gi§o 
thʇΫng ni°n vʼ c§c sο ki˂n 
hi˂n tʜi c· li°n quan Ľʺn Phʨt 
tλ tʜi Ľˆa phʇʅng. 
(Tipitaka Network ï Janu-

ary 16, 2017)  

Poster sο ki˂n Thiʼn Ľˆnh v¨ 
Cʢu nguy˂n Chung cεa HΧi 
ĽΠng Phʨt gi§o New York 
Photo: digital.nyc 

 
THĆI LAN: Ch½a B³nh minh 
(Wat Arun Rajvararam) 
cung cʠp mΧt t²n hi˂u cεa 

hy vΚng 
Tʜi Ch½a B³nh minh έ 

Bangkok, doanh nh©n Hartan-
to Gunawan ngʇΫi Indonesia 
Ľ« trʞi qua 4 nŁm l¨m tu sƙ, l¨ 
Ľiʼu Ľ« l¨m thay ĽΣi tʇʅng lai 
cεa ¹ng cƶng nhʇ cεa khoʞng 
200 c¹ g§i v¨ phγ nν trʶ vΞn 
Ľʇαc hʇέng lαi tι nhνng s§ng 
kiʺn gi§o dγc cεa ¹ng. C§c 
s§ng kiʺn n¨y kʺt hαp nhνng 
nguy°n lĨ Phʨt gi§o trong vi˂c 
Ľ¨o tʜo nghʼ v¨ kχ nŁng 
sΞng. 
HΚc vi°n Ľ« t³m Ľʇαc mΧt 

cʅ hΧi hiʺm c· Ľʾ c· nhνng 
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kχ nŁng cʢn thiʺt cho c§c mγc 
Ľ²ch chuy°n nghi˂p v¨ thʺ tγc 
tʜi Trung t©m HΚc tʨp CΧng 
ĽΠng έ Ch½a B³nh minh. 
Trung t©m Ľʇαc Ľiʼu h¨nh 

bέi ñngʇΫi chaò v¨ l¨ ngʇΫi 
thʢy Hartanto, 51 tuΣi, ngʇΫi 
Ľ« th¨nh lʨp n· v¨o nŁm 
2007. 
Ngo¨i c§c lΩp hΚc thiʼn, 

nhi˂m vγ ch²nh cεa trung t©m 
l¨ bʞo v˂ phγ nν trʶ tr§nh 
Ľʇαc nʜn bu¹n ngʇΫi, bˆ lʜm 
dγng hoʲc bʜo lοc trong gia 
Ľ³nh. Sau Ľ· trung t©m cʠp 
cho hΚ hΚc bΣng Ľʾ chuʤn bˆ 
cho vi˂c l¨m. 
C§c khoʞn t¨i trα v¨ Ľ·ng 

g·p Ľʺn tι nhνng nh¨ tι 
thi˂n Mχ v¨ mΧt sΞ hΚc vi°n 
lΩp thiʼn cεa trung t©m Ľʺn 
tι ņ¨i Loan, ņηc, Cyprus v¨ 
Đc. 
(tipitaka.net ï January 17, 

2017)  

Ďng Hartanto Gunawan v¨ c§c 
hΚc vi°n tʜi Trung t©m HΚc 
tʨp CΧng ĽΠng έ Ch½a B³nh 
minh, Bangkok (Th§i Lan) 
Photos; Bangkok Post 

 
PAKISTAN: D¸ng du kh§ch 
Th§i Ľang tŁng trέ lʜi tʜi 
c§c di t²ch Phʨt gi§o έ Pa-

kistan 
Rawalpindi, Pakistan ï 

Ng¨y 18-1-2017, c§c tu sƙ 
Phʨt gi§o Th§i Lan Ľ« viʺng 
Khu MΜ MuΞi Khewra trong 
chuyʺn thŁm Pakistan theo lΫi 
mΫi cεa  ¹ng Chadhry Abdul 
Ghafoor, Gi§m ĽΞc Hi˂p hΧi 
Ph§t triʾn Du lˆch Pakistan 
(PTDC). Nh·m n¨y gΠm 7 nh¨ 
sʇ do Ľʜi sη Th§i Lan Suchart 
Liengsaengthong dʦn Ľʢu. 
Ďng Chadhry Abdul 

Ghafoor n·i rʬng sau khi phγc 
hΠi h¸a b³nh v¨ sο tiʺn bΧ cεa 
luʨt ph§p cƶng nhʇ t³nh h³nh 
trʨt tο tʜi Pakistan, d¸ng 
ngʇΫi du lˆch tι Th§i Lan mΧt 

lʢn nνa cho thʠy mΧt sο gia 
tŁng Ľ§ng kʾ trong 2 nŁm 
qua. Ďng n·i rʬng tʢm quan 
trΚng cεa c§c di t²ch cεa nʼn 
vŁn minh Phʨt gi§o tʜi Paki-
stan ĽΞi vΩi ngʇΫi Th§i c· thʾ 
l¨m tŁng d¸ng du lˆch Ľʺn 
Pakistan nhΫ sο quʞng b§ 
th²ch hαp. 
Vʼ phʢn m³nh, Ľʜi sη Th§i 

Lan Ľ« y°u cʢu Gi§m ĽΞc 
PTDC sʪp xʺp vi˂c trʇng b¨y 
c§c x§ lαi cεa ņηc Phʨt tʜi 
c§c tο vi˂n Ľʾ thu h¼t h¨ng 
ng¨n Phʨt tλ Th§i Ľʺn vΩi 
Nʼn vŁn minh Gandhara tʜi 
Taxila.  
Gi§m ĽΞc PTDC cho biʺt 

hΧi nghˆ Phʨt gi§o sʸ Ľʇαc tΣ 
chηc Ľʾ mΫi c§c hΚc giʞ Phʨt 
gi§o v¨ c§c nh¨ Ľiʼu h¨nh 
tour du lˆch tham dο.  
(nation.com.pk ï January 

19, 2017)   

Tʇαng ņηc Phʨt theo phong 
c§ch Ľi°u khʪc Phʨt gi§o 

Gandhara 
Photos: Google 

 
HOA KǏ: HΧi Phʨt gi§o cεa 
trʇΫng ņʜi hΚc San Diego 
bang California (SDSU) 
Ľang ph§t triʾn nhanh 
HΧi nam nν Phʨt gi§o Del-

ta Beta Tau&Theta tʜi trʇΫng 
SDSU έ California, Ľʇαc xem 
l¨ hΧi Ľʢu ti°n cεa quΞc gia, 
Ľang ph§t triʾn nhanh ch·ng 
v¨ Ľʇαc c§c trʇΫng kh§c 
trong nʇΩc ch¼ Ĩ. 
V¨o nŁm 2015, c§c hΧi 

vi°n bʪt Ľʢu hΚp mʲt tʜi thʇ 
vi˂n cεa trʇΫng, v¨ Ľʺn nay 
hΧi Ľ« c· 51 ngʇΫi. 
C§c hΧi vi°n kh¹ng nhʠt 

thiʺt theo Ľʜo Phʨt, nhʇng 
quan t©m Ľʺn Phʨt gi§o v¨ 
thiʼn Ľˆnh. C§c hoʜt ĽΧng bao 
gΠm chia sʶ v¨ theo ĽuΣi 
nhνng mγc ti°u chung, dʜy 
nhνng kχ nŁng quʞn trˆ, 

thʇέng thηc nhνng sο ki˂n x« 
hΧi, thοc hi˂n nhνng dˆch vγ 
cΧng ĽΠng v.v. HΚ cƶng viʺng 
4 ng¹i ch½a trong khoʞng thΫi 
gian 10 tuʢn, nʅi c§c sinh vi°n 
έ lʜi qua Ľ°m Ľʾ trέ n°n quen 
thuΧc vΩi c§c nʼn vŁn h·a gʪn 
liʼn vΩi Phʨt gi§o. 
(Buddhistdoor Global ï 

January 23, 2017) 

HΧi vi°n hΧi Phʨt gi§o Delta 
Beta Tau&Theta tʜi trʇΫng 

SDSU έ California 
Photo: buddha-for-you.com 

 
NHʧT BʝN: Tʇαng BΠ t§t 
tʜi ch½a Myoden-ji c· thʾ 
Ľʇαc tʜo t§c tʜi Triʼu Ti°n 

tι thʺ kυ thη 7 
C§c sλ gia tin rʬng tʇαng 

BΠ t§t Hanka Shiizo tʜi Ch½a 
Myoden-ji έ Kyoto thʨt ra c· 
thʾ l¨ mΧt vʨt tʜo t§c cΣ xʇa 
hʅn khoʞng 1,000 nŁm so vΩi 
ngʇΫi ta tιng nghƙ. 

Pho tʇαng kim loʜi cao 50 
cm n¨y nguy°n thεy Ľʇαc cho 
l¨ c· c½ng khoʞng tuΣi vΩi 
ch½a Myoden-ji ï c· ni°n Ľʜi 
v¨o nŁm 1616 thuΧc thΫi Edo 
cεa Nhʨt.   

Nhʇng v¨o ng¨y 13-1-
2017, gi§o sʇ Yutaka Fujioka 
cεa khoa Lˆch sλ Ngh˂ thuʨt 
ņ¹ng phʇʅng (ņʜi hΚc Osaka) 
Ľ« c¹ng bΞ ph§t hi˂n cεa ¹ng 
rʬng: Phʢn trang tr² tʇαng rʠt 
chi tiʺt, v¨ tʇαng n¨y rʠt c· 
thʾ l¨ t§c phʤm tι B§n Ľʞo 
Triʼu Ti°n. 

Gi§o sʇ Fujioka cho biʺt 
pho tʇαng rʠt c· thʾ Ľʇαc l¨m 
tʜi B§n Ľʞo Triʼu Ti°n trʇΩc 
khi Ľʺn Nhʨt c½ng vΩi sο 
truyʼn b§ vʼ ph²a Ľ¹ng cεa 
Phʨt gi§o tr°n khʪp ch©u Ć. 
Ďng n·i t³m Ľʇαc nhνng mʦu 
tʇαng nhʇ vʢy tʜi Nhʨt l¨ Ľiʼu 
rʠt hiʺm. 

Ďng Fujioka v¨ ĽΧi sλ gia 
cεa m³nh Ľ« xem x®t khoʞng 
800 tʇαng Phʨt tʜi Trung 
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TԑT ņINH DӿU Cč GČ VUI? 

 
 
NgΩi ngͽm hoa mai nε v¨ng hoe, 
Xο ng̯γi chΆng c· ai ĽΘ khoe, 
TΔt ĽΔn, TΔt Ľi rΩi cȈng thΔ, 
Nh³n quanh, ng· quͯn chΆng bͧn b¯. 
 
Bͧn b¯ dŁm vΠ ε xa nhau, 
Tin tοc mέi lͭn thͫy buΩn rͭu, 
Ng̯γi bΜnh m§u cao, ng̯γi t° thͫp, 
Ng̯γi cao §p huyΔt, kΐ nhοc Ľͭu. 
 
Nhοc Ľͭu v³ nghǫ c§i th©n t¹i,  
Lοa tuΫi nh̯ nhau khΫ hΔt rΩi, 
BΜnh hoͧn theo th©n gi¨ lλm khλm,.. 
NiΜm Phͻt may ra bαt khΫ Ľγi... 
 
ņ« c· th©n ng̯γi l¨ c· khΫ, 
Phͻt dͧy ng¨n x̯a Ľ« r» r¨ng, 
TΔt ĽΔn, TΔt Ľi nhα lγi Phͻt, 
Nhͫt t©m bͫt loͧn ĽΔn Lͧc bang. 
 
Lͧc bang l¨ cͩnh giαi T©y ph̯̭ng, 
ņinh dͻu nŁm nay nhα tΥ t̯γng, 
T²ch Ľοc tu th©n cho ch©n ch²nh, 
CΧ t©m g³n giυ tr§nh tai ̯̭ng. 
 
 

 
 
 

ņIԓU NGּ Tָ TĉN NGHǪA 
 

Mͧnh xu©n ņinh dͻu - Jan. 16, 2017 

QuΞc, Nhʨt Bʞn v¨ 
H¨n QuΞc. 
(Buddhistdoor Global 
ï January 23, 2017) 
 
Tʇαng BΠ T§t Hanka 
Shiizo tʜi Ch½a Myo-
den-ji έ Kyoto 

Photo: Yoshiko Sato 
<ð 

 
 
 
 
 
 
 

PAKISTAN: Tu vi˂n Phʨt gi§o cΣ Ľʜi 2 m§i 
v¸m tʜi Swat 

Swat, Pakistan ï Nʬm c§ch th¨nh phΞ 
Mingora 25 km, tu vi˂n Phʨt gi§o 1,800 nŁm 
tuΣi c· 2 m§i v¸m tιng l¨ nʅi thΫ phʇαng cεa 
Phʨt tλ, khi Phʨt gi§o l¨ t¹n gi§o chiʺm ʇu thʺ 
tʜi Swat. 

C§c nh¨ khʞo cΣ hΚc Ľ« gΚi tu vi˂n cΣ n¨y 
l¨ mΧt trong nhνng ñt¸a nh¨ cΣ Ľʴp nhʠt v¨ 
ĽΧc Ľ§o nhʠtò tr°n khʪp ch©u Ć. 

Mʲc d½ c¹ng tr³nh kiʺn tr¼c n¨y vʦn c¸n 
nguy°n vʴn, c§c khu vοc chung quanh n· Ľ« 
ĽΞi mʲt vΩi nhiʼu hʇ hʜi.  

C§c cʇ d©n Ľˆa phʇʅng cho biʺt: Nhiʼu 
t¸a nh¨ tʇʅng tο tιng Ľʇαc x©y trong khu phηc 
hαp n¨y, nhʇng t³nh trʜng bˆ bΜ mʲc Ľ« hεy 
hoʜi tʠt cʞ ch¼ng. H¸a b³nh Ľ« Ľʇαc phγc hΠi 
trong khu vοc, nhʇng ch˄ c· du kh§ch nΧi Ľˆa 
Ľʺn viʺng nʅi Ľ©y; cho n°n cʢn c· c§c bi˂n 
ph§p cγ thʾ Ľʾ thu h¼t t²n ĽΠ Phʨt gi§o v¨ du 
kh§ch quΞc tʺ Ľʺn vΩi di t²ch tʜi Swat n¨y. 

Tu vi˂n cΣ Ľʜi n·i tr°n hi˂n nay l¨ mΧt di 
t²ch Ľʇαc bʞo v˂ v¨ duy tr³ bέi cγc khʞo cΣ cεa 
ch²nh phε. 

(tipitaka.net ï January 25, 2017) 

Tu vi˂n Phʨt gi§o cΣ Ľʜi 2 m§i v¸m tʜi Swat 
Photo: Shehzad Khan 

https://www.flickr.com/photos/136790566@N06/32356319801/in/dateposted-public/
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(tiʺp theo) 
 

      D)- ņΞi VΩi X« HΧi: 
      1)- Khi°m Cung ņΞi VΩi MΚi 
NgʇΫi: 
      Khi°m l¨ khi°m tΞn, nghƙa l¨ 
thʾ hi˂n cλ ch˄ hʜ m³nh xuΞng 
ngang h¨ng vΩi mΚi ngʇΫi. Cung 
l¨ cung k²nh, nghƙa l¨ tΜ th§i ĽΧ 
k²nh nʾ vΩi mΚi ngʇΫi. Khi°m 
Cung l¨ h¨nh ĽΧng nhʬm Ľʞ ph§ 
th§i ĽΧ cΞng cao ng« mʜn cεa 
con ngʇΫi. NgʇΫi khi°m cung 
kh¹ng phʞi l¨m mʠt thʾ di˂n cεa 
con ngʇΫi m¨ tr§i lʜi theo tυ l˂ 
nghˆch c¸n Ľʇa gi§ trˆ cεa con 
ngʇΫi nΣi l°n nhʇ ng¹i sao s§ng 
trong mΧt bʢu trΫi Ľen tΞi. NgʇΫi 
khi°m cung cʢn phʞi nhʨn thηc r» nhνng yʺu 
tΞ quan h˂ sau Ľ©y: 
      a)- Sο sΞng c¸n cεa ch¼ng ta v¹ c½ng 
quan h˂ mʨt thiʺt vΩi x« hΧi, x« hΧi thʇʅng 
y°u che chέ l¨ ch¼ng ta sΞng, x« hΧi gh®t bΜ 
ph§ hoʜi l¨ ch¼ng ta Ľau khΣ. Th² dγ: ch¼ng ta 
mέ ti˂m bu¹n b§n Ľʾ kiʺm cʅm qua ng¨y phʞi 
nhΫ kh§ch h¨ng ti°u thγ; c· nhiʼu kh§ch h¨ng 
thʇʅng y°u Ľʺn ti°u thγ l¨ ch¼ng ta sΞng v¨ c· 
nhiʼu kh§ch h¨ng gh®t bΜ kh¹ng Ľʺn εng hΧ l¨ 
ch¼ng ta thʠt bʜi. Sο sΞng c¸n cεa ch¼ng ta 
quan h˂ mʨt thiʺt vΩi x« hΧi Ľ¼ng vΩi c©u Tγc 
Ngν: ñB¨ con xa kh¹ng bʬng lΞi x·m gʢn.ò 
      b)- Trong x« hΧi, rʠt nhiʼu ngʇΫi c· t§nh 
hay ganh tσ hiʼm kh²ch so Ľo, v.v... vΩi nhνng 
ngʇΫi hʅn m³nh, hΚ kh¹ng th²ch nhνng ngʇΫi 
t¨i nŁng hʅn hΚ, gi¨u sang hʅn hΚ, th¹ng minh 
hʅn hΚ, v.v... HΚ Ľ« kh¹ng th²ch nhνng ngʇΫi 
hʅn hΚ m¨ c¸n t³m mΚi c§ch ph§ hoʜi nhνng 
ngʇΫi hΚ kh¹ng th²ch bʬng nhνng phʇʅng ti˂n 
nhʇ chγp mƶ, b¹i b§c, vu khΞng, ch° bai, 
v.v...l¨m sao cho nhνng ngʇΫi Ľ· m«i bˆ thʠt 
bʜi tr°n ĽʇΫng ĽΫi. ņ©y l¨ Ľʲc t§nh cΞ hνu cεa 
x« hΧi v¨ theo Phʨt Gi§o x« hΧi nʺu nhʇ kh¹ng 
c· nhνng Ľʲc t§nh n·i tr°n th³ kh¹ng phʞi l¨ x« 
hΧi trʢn gian. 
      MuΞn cho cuΧc sΞng cεa m³nh Ľʇαc thuʨn 
chiʼu m§t m§i theo chiʼu hʇΩng Ľi l°n trong 
vi˂c x©y dοng hʜnh ph¼c an lʜc, mΥi ngʇΫi 
trong gia Ľ³nh cʢn phʞi thʾ hi˂n th§i ĽΧ khi°m 
cung ĽΞi vΩi mΚi ngʇΫi. Th§i ĽΧ khi°m cung l¨ 
mΧt trʜng th§i t©m lĨ m·c nΞi t³nh cʞm th©n 

 
 

XĄY DξNG HʛNH PHĐC GIA ņČNH 
 

Sa m¹n Th²ch Thͽng Hoan 

ņӳO PHӿT TRONG ņ֨I S֜NG 

thʇʅng cεa tʠt cʞ mΚi ngʇΫi quy 
tγ vʼ m³nh nʺu nhʇ kh¹ng Ľʇαc 
trΚn vʴn nhʇ Ĩ muΞn nhʇng cƶng 
giʞm bΩt Ľʺn mηc trung b³nh 
nhνng m©u thuʦn nghˆch biʺn cʞn 
trέ tr°n bʇΩc tiʺn l°n x©y dοng 
hʜnh ph¼c v¨ nhΫ Ľ· m³nh mΩi c· 
cʅ hΧi tʜo dοng nʼn tʞng an Σn 
cho cuΧc sΞng lηa Ľ¹i. 
 
      2)- Thʾ Hi˂n ņηc Hʜnh Cεa 
Bʨc Trʇαng Phu V¨ Thγc Nν: 
      Trʇαng Phu: Trʇαng l¨ c©y 
gʨy, phu l¨ ngʇΫi Ľ¨n ¹ng; 
Trʇαng Phu nghƙa b·ng §m ch˄ 
cho ngʇΫi Ľ¨n ¹ng l¨ cΧt trγ cεa 
gia Ľ³nh. Bʨc trʇαng phu l¨ ngʇΫi 
Ľηng Ľʪn thʾ hi˂n Ľʇαc bΞn Ľηc 

hʜnh cεa ph§i nam trong nhνng phong c§ch Ľi 
Ľηng, n·i nŁng, cʇ xλ ĽΩi vΩi mΚi ngʇΫi, nghƙa 
l¨ kh¹ng v³  gi¨u sang m¨ thay l¸ng, kh¹ng v³ 
thʠp h¯n m¨ ĽΣi ch². Tη ņηc l¨ hiʺu, Ľˀ, trung, 
t²n. 
      - Hiʺu nghƙa l¨ hʺt l¸ng thΫ k²nh cha mʴ;  
      - ņˀ nghƙa l¨ tΜ l¸ng y°u mʺn anh chˆ em; 
      - Trung nghƙa l¨ trΚn ĽΫi y°u nʇΩc thʇʅng 
d©n;  
      - T²n nghƙa l¨ quĨ trΚng lΫi hηa tr°n hʺt. 
      Thγc Nν: Thγc l¨ hiʼn l¨nh c· nʺt na, nν 
l¨ ngʇΫi Ľ¨n b¨; Thγc Nν l¨ ch˄ cho ngʇΫi Ľ¨n 
b¨ c· nhνng Ľηc t§nh hiʼn h¸a, nh« nhʲn, thʾ 
hi˂n Ľʇαc bΞn Ľηc hʜnh cao quĨ: 

¶ C¹ng: mΚi vi˂c Ľʼu phʞi kh®o l®o; 

¶ Ng¹n: Łn n·i phʞi kh¹n ngoan lˀ ph®p; 

¶ Dung: mʲt m¨y phʞi nghi°m ch˄nh, Łn 
mʲc phʞi v®n kh®o k²n Ľ§o; 

¶ Hʜnh: nʺt na phʞi Ľʬm thʪm, Ľoan 
trang, thuʢn hʨu, hiʼn lʇʅng.  

      Ri°ng Ľ¹i chΠng vα ngo¨i sο bΠi dʇίng bΞn 
Ľηc hʜnh cεa bʨc Trʇαng Phu v¨ Thγc Nν vιa 
Ľʇαc giʞi th²ch tΣng qu§t m¨ έ Ľ©y c¸n phʞi 
ch¼ trΚng Ľʺn cung c§ch phγc sηc khi tiʺp x¼c 
vΩi x« hΧi b°n ngo¨i Ľʾ n·i l°n Ľʇαc gi§ trˆ cao 
quĨ cεa bΞn Ľηc hʜnh tr°n. Theo lu©n lĨ v¨ 
Ľʜo Ľηc, Ľ¹i chΠng vα muΞn thʾ hi˂n bʨc 
Trʇαng Phu v¨ Thγc Nν khi tiʺp xηc vΩi x« hΧi 
b°n ngo¨i cʢn phʞi quan t©m nhνng Ľiʾm sau 
Ľ©y: 
      a)- Khi giao tiʺp vΩi mΚi ngʇΫi b°n ngo¨i, 
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ch¼ng ta kh¹ng n°n Łn mʲc thʇΫng phγc έ 
nh¨, nghƙa l¨ ch¼ng ta phʞi mʲc sʪc phγc 
ngoʜi giao nhʇ theo ngʇΫi Vi˂t Nam, ngʇΫi Ľ¨n 
¹ng phʞi mʲc quʢn t©y d¨i, §o d¨i tay v¨ g¨i 
n¼t cΣ Ľ¨ng ho¨ng, v.v...; ngʇΫi Ľ¨n b¨ phʞi 
mʲc §o d¨i, v.v..., kh¹ng n°n mʲc ĽΠ ngʪn hay 
ĽΠ ngε Ľi tiʺp x¼c vΩi hΚ. Ch¼ng ta Łn mʲc 
nhνng quʢn §o trong nh¨, nhʇ quʢn ngʪn, §o 
thun, v.v... ra ngo¨i tiʺp x¼c vΩi mΚi ngʇΫi c· 
nhνng lΥi lʢm nhʇ sau: 
      *)- Tʜo cho mΚi ngʇΫi kh¹ng thi˂n cʞm vΩi 
m³nh, v³ ch²nh m³nh tΜ th§i ĽΧ khinh hΚ thʠp 
h¯n khi tiʺp x¼c. 
      *)- Tʜo cho mΚi ngʇΫi Ľ§nh gi§ m³nh thiʺu 
hΚc thηc, thiʺu vŁn h·a n°n kh¹ng biʺt cung 
c§ch giao tiʺp. 
      b)- Khi giao tiʺp vΩi mΚi ngʇΫi b°n ngo¨i, 
Ľ¨n b¨ th³ kh¹ng n°n Łn mʲc hέ hang v¨ n·i 
nŁng lʞ lʅi c· t§nh c§ch kh°u gαi t³nh dγc vΩi 
ngʇΫi kh§c ph§i. ŀn mʲc hέ hang v¨ n·i nŁng 
lʞ lʅi Ľʾ tiʺp x¼c vΩi mΚi ngʇΫi c· nhνng 
khuyʺt Ľiʾm nhʇ sau: 
      *)- Tʜo cho ĽΞi phʇʅng khinh thʇΫng 
m³nh, Ľ§nh gi§ thʠp cho m³nh l¨ hʜng bʠt 
ch§nh.  
      *)- Tʜo cho chΠng dˀ mʠt niʼm tin vΩi 
nhau trong khi sΞng chung qua c§ch phγc sηc 
hέ hang hoʲc n·i nŁng thiʺu tʺ nhˆ.  
      ņ¹i chΠng vα cʢn phʞi biʺt, ngʇΫi Ľ¨n ¹ng 
th³ c· bʜn trai v¨ ngʇΫi Ľ¨n b¨ th³ c· bʜn g§i; 
ngʇΫi chΠng khi ra ngo¨i x« hΧi Łn mʲc kh¹ng 
lˆch sο l¨m cho vα cεa m³nh mʠt mʲt vΩi bʜn 
g§i, v³ bˆ nhνng bʜn g§i b³nh phʤm tʇ c§ch, 
cƶng nhʇ ngʇΫi vα khi ra ngo¨i x« hΧi Łn mʲc 
kh¹ng Ľ¨ng ho¨ng l¨m cho chΠng cεa m³nh 
mʠt mʲt vΩi bʜn trai, v³ bˆ nhνng bʜn trai b³nh 
phʤm nʺt hʜnh.  
      ņ©y l¨ mΧt trong nhνng yʺu tΞ cʢn phʞi 
quan t©m trong vi˂c x©y dοng hʜnh ph¼c gia 
Ľ³nh. M·n h¨ng c· gi§ trˆ l¨ khi m·n h¨ng Ľ· 
kh· kiʺm v¨ ²t gʲp v¨ t³nh y°u c· lĨ tʇέng l¨ 
t³nh y°u kh· kiʺm v¨ ²t Ľʇαc thʠy. Nhʇ vʨy Ľ¹i 
chΠng vα muΞn Ľʇαc hʜnh ph¼c bʼn l©u th³ lΞi 
Łn mʲc v¨ n·i nŁng cƶng cʢn phʞi cʤn thʨn. 
 
      3)- Loʜi BΜ Nhνng Chuy˂n Thˆ Phi ά ņΫi: 
      Vʠn Ľʼ thˆ phi Ľʇαc thʠy trong quyʾn Ni˂m 
Phʨt Thʨp Yʺu cεa ņʜi sʇ Thiʼn T©m, trang 
153 - 154 c· ghi lʜi b¨i k˂ V¹ TʇΩng nʅi Kinh 
Ph§p Bʞo ņ¨n cεa ng¨i Hu˂ NŁng nhʇ sau: 
 
     ..................................... 
     òMuΞn ph§ tan phiʼn n«o  
     H«y trι t©m thˆ phi 
     Thʇʅng gh®t chʮng Ľʾ l¸ng 
     Nʬm thʮng Ľ¹i ch©n ngh˄!ò  
 
       X©y dοng hʜnh ph¼c gia Ľ³nh, vʠn Ľʼ thˆ 
phi theo quan ni˂m Phʨt Gi§o cƶng l¨ mΧt vʠn 
Ľʼ tai hΚa kh¹ng k®m. NgʇΫi ĽΫi thʇΫng bˆ mΧt 
thη b˂nh cƶng kh· trˆ l¨ nhνng chuy˂n xʠu 
trong gia Ľ³nh kh¹ng biʺt Ľ·ng cλa Ľʾ dʜy 
nhau, lʜi Ľi b§n rao vΩi mΚi ngʇΫi, hoʲc nhνng 

chuy˂n xʠu cεa ngʇΫi ĽΫi b°n ngo¨i kh¹ng 
quan h˂ ch¼t n¨o vΩi gia Ľ³nh m³nh lʜi mang 
v¨o nh¨ l¨m x§o trΧn nʺp sΞng bʠt an trong gia 
Ľ³nh. Thη b˂nh n¨y cεa con ngʇΫi, Ľηc Phʨt 
gh®p v¨o mΧt loʜi b˂nh l¨ b˂nh VΚng Ng¹n 
(mΧt thη trong bΞn thη VΚng Ngν). VΚng Ng¹n: 
nghƙa l¨ chγp mƶ, vu khΞng, chuy˂n c· cho l¨ 
kh¹ng c·, chuy˂n kh¹ng c· cho l¨ c·, chuy˂n 
phʞi cho l¨ quʠy, chuy˂n quʠy cho l¨ phʞi, 
chuy˂n xʠu trong nh¨ Ľem khoe ngo¨i ĽʇΫng, 
chuy˂n xʠu ngo¨i ĽʇΫng mang vʼ l¨m x§o trΧn 
trong gia Ľ³nh. Gia Ľ³nh muΞn Ľʇαc hʜnh ph¼c 
bʼn l©u, chΠng vα cʢn phʞi tu tʨp nhνng Ľiʼu 
ki˂n sau Ľ©y: 
      *)- Kh¹ng n°n Ľem nhνng chuy˂n thˆ phi 
b°n ngo¨i v¨o nh¨ b³nh phʤm. Nhνng chuy˂n 
thˆ phi b°n ngo¨i kh¹ng quan h˂ ch¼t n¨o vΩi 
gia Ľ³nh nʺu Ľem v¨o nh¨ b³nh phʤm l¨m nʺp 
sΞng gia Ľ³nh trέ n°n s·ng gi· v¹ cΩ, v³ mΥi 
ngʇΫi c· quan Ľiʾm kh§c nhau vʼ chuy˂n thˆ 
phi Ľ·; c· mΧt sΞ gia Ľ³nh cƶng v³ chuy˂n thˆ 
phi v¹ cΩ n·i tr°n sʪp Ľi Ľʺn t³nh trʜng chΠng 
vα ly dˆ vΩi nhau. Cho n°n luʨt cεa Phʨt cʠm 
ngʇΫi Phʨt tλ ch©n ch§nh tuy˂t ĽΞi kh¹ng n°n 
Ľem nhνng chuy˂n thˆ phi b°n ngo¨i v¨o gia 
Ľ³nh v¹ t³nh l¨m x§o trΧn t©m linh cεa hΚ trέ 
n°n bʠt an. 
      *)- Kh¹ng n°n Ľem nhνng chuy˂n xʠu 
trong gia Ľ³nh Ľi b§n rao ra ngo¨i cho mΚi 
ngʇΫi Ľʼu biʺt. Trong gia Ľ³nh nʺu c· chuy˂n 
xʠu g³, chΠng vα n°n Ľ·ng cλa Ľʾ sλa ĽΣi cho 
nhau, kh¹ng n°n nhΫ ngʇΫi ngo¨i can thi˂p v¨o 
sʸ l¨m mʠt thʾ di˂n cʞ t¹ng m¹n hai hΚ. Nʺu 
nhʇ chΠng vα kh¹ng giʞi quyʺt cho nhau Ľʇαc 
th³ n°n nhΫ Ľʺn cha mʴ hai b°n Ľηng ra h¸a 
giʞi, hoʲc chΠng vα c· t²n ngʇίng th³ nhΫ Ľʺn 
ngʇΫi l«nh Ľʜo tinh thʢn Ľηng ra h¸a giʞi. C¸n 
ngʇΫi έ ngo¨i th³ kh¹ng thʾ n¨o h¸a giʞi Ľʇαc 
v¨ nʺu nhʇ ngʇΫi h¸a giʞi Ľ· kh¹ng Ľʇαc tΞt 
th³ tʜo sο ly gi§n khiʺn cho hai b°n c¨ng ĽΣ vί 
th°m v¨ nhνng Ľiʼu xʠu trong gia Ľ³nh m³nh 
cƶng v³ hΚ kh¹ng k²n mi˂ng cho n°n mΚi ngʇΫi 
ai cƶng biʺt Ľʺn. 
      T©m c· h¸a thuʨn th³ chΠng vα mΩi c· 
hʜnh ph¼c v¨ chuy˂n thˆ phi vιa tr³nh b¨y l¨ 
nhνng Ľiʼu ki˂n khiʺn cho t©m cεa chΠng vα 
trέ n°n bʠt h¸a v¨ tι Ľ· l©u ng¨y nΧi kʺt sʸ 
Ľʇa Ľʺn gia Ľ³nh mʠt hʜnh ph¼c. ņ¹i chΠng vα 
muΞn sΞng c· hʜnh ph¼c th³ phʞi tu tʨp tˆnh 
khʤu Ľʾ tr§nh nhνng chuy˂n thˆ phi n·i tr°n. 
 

2.- MIˁNG HďA KHĎNG TRANH CëI: 
(Khʤu h¸a v¹ tr§nh) 

 
Mi˂ng h¸a kh¹ng tranh c«i nghƙa l¨ lΫi n·i 

phʞi h¸a hαp kh¹ng chΞng ĽΞi lʦn nhau, nghƙa 
l¨ lΫi n·i phʞi giν g³n cho Ľʇαc ¹n h¸a nh« 
nhʲn. Bʠt kǐ trʇΫng hαp n¨o, nʺu c· Ľiʼu g³ 
thʪc mʪc cʢn phʞi thʞo luʨn, nhʇng phʞi trao 
ĽΣi trong sο h¸a nh« lˀ ĽΧ Ľʾ tr§nh sο cʜnh 
tranh hʅn thua, th½ nghˆch nhau. MuΞn Ľʇαc 
nhʇ vʨy, trong mΧt gia Ľ³nh, chΠng vα, con c§i, 
anh em cʢn phʞi theo nhνng luʨt l˂ nhʇ sau: 
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1)-Nhʦn Nhγc ņʾ Vʇαt Qua MΚi Trέ Lοc: 
Theo Phʨt Gi§o, cuΧc ĽΫi lu¹n lu¹n c· hai 

mʲt: thi˂n v¨ §c, tΞt v¨ xʠu, thʜnh v¨ suy, 
ng¨y v¨ Ľ°m, nʇΩc lΩn v¨ nʇΩc r¸ng. D¸ng ĽΫi 
lu¹n lu¹n v¹ thʇΫng biʺn ĽΣi nhʇ d¸ng nʇΩc 
chʞy v¨ nhΫ v¹ thʇΫng biʺn ĽΣi cho n°n con 
ngʇΫi mΩi sΞng cƶng nhʇ nhΫ d¸ng nʇΩc chʞy 
cho n°n d¸ng nʇΩc kh¹ng bˆ hʇ thΞi. Cƶng v³ 
d¸ng ĽΫi v¹ thʇΫng biʺn ĽΣi cho n°n cuΧc ĽΫi 
lu¹n lu¹n xuʠt hi˂n c· hai mʲt vιa kʾ έ tr°n. 
Ch¼ng ta hi˂n Ľang sΞng trong d¸ng ĽΫi v¹ 
thʇΫng biʺn ĽΣi v¨ trong cuΧc ĽΫi hai mʲt th³ 
l¨m sao tr§nh khΜi nhνng trέ lοc Ľʪng cay dΠn 
dʨp Ľʇa Ľʺn. Ch¼ng ta cƶng v³ sΞng trong cuΧc 
ĽΫi hai mʲt v¨ bˆ cuΞn h¼t theo d¸ng ĽΫi v¹ 
thʇΫng biʺn ĽΣi cho n°n lu¹n lu¹n gʲp rʠt 
nhiʼu ngang tr§i hʅn l¨ gʲp nhiʼu may mʪn. 

Ch¼ng ta l¨ Phʨt tλ Ľ« biʺt cuΧc ĽΫi l¨ nhʇ 
thʺ th³ phʞi n°n sΞng theo Hʜnh T½y Duy°n. 
Hʜnh T½y Duy°n nghƙa l¨ ĽΫi sΞng cεa m³nh 
khi gʲp con nʇΩc lΩn, gʲp nhiʼu phʇΩc l¨nh, 
nhiʼu may mʪn th³ Ľιng tο h¨o bu¹ng thʞ, 
Ľιng ti°u hao l«ng ph² cuΧc ĽΫi m¨ phʞi n°n 
chuʤn bˆ l¼c gʲp phʞi con nʇΩc r¸ng, gʲp phʞi 
thΫi vʨn suy t¨n Ľʪng cay dΠn dʨp; c¸n ĽΫi 
sΞng cεa m³nh khi gʲp phʞi con nʇΩc r¸ng, gʲp 
l¼c thΫi vʨn suy t¨n, gʲp nhiʼu trέ ngʜi Ľʪng 
cay th³ cƶng Ľιng thΞi ch² ngʞ l¸ng, phʞi nhʦn 
nhγc Ľʾ vʇαt qua cʅn nguy kh· th³ nhʠt Ľˆnh 
sʸ gʲp nʇΩc lΩn trέ lʜi, sʸ gʲp nhiʼu phʇΩc 
l¨nh, nhiʼu may mʪn t§i diˀn. Ch¼ng ta Ľ« biʺt 
sΞng theo Hʜnh T½y Duy°n n·i tr°n, nghƙa l¨ 
ch¼ng ta Ľ« chuʤn bˆ trʇΩc tʇ thʺ th³ khi gʲp 
phʞi nhνng ho¨n cʞnh bʠt hʜnh nhʇ Ľ« n·i έ 
tr°n kh¹ng bao giΫ bˆ khΣ Ľau tuy˂t vΚng. 
Ngʇαc lʜi ch¼ng ta nʺu nhʇ kh¹ng biʺt sΞng 
theo Hʜnh T½y Duy°n, nghƙa l¨ kh¹ng biʺt 
chuʤn bˆ trʇΩc tʇ thʺ th³ sʸ rʇΩc lʠy tι thʠt bʜi 
n¨y Ľʺn thʠt bʜi kh§c trong cuΧc ĽΫi. 

Nhνng sο ki˂n tr°n dʜy cho ch¼ng ta rʬng 
m³nh l¨ ngʇΫi biʺt sΞng Hʜnh T½y Duy°n khi 
gʲp phʞi nhνng ho¨n cʞnh bʠt hʜnh, nhνng trέ 
ngʜi Ľʪng cay dΠn dʨp mang Ľʺn th³ kh¹ng 
n°n mʪng trΫi tr§ch Ľʠt m¨ έ Ľ©y cʢn phʞi 
nhʦn nhγc Ľʾ vʇαt qua v¨ biʺt rʬng ng¨y mai 
trΫi sʸ s§ng trέ lʜi, kh¹ng n°n thΞi ch² ngʞ l¸ng 
Ľʾ rΠi ch²nh m³nh phʞi rʇΩc lʠy nhνng bʠt 
hʜnh khΣ Ľau. 

2)- Ći Ngν Trong Vi˂c ņΞi Xλ: 
Ći ngν nghƙa l¨ lΫi n·i thʇʅng y°u ngΚt 

ng¨o. ņ¹i chΠng vα hʬng ng¨y ĽΞi xλ vΩi nhau 
cʢn phʞi sλ dγng Ľʺn §i ngν. Ch©m ng¹n 
thʇΫng n·i: ñLΫi n·i kh¹ng mʠt tiʼn mua, lοa 
lΫi m¨ n·i cho vιa l¸ng nhau.ò 

L¨m ngʇΫi ai cƶng c· l¼c lΥi lʢm v¨ ai 
cƶng c· tο §i c§ nh©n v¨ kh¹ng muΞn ngʇΫi 
kh§c ph° b³nh nhνng khuyʺt Ľiʾm cεa m³nh. 
ChΠng hay vα nʺu nhʇ c· nhνng khuyʺt Ľiʾm 
g³ v¨ muΞn hΚ sλa ĽΣi th³ phʞi ĽΞi xλ vΩi nhau 
bʬng nhνng lΫi §i ngν vΩi nhνng nguy°n tʪc 
sau Ľ©y: 

*)- ņιng ph° b³nh, Ľιng sλa chνa chΠng 
hay vα trʇΩc mʲt mΚi ngʇΫi hoʲc trʇΩc mʲt 
con c§i. 

*)- Phʞi d½ng nhνng lΫi §i ngν Ľʾ ph° b³nh 
hay sλa chνa, nghƙa l¨ phʞi ca ngαi chΠng hay 
vα 80 phʢn trŁm nhνng hʜnh kiʾm ʇu Ľiʾm rΠi 
sau Ľ· n·i mΧt c§ch nhʴ nh¨ng nhνng khuyʺt 
Ľiʾm Ľʾ hΚ sλa chνa. 

*)- Phʞi nghe tiʺng l¸ng cεa hΚ Ľιng nghe 
tiʺng n·i cεa hΚ, nghƙa l¨ khi m³nh ph° b³nh 
sλa chνa chΠng hay vα, th©m t©m cεa hΚ Ľ« 
biʺt hΚ c· lΥi, nhʇng hΚ v³ tο §i c§ nh©n cho 
n°n vʦn cη c«i bʇΩng kh¹ng chˆu nhˆn. L¼c Ľ· 
chΠng hay vα phʞi lʪng nghe khi nhʨn biʺt 
Ľʇαc tiʺng l¸ng cεa hΚ Ľ« Łn nŁn th³ l¨m thinh 
bΜ Ľi chΥ kh§c Ľʾ hΚ tο ĽΧng ©m thʢm sλa 
chνa, Ľιng chʠp trʇΩc nhνng lΫi c«i bʇΩng cεa 
hΚ m¨ phʞi Ľʇa Ľʺn sο bʠt an trong gia Ľ³nh. 
ChΠng hay vα nʺu nhʇ chʠp trʇΩc nhνng lΫi c«i 
bʇΩng cεa hΚ th³ sʸ Ľʇa Ľʺn t³nh trʜng hΚ lʜi 
trέ mʲt lǐ lαm kh¹ng chˆu sλa ĽΣi nhνng 
khuyʺt Ľiʾm theo nhʇ Ĩ m³nh muΞn, Ľiʼu Ľ· 
Ľ¼ng vΩi c©u tγc ngν: ñNh©n c½ng tʪc biʺn, vʨt 
c½ng tʪc phʞn,ò nghƙa l¨ con ngʇΫi nʺu nhʇ 
dΠn hΚ v¨o ĽʇΫng c½ng th³ hΚ nghˆch biʺn trέ 
lʜi chΞng m³nh, con vʨt  nʺu nhʇ dΠn n· v¨o 
ĽʇΫng c½ng th³ n· phʞn lʜi cʪn m³nh. 

ņ©y l¨ nguy°n tʪc §i ngν Ľʾ ĽΞi xλ vΩi 
nhau cho Ľʴp l¸ng chΠng vα v¨ Ľʾ cho nhau 
h¸a hαp sΞng chung. ņ· cƶng l¨ nhνng yʺu tΞ 
trong vi˂c x©y dοng hʜnh ph¼c gia Ľ³nh Ľʇαc 
bʼn l©u. 

      
3)-Thʪc Mʪc Cʢn Phʞi Giʞi TΜa. 
ChΠng hay vα c· nhνng thʪc mʪc g³ trong 

gia Ľ³nh th³ phʞi trοc tiʺp tr³nh b¨y thʮng vΩi 
nhau mong sΩm giʞi tΜa, Ľιng Ľʾ ʤn uʠt nΧi 
kʺt l©u ng¨y trong l¸ng trέ th¨nh ung thʇ t©m 
lĨ. T©m lĨ khi bˆ ung thʇ vʼ nhνng thʪc mʪc ʤn 
uʠt nΧi kʺt th³ kh· khŁn trong vi˂c trˆ li˂u t©m 
b˂nh cƶng nhʇ b˂nh ung thʇ tham lam, s©n 
hʨn, si m°, v.vé Ľ« nΧi kʺt l©u ĽΫi trong t©m 
hΠn con ngʇΫi th³ kh¹ng dˀ g³ x·a bΜ tʨn gΞc 
rˀ. T©m lĨ ung thʇ n·i tr°n cƶng l¨ nguy°n 
nh©n Ľʇa Ľʺn t³nh trʜng bʠt an trong gia Ľ³nh 
kh· bʼ h¸a hαp m¨ gia Ľ³nh nʺu nhʇ kh¹ng 
thʾ h¸a hαp th³ vi˂c x©y dοng hʜnh ph¼c l©u 
d¨i kh¹ng thʾ n¨o th¨nh c¹ng tΞt Ľʴp. 

Nhνng thʪc mʪc trong gia Ľ³nh muΞn giʞi 
tΜa th³ chΠng v¨ vα phʞi thοc hi˂n nhνng Ľiʼu 
ki˂n sau Ľ©y: 

*)- ChΠng vα phʞi lu¹n lu¹n t©m ni˂m 
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rʬng, m³nh l¨ ngʇΫi cΧt trγ trong gia Ľ³nh, 
l¨ c©y Ľʜi thΚ l¨m chΥ nʇʅng tοa vνng 
chʪc v¨ che m§t cho c§c con. ChΠng vα 
sΞng chung Ľιng tʜo n°n sο rʜn nηt vΩi 
nhνng thʪc mʪc kh¹ng Ľ©u khiʺn Ľʇa Ľʺn 
t³nh trʜng bʠt h¸a trong gia Ľ³nh g©y ʞnh 
hʇέng kh¹ng tΞt t©m lĨ cho con c§i. ņ¹i 
chΠng vα sΞng chung hʬng ng¨y cη m«i 
chʜm mʲt c§ch l¸ng, nghƙa l¨ hai ngʇΫi 
thʇΫng gi§p mʲt gʲp nhau hʬng ng¨y m¨ 
l¸ng cεa hai ngʇΫi c§ch xa nhau ng¨n 
dʲm l¨ hi˂n tʇαng t©m hΠn cεa Ľ¹i b°n 
kh¹ng c· ch¼t h¸a hαp, t³nh trʜng nhʇ 
thʺ chʮng nhνng g©y ʞnh hʇέng kh¹ng 
tΞt cho ĽΫi sΞng cεa ch²nh m³nh m¨ c¸n ¹ 
nhiˀm Ľʺn t©m lĨ cεa con c§i. Theo T©m 
LĨ HΚc, chΠng vα mʲc d½ sΞng chung vΩi 
nhau, nhʇng t©m hΠn cεa hai ngʇΫi 
kh¹ng c¸n tin tʇέng vΩi nhau Ľʾ nʇʅng 
tοa th³ nhʠt Ľˆnh mΥi ngʇΫi  sʸ Ľi t³m 
ngʇΫi kh§c Ľʾ gέi gʪm t³nh cʞm v¨ con 
c§i cεa m³nh cƶng vʨy mΧt khi Ľ« mʠt 
niʼm tin nʅi cha mʴ th³  mʲc d½ sΞng 
chung vΩi cha mʴ nhʇng vΩi th§i ĽΧ chʜm 
mʲt c§ch l¸ng cεa cha mʴ, ch¼ng n· cƶng 
sʸ Ľi t³m ngʇΩi kh§c b°n ngo¨i Ľʾ nʇʅng 
tοa. Trong mΧt gia Ľ³nh sΞng chung, t©m 
hΠn cεa mΥi ngʇΫi lʜi Ľi theo lΞi rʸ cεa 
mΥi ngʞ th³ l¨m sao c· Ľʇαc hʜnh ph¼c. 
Nhʬm ngŁn ngιa nhνng hi˂n tʇαng 
kh¹ng tΞt xʞy Ľʺn trong gia Ľ³nh, phʨn 
l¨m cha mʴ chΠng vα nʺu c· nhνng thʪc 
mʪc g³ th³ phʞi n°n lʨp tηc c½ng nhau giʞi 
tΜa ngay, Ľιng tʜo t³nh trʜng chʜm mʲt 
c§ch l¸ng xʞy ra v¹ t³nh l¨m mʠt hʜnh 
ph¼c cho nhau. 

*)- MuΞn giʞi tΜa nhνng thʪc mʪc 
nʺu c·, Ľ¹i chΠng vα  v³ hʜnh ph¼c chung 
mΥi ngʇΫi phʞi c· thi˂n ch² gi§c ngΧ thʨt 
sο Ľʾ c½ng nhau h·a giʞi trong sʜch tʨn 
Ľ§y l¸ng nhνng nghi kσ khiʺn kh¹ng c¸n 
dʠu vʺt trong t©m hΠn. Nguy°n tʪc giʞi 
tΜa nhνng thʪc mʪc, chΠng v¨ vα hai 
ngʇΫi phʞi ĽΞi di˂n trοc tiʺp, phʞi Ľʲt 
tr°n nʼn tʞng x©y dοng, phʞi trao ĽΣi vΩi 
nhau bʬng nhνng lΫi lʸ §i ngν, nhʬm cʞi 
tiʺn Ľʾ sΞng chung m¨ kh¹ng phʞi Ľʾ hʅn 
thua, trong lΫi n·i. 

*)- Sau khi trao ĽΣi giʞi tΜa xong, 
chΠng vα kʾ tι Ľʠy trέ vʼ sau xʞ bΜ tʠt 
cʞ nhνng khuyʺt Ľiʾm Ľ« qua xem nhʇ 
kh¹ng c· chuy˂n g³ cʞ, tuy˂t ĽΞi kh¹ng 
Ľʇαc nhʪc Ľi nhʪc lʜi nhiʼu lʢn nhνng lΥi 
lʢm Ľ« Ľʇαc giʞi tΜa. ņ¹i chΠng vα nʺu 
nhʇ mΥi lʢn c· chuy˂n g³ xʞy ra cη m«i 
nhʪc lʜi nhνng lΥi lʢm Ľ« qua v¹ t³nh khʅi 
dʨy s·ng gi· trong gia Ľ³nh nhʇ khʅi lʜi 
ĽΞm lλa Ľ« t¨n m¨ theo lʸ ch¼ng n· Ľ« 
tʪt rγi tι l©u. 

 
(c¸n tiʺp) 

   
 
MֶNG XUĄN ņINH DӿU 
 
Mai nε Ľ¨o t¨n chuyΜn thΔ gian 
Ng̯γi tu tχ tͧi cͩnh thanh nh¨n  
Vui xu©n bu¹ng xͩ ṋi phiΖn n«o  
ņ·n tΔt kh¹ng qu°n chΧn niΔt b¨n 
 
B²nh Th©n tρ gi« nhiΖu hy vΣng  
ņinh Dͻu vinh quy tΧt sΈn s¨ng 
T©m ta mύ hͩo th̯γng chi°u cͩm 
An lͧc thanh cao l¸ng nhΎ nh¨ng. 

  
Ch½a Ph§p Hoa ï Nam Đc, nhֻng 
ng¨y Ľ·n xu©n ņinh DԀu (2017) 

 
ņԓN Tִ TR֘NG ĄN 
 
Trong h̭i thε v¨o ra lu¹n qu§n chiΔu 
Ta v͵n mang ̭n nΊng cνa Ľͫt trγi  
Cͫp cho ta kh¹ng kh² ε mu¹n ṋi  
Dinh d̯ηng tΧt bͩo to¨n cho cuίc sΧng  
 
̬n s©u nΊng cha mΎ c½ng n¸i giΧng 
ņ« d̯ηng nu¹i gi§o dλc lαn n°n ng̯γi  
̬n x« hίi t§c Ľίng Ľ̯ιc tΧt t̯̭i 
C̭m §o mΊc gi¼p ta n©ng tri thοc  
 
̬n Ľͫt n̯αc bao dung nhiΖu t¨i Ľοc 
Ta y°n t©m hiΔn trΣn bͩn th©n m³nh 
̬n Tam bͩo l¨m lιi lͧc quͭn sinh  
ņͫy ch§nh kiΔn ch§nh t̯ duy Ľ¼ng nghǫa 
 
MuΧn trͩ ̭n ñv¹ ng«ò  h¨nh thͫm th²a 
BiΔt khi°m cung t¹n trΣng ĽΔn mu¹n lo¨i 
KiΜm ph̯αc Ľοc kh¹ng c¸n muΧn h̭n thua 
HiΘu v¨ th̯̭ng chia sΐ nhau tͫt cͩ 
 
Tο trΣng ©n ch¼ng ta n°n quyΔt trͩ 
Xοng Ľ§ng ng̯γi c· tu hΣc v̯̭n l°n  
Ng̯γi con Phͻt ©n nghǫa phͩi Ľ§p ĽΖn  
Tͧo ph̯αc Ľοc tho§t khΥi v¸ng sinh tσ. 
 
 

THĉCH VIąN THêNH 
 

Ch½a Ph§p Hoa ï Nam Đc 
Nhֻng ng¨y ti֑n bi֓t nŁm B²nh Th©n 
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ņ¹i l֩i gi֧i thi֓u: 
T¹i quen biԒt ThӺy qua vi֓c vԀn chuyԜn bֵc 

tҼ֯ng B֟-t§t Qu§n ThԒ Ąm tַ VȈng T¨u sang, an v֗ 
tӴi Ch½a Tam BӶo, th¨nh ph֝ Tulsa, Oklahoma v¨o 
th§ng 6 nŁm 2010. KԜ tַ khi tҼ֯ng ĽҼ֯c dֽng l°n, 
ThӺy lu¹n m֩i t¹i qua thŁm Ch½a Tam BӶo m֥t 
chuyԒn. ChҼa Ľֳ nh©n duy°n, t¹i khӸt m«i cho ĽԒn 
ng¨yé nghe tin ThӺy vi°n t֗ch. ThԀt l¨ qu§ ng֭ 
ng¨ng, kh¹ng tin n֡i. ņԒn n֣i, khi Ľ֙c tin nhԂn cֳa Ni 
sҼ Di֓u T§nh nҺi cellphone l¨ ñThͭy ņοc Tr² ε Okla-
homa Ľ« vi°n tΠch,ò t¹i Ľ« v֥i nhԂn tin thԆng ĽԒn 
ThӺy qua Viber ĽԜ kiԜm chֵng: ñMαi s§ng h¹m qua 
Thͭy gσi cho b¨i L§ ThҼ ņӺu Xu©n m¨, sao h¹m 
nay lͧi nghe tin Thͭy vi°n tΠch! GΣi phone Thͭy kh¹ng 
bͽt. C· g³ Thͭy nhͽn lͧi ε Ľ©y nh®!ò Tin nhԂn cֳa t¹i 
gֹi Ľi cȈng kh¹ng thӸy trӶ l֩i. T¹i liԚn m֫ m§y, check 
email th³ quӶ nhi°n, Ľ« c· th¹ng b§o cֳa ThӺy 
Nguy°n ņӴt vԚ tin vi°n t֗ch cֳa ThӺy ņֵc Tr².  

T¹i thԀt b¨ng ho¨ng, x¼c Ľ֥ng. Ďi, lӴi th°m m֥t 
ñngҼ֩i th©nò trong ch֝n thiԚn ra Ľi. Giֻa t¹i v¨ ThӺy 
vӾn c¸n nhiԚu ĽiԚu chҼa c· cҺ h֥i n·i ra hԒt, nhiԚu 
vi֓c cӺn l¨m chҼa lԀp th¨nh dֽ §n ĽԜ thֽc hi֓n; 
nhҼng t¹i biԒt ThӺy l¨ m֥t trong nhֻng v֗ TŁng 
trҼ֫ng th¨nh sau nŁm 1975 c· nhiԚu Ҽu tҼ, thao thֵc 
vԚ tiԚn Ľ֟ cֳa PhԀt Gi§o Vi֓t Nam, nhӸt l¨ tַ khi bԂt 
ĽӺu sֽ nghi֓p hoԄng ph§p tӴi hӶi ngoӴi. 

Ng¨y 12.12.2016, ThӺy g֙i Ľi֓n thoӴi n·i 
chuy֓n v֧i t¹i, kԜ vԚ sinh hoӴt Ch½a Tam BӶo v֧i 
nhiԚu kh֫i sԂc. T¹i nhԂc ThӺy viԒt b¨i cho b§o Xu©n 
Ch§nh Ph§p, ThӺy hҺi ngԀp ngַng r֟i n·i, ñdͧo nͭy 
cȈng kh§ bͻn n°n chΆng viΔt g³, ĽΘ cΧ gͽng thσ.ò 
Kh¹ng hֵa chԂc nhҼng r֟i qua ng¨y h¹m sau Ľ« thӸy 
email v¨ b¨i m֧i nhӸt cֳa ThӺy: ñPhԀt Gi§o Vi֓t 
Nam TrҼ֧c N֣i ņau cֳa D©n T֥cò (b¨i c· ĽŁng nҺi 
s֝ 62, Giai phӼm Xu©n ņinh DԀu, th§ng 01.2017). T¹i 
n·i l֩i cӶm Һn v¨ cho ThӺy biԒt l¨ b¨i vַa k֗p ĽŁng 
b§o Xu©n trҼ֧c khi l°n khu¹n. M֥t tuӺn sau Ľ·, v¨o 
9:43 ph¼t s§ng 21.12.2016, ThӺy gֹi tiԒp m֥t email, 
Ľ²nh k¯m b¨i nֻa nhҼ l֩i hֵa ֫ email tuӺn trҼ֧c. B¨i 
nӺy kh¹ng k֗p ĽŁng b§o Xu©n, d½ viԒt v֧i chֳ ĽԚ 
Xu©n. ņ©y l¨ b¨i cu֝i c½ng cֳa ThӺy xuӸt hi֓n tr°n 
c§c websites PhԀt Gi§o, v¨ tr°n nguy֓t san Ch§nh 
Ph§p s֝ nӺy. B¨i viԒt nhҼ l֩i trŁn tr֫ cֳa m֥t TŁng sǫ 
ly hҼҺng, lu¹n nh֧ vԚ qu° nh¨, Ľau l¸ng trҼ֧c hi֓n 
trӴng cֳa ĽӴo ph§p v¨ d©n t֥c. T¹i tr©n tr֙ng tַng l֩i 
tַng chֻ cֳa ThӺy, v¨ xin gֹi nҺi Ľ©y cӶ 2 email cu֝i 
c½ng ThӺy Ľ« viԒt cho t¹i nhҼ m֥t l֩i tρ m¨ kh¹ng 

biΜt, l֩i cֳa m֥t ngҼ֩i chuӼn b֗ Ľi xa nhҼng biԒt l¨ sԐ 
quay vԚ. (Vǫnh HӶo) 
 
Phuc Vo Thich Duc Tri 
Sent from my iPad               12/13/2016 
Begin forwarded message: 
M¹ PhԀt, anh xem ĽҼ֯c th³ xin ĽŁng b¨i n¨y nh®. 
SԐ c· b¨i kԒ tiԒp. Th©n mԒn, ņֵc Tr² 

 
Phuc Vo Thich Duc Tri 
Sent from my iPad                                       12/21/2016 
Begin forwarded message: 
M¹ PhԀt, sԂp tԒt tr֩i lӴnh, nh֧ qu° viԒt b¨i, gֹi 
anh ĽŁng, c· g³ anh g·p Ĩ th°m nh®! Th©n ch¼c 
anh vui kh֛e. 
Nay thҼ: ņֵc Tr² 
 

---oOo--- 
 
 

LĆ THʆ ņʡU XUĄN 

Th²ch ņοc Tr² 
 

Khi Ľ¹ng vιa t¨n l¨ xu©n 
Ľʺn. Vʶ Ľʴp cao quĨ trong 
ng¨y xu©n l¨ mΚi ngʇΫi c· 
dˆp l¨m mΩi lʜi nhνng 
truyʼn thΞng vŁn h·a, Ľʜo 
Ľηc v¨ di huʠn cεa tΣ ti°n 
ch¼ng ta Ľʾ lʜi. Nhνng 
ngʇΫi con Vi˂t d½ έ Ľ©u 
cƶng kh¹ng qu°n vŁn h·a 
mιng xu©n, gλi cho nhau 
c©u chuy˂n t©m t³nh vʼ qu° 

hʇʅng xη sέ. Xu©n vʼ l¨ dˆp mΚi ngʇΫi thʾ hi˂n 
s©u sʪc Ľʜo lĨ tri ©n v¨ b§o ©n cha mʴ, tΣ ti°n, 
bʜn b¯, ngʇΫi th©n v¨ x« hΧi. ņ· l¨ n®t Ľʴp 
mu¹n thuέ cεa ng¨y xu©n trong t©m hΠn ngʇΫi 
d©n Vi˂t Nam.  
Tinh thʢn b§o ©n vΩi ngʇΫi th©n trong gia 

tΧc v¨ mΚi ngʇΫi v¨o dˆp tʺt Ľ· l¨ nʺp sΞng 
l¨nh mʜnh, nh©n bʞn, mang Ľʨm t³nh ngʇΫi. 
TrʇΩc lˀ Ľ·n giao thιa Ľʢu nŁm l¨ lˀ c¼ng tʠt 
ni°n. Lˀ tʠt ni°n c· m©m cʅm ngon, hʇʅng hoa 
v¨ m©m ngƶ quʞ c¼ng tΣ ti°n, mΫi c§c ng¨i vʼ 
Łn tʺt c½ng con ch§u. ņ· cƶng l¨ bνa cʅm Ľo¨n 
tγ gia Ľ³nh trong ng¨y cuΞi nŁm. ņ°m Ľ·n giao 
thιa, nhiʼu nh¨ c¸n sʪm sλa lˀ vʨt thanh khiʺt 

LĆ THʆ ņʡU XUĄN 
 

Th²ch ņοc Tr² 

ņӳO PHӿT TRONG ņ֨I S֜NG 
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Ľʾ c¼ng Phʨt, c¼ng trΫi v¨ c§c Ľʠng th§nh thʢn 
Ľʾ cʢu nguy˂n cho quΞc th§i d©n an. C· nhiʼu 
nʅi c¸n ĽΞt ph§o trong lˀ c¼ng giao thιa. MΚi 
ngʇΫi thʇΫng mang §o quʢn mΩi, y phγc 
thʇΫng trang trΚng kh§c thʇΫng Ľʾ vui xu©n. 
Hʜnh ph¼c nhʠt sau lˀ Ľ·n giao thιa, bʪt Ľʢu 
nŁm mΩi, con ch§u Ľi ch¼c tʺt mιng tuΣi ¹ng 
b¨ cha mʴ. NgʇΫi lΩn cƶng gλi nhνng lΫi cʢu 
ch¼c cho con ch§u lΩn kh¹n, th¨nh Ľʜt. SuΞt 
mʠy ng¨y tʺt, mΚi ngʇΫi c¸n c· dˆp xuʠt h¨nh 
v¨ thŁm viʺng b¨ con hΚ h¨ng, chia sʶ ʇΩc 
nguy˂n Ľʢu nŁm. 
Phong tγc tu phʇΩc Ľʢu nŁm c¸n lʇu dʠu 

trong vŁn h·a l³ x³ tiʼn t¨i Ľʢu nŁm cho ngʇΫi 
kh§c. NgʇΫi Vi˂t Nam bʞn t²nh rʠt nh©n hʨu v¨ 
gi¨u l¸ng vˆ tha, thʠm nhuʢn Ľʜo Ľηc nh©n 
sinh. TΣ ti°n ch¼ng ta rʠt t¹n trΚng Ľʜo lĨ 
nh©n quʞ trong ĽΫi sΞng, lu¹n khuy°n dʜy con 
ch§u Łn έ hiʼn l¨nh, k²nh tr°n nhʇΫng dʇΩi, 
thʇʅng ngʇΫi ngh¯o kh·. Triʺt lĨ sΞng Ľʅn 
giʞn nhʇng ʠn tʇαng s©u sʪc trong tr§i tim 
ngʇΫi d©n Vi˂t: ñTrΠng dʇa Ľʇαc dʇa, trΠng 
Ľʨu Ľʇαc Ľʨu,ò ñά hiʼn th³ gʲp l¨nh,ò ñThʇʅng 
ngʇΫi nhʇ thʾ thʇʅng th©n,ò ñL§ l¨nh Ľ½m l§ 
r§ch.ò Ca dao cƶng c· c©u: ñBʢu ʅi thʇʅng lʠy 
b² c½ng, tuy rʬng kh§c giΞng nhʇng chung mΧt 
gi¨nòé T³nh thʇʅng Ľ· kh¹ng hʜn chʺ trong 
gia Ľ³nh ngʇΫi th©n m¨ phΣ cʨp Ľʺn d©n tΧc v¨ 
ĽΠng loʜi. Tin s©u Ľʜo lĨ nh©n quʞ l¨m chε Ľʜo 
mΚi gi§ trˆ Ľʜo Ľηc x« hΧi. ņʢu nŁm tu phʇΩc, 
l¨m l¨nh l¨ mong cʞ nŁm Ľʼu l¨m Ľʇαc nhiʼu 
Ľiʼu tΞt Ľʴp. SΞng y°u thʇʅng, tʇʅng trα lʦn 
nhau l¼c kh· khŁn hoʜn nʜn l¨ nu¹i lΩn t³nh 
thʇʅng c§ nh©n v¨ ĽΠng loʜi. ņ· l¨ sηc mʜnh 
tΣng hαp gi¼p d©n tΧc ch¼ng ta d³u dʪt nhau 
vʇαt mΚi biʺn cΞ l©m nguy trong mΚi ho¨n 
cʞnh.  
X« hΧi ng¨y nay, mηc ĽΧ ch°nh l˂ch giνa 

ĽΫi sΞng ngʇΫi gi¨u v¨ ngʇΫi ngh¯o vΩi khoʞng 
c§ch qu§ lΩn! C· ngʇΫi c· quyʼn chηc, Ľˆa vˆ 
x« hΧi th³ sΞng xa hoa, ngʇΫi d©n lao ĽΧng th³ 
c½ng khΣ bʺ tʪc. ņ· l¨ cʞnh: ñNgʇΫi Łn kh¹ng 
hʺt, kʶ l¨m kh¹ng ra.ò Biʺt bao nhi°u ngʇΫi 
d©n lao ĽΧng chˆu cʞnh Ľ·i ngh¯o suΞt nŁm 

th§ng. Xu©n vʼ, nh¨ ai gi¨u sang, lʢu cao cλa 
rΧng, hoa ph§o rʢm rang, quan qua, Ľʜi gia lʜi, 
ti˂c t½ng say sʇa. Xu©n vʼ, c· nhiʼu ngʇΫi d©n 
Ľang trong cʞnh: ñtai trΫi, §ch nʇΩc, hΚa 
ngʇΫi.ò Xu©n vʼ, bao trʶ nhΜ thiʺu Łn, thiʺu 
mʲc, chˆu thi˂t th¸i v³ gia Ľ³nh l©m cʞnh c½ng 
cοc, cha mʴ nh³n con vΩi giΚt nʇΩc mʪt  nghʴn 
ng¨o v¨ Ľau x·t. Xu©n vʼ, bao cγ gi¨ ¹m chiʺu 
r§ch nʬm ¹m phʨn ĽΫi bʠt hʜnh.  
Vi˂t nam ch¼ng ta, mΧt hʅn ng¨n nŁm bˆ 

giʲc T¨u Ľ¹ hΧ, trŁm nŁm bˆ giʲc t©y x©m 
chiʺm, Ľʠt nʇΩc chiʺn tranh, Nam Bʪc Trung 
nhʇ con mΧt nh¨ Ľ« tιng trong cʞnh nΠi da x§o 
thˆt, dιng chiʺn tranh th³ sa v¨o nʜn chε nghƙa 
ĽΧc quyʼn. Tʠt cʞ to¨n d©n Vi˂t l¨ nʜn nh©n 
cεa lˆch sλ, nʜn nh©n cεa chiʺn tranh v¨ sο 
chia rʸ, h«y nhʨn thηc Ľʾ x·a bΜ hʨn th½, c½ng 
hʇΩng vʼ mΧt tʇʅng lai tʇʅi s§ng cho d©n tΧc. 
ņʠt nʇΩc Vi˂t Nam tr°n bΞn ng¨n nŁm vŁn 
hiʺn, bao cʞnh Ľau thʇʅng mʠt m§t ĽΣ dΠn 
tr°n Ľ¹i vai d©n tΧc. Ch²nh nhνng ngʇΫi d©n 
c½ng khΣ h¹m nay, tΣ ti°n hΚ Ľ« bao ĽΫi hy 
sinh m§u thˆt, g³n giν Ľʠt nʇΩc, g³n giν l«nh 
thΣ, g³n giν bʞn sʪc vŁn h·a Ľʜo Ľηc cεa d©n 
tΧc Vi˂t Nam. Cho n°n, Ľʠt nʇΩc n¨y l¨ Ľʠt 
nʇΩc cεa d©n, ngʇΫi d©n phʞi c· nh©n quyʼn, 
cʢn c· mΧt chʺ ĽΧ vΩi ph§p luʨt nh©n bʞn. 
Ch¼ng ta cʢn c· tr§ch nhi˂m chung cεa ngʇΫi 
d©n vi˂t Ľang khΣ Ľau.  
ņ·n m½a xu©n mΩi, ch¼ng ta c· cʅ hΧi ngΠi 

lʜi b°n nhau, h©m n·ng lʜi t³nh thʇʅng ĽΠng 
b¨o, thʾ hi˂n l¸ng tri ©n tΣ ti°n. H«y bΜ Ľi mΚi 
th¨nh kiʺn v¨ mΚi Ĩ thηc h˂ vay mʇαn kh¹ng 
ph½ hαp vΩi xu thʺ tο do, hʜnh ph¼c d©n tΧc. 
Xu©n vʼ, mΚi ngʇΫi h«y sΞng b°n nhau trong 
t³nh ruΧt thˆt, suy tʇ nΥi Ľau cεa d©n cεa nʇΩc. 
Ch¼ng ta c¸n c· cʅ hΧi lοa chΚn s§ng suΞt, 
Ľιng Ľʾ d©n tΧc ch¼ng ta tiʺp tγc l° th° trong 
kiʺp sΞng lʢm than. Nhνng ngʇΫi d©n Vi˂t th©n 
thʇʅng Ľang c· tr§ch nhi˂m vΩi d©n tΧc h¹m 
nay, h«y trʞ vʼ cho d©n Vi˂t nhνng g³ ngʇΫi 
d©n Ľ« mʠt, h«y chung vai s§t c§nh vΩi d©n Ľʾ 
thiʺt lʨp mΧt x« hΧi tΞt Ľʴp, Ľʾ c½ng d©n Ľε 
sηc g³n giν non s¹ng Vi˂t Nam tʇʅi Ľʴp mu¹n 
ĽΫi./.   
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NgʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt Ľʼu tin hiʾu Tam 
bʞo l ̈ruΧng phʇΩc tΞt l¨nh έ thʺ gian. Gieo 
trΠng c¹ng Ľηc, phʇΩc b§o vΩi Tam bʞo l¨ 
ph§p tu phΣ biʺn, l¨ cŁn l¨nh cho tʠt cʞ 
nhνng ngʇΫi con Phʨt. N°n quy k²nh Tam 
bʞo, phγng h¨nh Tam bʞo, nʇʅng theo §nh 
s§ng Tam bʞosoi ĽʇΫng l¨ ph§p tu cŁn 
bʞn cho ngʇΫi sʅ cʅ mΩi v¨o Ľʜo 
nhʇng ĽΠng thΫi cƶng xuy°n suΞt 
trong ph§p h¨nh cεa c§c bʨc Th§nh giʞth¼ 
hʇΩng Niʺt-b¨n. 

LΧ tr³nh cŁn bʞn cεa 
ngʇΫi tu Phʨt l¨ tιng 
bʇΩc th¨nh tοu phʇΩc v¨ 
tr². ņηc Phʨt l¨ bʨc phʇΩc 
tr² tr¸n Ľʢy. H¨ng Ľ˂ tλ Phʨt 
th³ trΚn ĽΫi tinh cʢn vun 
bΠi phʇΩc Ľηc v  ̈tr² tu˂. 
Trong c§c thi˂n ph§p m¨ 
ngʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt thοc 
thi trong ĽΫi sΞng h¨ng ng¨y 
th³ gieo trΠng thi˂n cŁn c¹ng 
Ľηc nʅi Tam bʞo l ̈th½ 
thʪng nhʠt. 

ñMΧt thΫi Phʨt έ nʇΩc 
X§-v˂, rιng Kǐ-Ľ¨, 
vʇΫn Cʠp C¹ ņΧc. 

Bʠy giΫ Thʺ 
T¹n bʞo T¹n giʞ A-nan: 

- C· ba cŁn l¨nh chʮng thʾ c½ng tʨn, 
tiʺn dʢn Ľʺn Niʺt-b¨n. Thʺ n¨o l¨ ba? Nghƙa 
l¨ trΠng c¹ng Ľηcέ Nhʇ Lai, cŁn l¨nh n¨y 
chʮng thʾ c½ng tʨn. TrΠng c¹ng 
Ľηc έ Ch§nh ph§p, cŁn l¨nh n¨y chʮng 
thʾ c½ng tʨn. TrΠng c¹ng Ľηc έ Th§nh 
ch¼ng, cŁn l¨nh n¨y chʮng thʾ c½ng tʨn. ņ· 
l¨, n¨y A-nan, ba cŁn l¨nh chʮng thʾ c½ng 
tʨn, Ľʺn Ľʇαc Niʺt-b¨n. Thʺ n°n, n¨y A-
nan, h«y cʢu phʇʅng ti˂n th©u Ľʇαc phʇΩc 
chʮng thʾ c½ng tʨn n¨y. Nhʇ thʺ, A-nan, 
h«y hΚc Ľiʼu n¨y! 

Bʠy giΫ T¹n giʞ A-nan nghe Phʨt dʜy 
xong, vui vʶ v©ng l¨m.ò 

(Kinh TŁng nhʠt A-h¨m, tʨp I, 
phʤm C¼ng dʇΫng, VNCPHVN ʠn h¨nh, 
1997, tr. 387) 

ñTrΠng c¹ng Ľηc έ Nhʇ Lai, cŁn l¨nh 
n¨y chʮng thʾ c½ng tʨn.ò ņηc Phʨt l¨ 
bʨc Gi§c ngΧ, phʇΩc tr²nhˆ nghi°m, bi 
tr² vi°n m«n. ņηc Phʨt ra ĽΫi Ľ« mέ ra con 
ĽʇΫng t˄nh thηc cho ch¼ng sinh thiʺt lʨp 
hʜnh ph¼c, an lʜc nʅi ĽΫi n¨y v¨ nhνng ĽΫi 

sau. N°n k²nh lˀ Phʨt, c¼ng dʇΫng Phʨt, t§n 
dʇʅng ca ngαi Phʨt, t¹n tʜo v¨ bʞo v˂ kim 
th©n Phʨt lu¹n hi˂n hνu έ thʺ gian, ph§t 
nguy˂n tu tʨp cho Ľʺnng¨y th¨nh Phʨté, l¨ 
trΠng c¹ng Ľηc έ Nhʇ Lai. 

ñTrΠng c¹ng Ľηc έ Ch§nh ph§p, cŁn 
l¨nh n¨y chʮng thʾ c½ng tʨn.ò Tuy ņηc 
Phʨt Ľ« Niʺt-b¨n nhʇng Ph§p bʞo vʦn c¸n 
(Ph§p bʞo c¸n th³ ņηc Phʨt vʦn hi˂n 
hνu έ thʺ gian). Ph§p ©m cεa Phʨt vʦn 
ĽΠng vΚng cho Ľʺn ng¨y nay, lʇu xuʠt tι ba 

tʜng Kinh-Luʨt-Luʨn. 
NgʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt nguy˂n Ľi 
theo Ng¨i th³ phʞi nʇʅng 
tοa Ch§nh ph§p. HΚc 
tʨp, t³m hiʾu, nghi°n cηu, tr³ 
tγng, ʠn tΞng, giʞng giʞi, 
xiʾn dʇʅng, ηng dγng thοc 
h¨nhé lΫi Phʨt dʜy, l¨ 
trΠng c¹ng Ľηc έ Ch§nh 
ph§p. 
ñTrΠng c¹ng Ľηc έ Th§nh 
ch¼ng, cŁn l¨nh n¨y chʮng 
thʾ c½ng tʨn.ò Th§nh 
ch¼ng Ľ©y kh¹ng c· nghƙa 
l ̈hΧi ch¼ng to¨n c§c bʨc 
Th§nh m¨ ch²nh l¨ TŁng 
Ľo¨n thanh tˆnh v  ̈h¸a 

hαp. Dƙ nhi°n, mΧt vˆ TŁng th³ kh¹ng 
phʞi Th§nh ch¼ng, v¨ nʅi n¨o m¨ chʇ 
TŁng kh¹ng thanh tˆnh, h¸a hαp th³ nʅi ʠy 
kh¹ng hi˂n hνu Th§nh ch¼ng. Thοc tʺ tu 
hΚc hi˂n nay, nhνng hΧi ch¼ng xuʠt gia Ľʜt 
chuʤn Th§nh ch¼ng vΞn kh¹ng nhiʼu nhʇng 
kh¹ng phʞi l¨ kh¹ng c·.  

N·i c§ch kh§c, nhνng hΧi ch¼ng n¨o 
c· tu tʨp v  ̈th¨nh tοu GiΩi-ņˆnh-Tu˂ ch²nh 
l ̈ruΧng phʇΩc ph³ nhi°u Ľʾ ch¼ng ta gieo 
trΠng c¹ng Ľηc. TŁng bʞo c· vai tr¸ rʠt 
quan trΚng, nhΫ TŁng bʞo tʨn lοc hoʬng 
h·a m¨ Tam bʞo mΩi trʇΫng tΠn έ thʺ 
gian. K²nh lˀ, c¼ng dʇΫng, hΧ tr³, v©ng 
theo sο hʇΩng dʦn, nguy˂n nΞi g·t tu 
hΚc theo chʇ TŁng, l¨ trΠng c¹ng 
Ľηc έ Th§nh ch¼ng. 

R» r¨ng, gieo trΠng c¹ng Ľηc nʅi Tam 
bʞo l¨ ñba cŁn l¨nh chʮng thʾ c½ng tʨn, Ľʺn 
Ľʇαc Niʺt-b¨n.ò NgʇΫi Ľ˂ tλ Phʨt cʢn hiʾu 
r» v  ̓phʇΩc b§o v  ̈c¹ng Ľηc hΧ tr³ Tam 
bʞo Ľʾ thοc thi nhʬm lαi m³nh v¨ lαi ngʇΫi, 
g·p phʢn kiʺn tʜo thʺ giΩi h¸a b³nh, ch¼ng 
sinh an lʜc. 

BA CŀN LêNH CHʭNG THʽ CĒNG TʧN 
 

Quͩng T§nh 

Tһ Tһ֪NG PHӿT H֘C 
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Tu˂ Sχ ï NgʇΫi gʢy tr°n qu° hʇʅng Ľi°u 
t¨n. Tu˂ Sχ ï NgʇΫi ʤn m³nh dʇΩi l¸ng hΞ 
thʮm hun h¼t, Tu˂ Sχ ï Tr°n Ľ˄nh TrʇΫng Sʅn 
ch·t v·t sʇʅng m½, m©y trʪng. Nhνng h³nh 
dung tι ti°u biʾu cho mΧt con ngʇΫi nhʇ c¸n 
lʞng vʞng Ľ©u Ľ·, n§u m³nh trong kh·i Ľ§. ʣn 
hi˂n tr°n kh·i s·ng. Nhʠp nh¹ tr°n nhνng 
lʇαng nʇΩc bʜc Ľʢu cεa Ľʜi dʇʅng. Hiʾn hi˂n 
tr°n qu° hʇʅng Ľi°u t¨n. N¼p s©u trong l¸ng 
ngʇΫi khΞn kh·. Ng¨y cƶng nhʇ Ľ°m lu¹n c· έ 
nhνng nʅi Ľ·. C· nhʇ mΧt linh hΠn mγc n§t, 
ĽΚa Ľ¨y giνa mu¹n tri˂u linh hΠn Ľau thʇʅng, 
gʢy guΧc. Lu¹n k°u g¨o thʠu trΫi xanh, nhʇng 
nhνng kʶ quyʼn uy tham vΚng έ nʅi Ľ· vʦn bˆt 
tai, nhʪm mʪt nhʇ lo¨i kh˄ nhʞy nh·t tr°n c¨nh 
c©y v¹ lʇʅng tri. Nhʇ bʢy th¼ hoang dʦm n§t 
n¼i rιng nʅi ch¼ng έ.  
MΧt v³ sao s§ng έ phʇʅng Ľ¹ng Ľʾ dʦn lΞi 

cho c§c v³ sao lʜc hʇΩng. Cʞ bʢu trΫi Ľen 
ng¸m, thŁm thʮm u minh, bao tr½m mu¹n vʨt, 
gγc Ľʢu trong tuy˂t vΚng.  
ñĎi nΥi buΠn tι ng¨y ta lʜc bʇΩc, 
CΞ qu°n m³nh l¨ th©n phʨn thʢn ti°nò 
(Giʠc Mʅ TrʇΫng Sʅn 57- An Ti°m 2002) 
ņ¼ng! Tu˂ Sχ ngʇΫi Ľ« lʜc bʇΩc, n°n bΞn 

mʇʅi nŁm qua Ľ« phʞi sΞng vΩi cΜ c©y, sʇʅng 
m½, vʜt nʪngé vΩi rιng xanh, cΞc lʲng th©m u, 
Ľʾ nu¹i dʇίng mΧt th©n ngʇΫi gʢy c¸m nhʇ 
Kh¹ MΧc Thiʼn Sʇ, tr°n Ľ˄nh TrʇΫng Sʅn gi· 
h¼. Lʜc bʇΩc Ľʾ ru ĽΫi m³nh qua cʅn mΧng kinh 
ho¨ng cεa qu° hʇʅng. Qua nΥi ĽΚa Ľ¨y, lʢm 
than cεa d©n tΧc. V³ lʜc bʇΩc v¨o mΧt thʞm 
cʞnh Ľi°u t¨n Ľ« l¨m xΞc dʨy nΥi Ľau chung 
cεa lo¨i ngʇΫi. NΥi o§n hΫn cεa cΜ c©y, sΜi Ľ§, 
cεa kiʺp ngʇΫi cuΞn theo bγi mΫ cεa thΫi gian 
tŁm tΞi.  
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